
市民の皆様へ 
 
新型コロナウイルス感染防止対策にかかる南相馬市長メッセージ 

 
 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に向けて、長期間にわたり、様々なご協力をい
ただいている市民の皆様、事業者の皆様に心から感謝申し上げます。 
 ご案内のとおり、福島県は、１月下旬から県全域に実施していた「非常事態宣言」及び「ま
ん延防止等重点措置」について、３月６日（日）をもって終了することを決定しました。 
 市としても、まん延防止等重点措置の終了にあわせて、長期間の制限による市民の心と体
の健康維持への影響を考慮し、独自対策である「公共施設の一部休館・利用制限」・「市主催
イベント等の中止・延期」の対応を、３月６日（日）をもって終了しております。感染対策
を徹底した上で、施設の運営、イベント等を実施してまいりますので、ご不便をおかけする
場面もあろうかと思いますが、施設等のルールを守った上でご利用、ご参加いただきますよ
うお願いします。 
 
さて、県内の感染状況については、一定程度の落ち着きをみせ、病床使用率についても余

裕がでてきたものの、残念ながら、連日、児童施設や学校等においてクラスターが発生して
います。感染者数についても下げ止まりという状況です。市内の感染状況については、他の
地域と比較すれば低くなっており、現状では、強い制限が必要だとは考えていませんが、経
路不明の感染者も確認されています。まだまだ油断はできないとの認識です。 
これらの状況を踏まえ、県は、まん延防止等重点措置終了後のリバウンドを防ぐため、県

民に対し、以下の内容を呼びかけています。市民の皆様、事業者の皆様におかれましても、
感染の収束に向けて、引き続きのご理解、ご協力をお願いいたします。 
 
【 福島県知事からの要請内容 】 
 
＜オールふくしま感染対策総点検キャンペーン＞ 期間：３月１８日（金）まで 
_感染対策一斉点検                                                              
➢子どもや高齢者の施設について、これまで取り組んできた感染対策を改めて点検し、 
対策の緩みや、新たな気づきがないか総点検してください。 

 
_ご家庭でもコロナ感染対策チェック                        
➢コロナに感染しないために気を付けるポイントを、お子さんを始め、ご家庭の皆さま 
で改めて確認してください。 

 
＜感染拡大防止重点対策＞ 期間：３月３１日（木）まで 
_子どもを感染から守る                               
（保護者） 
➢登校前にご家庭で、検温を始め体調確認をお願いします。症状があるときは登校を控 
 えてください。  
➢ご家族に感染者が確認された場合は、家族内の児童・生徒が通う学校を始め、関係す 
 る施設に速やかに連絡してください。 
（学校・幼稚園・保育所・学習塾・スポーツ団体等） 
➢学習活動中を始め、登下校中・休憩時間・放課後・その他の活動で、不織布マスクの 
 正しい着用やこまめな換気など、基本的な感染防止対策の徹底を指導してください。 
➢感染リスクの高い学習活動（部活動）や、宿泊を伴う学校行事等は停止してください。 
➢体調不良の児童・生徒は、無理をさせず帰宅させてください。 
 
_高齢者に感染を広げない                             
➢高齢の方や基礎疾患のある方は、混雑する場所や、感染リスクの高い場所への外出な 
ど、感染リスクの高い行動は控えてください。 
➢同居する高齢者と接する方も、感染リスクの高い行動は控えてください。 
➢家庭内での定期的な換気、こまめな手洗いをお願いします。 
 
_移動・会食に関するリスク回避                          
➢感染拡大地域との不要不急の往来は控えてください。 
➢同一グループ・同一テーブルでの会食は４人以内としてください。 
また、体調不良での参加、大声やマスクなしでの会話、深酒は控えてください。 
➢感染対策の徹底された飲食店（感染防止対策認定店）を利用してください。     
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市内の集団接種会場における３回目ワクチン接種は、３月２６日(土)で終了となります。 

接種券がお手元に届いており、接種日の指定を受けていない市民の方は、ご自身で希望する

日にちを予約して接種を受けてください。 

なお、３月２１日の週に接種を受ける方の接種券は、３月１０日(木)に発送する予定です。 
 
 

市では、小児(５～１１歳)のワクチン接種を、事前に行った意向調査で「希望する」と回

答をいただいた方を対象に、日時指定方式による集団接種で実施します。実施時期は、次の

とおりとなります。 

※小学生の場合、平日の接種日(春休みは除く)に接種する学年は、早めの下校とすることで

教育委員会と調整しております。 

※４月以降の接種日においては、１学年進級していることとなります。 

(例：１回目接種日が３月２２日の２年生は、２回目接種日は４月１２日のため、３年生に

進級しています。)  
※意向調査で「状況を踏まえ判断したい」と回答した方などのため、５月上旬以降に別に接

種日を設ける予定です。 

  

 

 

 

 

 

 

 

Ｒ３年度学年 2 年生 3 年生 4 年生 5 年生 1 年生 年長 年中 

年 齢 8 歳 9 歳 10 歳 11 歳 7 歳 6 歳 5 歳 

1 回目接種日 3/22(火) 3/28(月) 3/29(火) 4/2(土) 4/4(月) 4/11(月) 4/16(土) 

2 回目接種日 4/12(火) 4/18(月) 4/19(火) 4/23(土) 4/25(月) 5/2(月) 5/7(土) 

 
南相馬市新型コロナワクチン接種コールセンター 

 

【対 象 者】無症状であるものの感染の不安を感じておられる方 

      事業継続のために検査陰性の確認が必要な方（無症状の方に限る） 

      ※濃厚接触者等の方、発熱等のかぜ症状がある方については検査できませんので 

医療機関を受診してください。 

【受付方法】●専用サイトでの予約 ➡ https://covid-kensa.com/minamisoma.html 

※予約枠が空いていれば、検査日当日の１０分前まで予約が可能です。 

●ネット環境が無い市民への予約サポート ➡ ℡：０８０-４５１４-３２３７ 

※受付時間：９時～１２時、１３時～１５時 

【検査時間】９時から１６時まで（お昼の時間帯も検査を行っております。） 

【検査対象】①福島県民：無料（３月３１日（木）まで）  

②福島県民以外の方：１，９００円（税込み）※無料検査対象者を除く 

 南相馬市新型コロナＰＣＲ検査センターの臨時開設について 

３月１２日（土）・１９日（土）・２１日（祝）・２６日（土） 
に臨時開設します。 

新型コロナワクチン接種について 

○小児(５～１１歳)のワクチン接種について 

南相馬市新型コロナ PCR 検査センター（原町保健センター駐車場内）を 
 

○集団接種会場での３回目ワクチン接種について 

☎０１２０-２６８-２３７ 平日 9～19 時 土日祝 9～18 時 

https://covid-kensa.com/minamisoma.html

