
市民の皆様へ 
 
新型コロナウイルス感染防止対策にかかる南相馬市長メッセージ 

 
 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に向けて、長期間にわたり、様々なご協力をい

ただいている市民の皆様、事業者の皆様に心から感謝申し上げます。  
 県内の感染状況は、一時期減少傾向にありましたが、３月下旬からは連続して前の週の同

じ曜日を上回るなど、感染再拡大の様相を見せ始めています。 
 このような状況を踏まえ、福島県は、３月３１日（木）までを期限として実施していた「感

染拡大防止重点対策」について、４月１７日（日）まで延長することを決定しました。 
  
 全国の感染状況から見ても、県内の感染状況は今しばらくの間、高止まりすることが予想

されます。また、新年度を迎え、進学や就職・転勤などに伴う移動、歓迎会やお花見などで

の会食の機会も増えることから、場合によっては、再度拡大に向かうのではないかと懸念し

ています。 
 
市民の皆様、事業者の皆様には、感染の再拡大を食い止めるために、基本的な感染対策の

継続に加え、県知事からの要請に基づき、子どもや高齢者を対象とした感染防止対策の徹底

や、移動・会食時のリスク回避など、以下の重点対策への引き続きのご協力をお願いいたし

ます。 
 
【 福島県知事からの要請内容 】 
 
＜感染拡大防止重点対策＞ 期間：４月１７日（日）まで 
_子どもを感染から守る                               
（保護者） 
➢登校前にご家庭で、検温を始め体調確認をお願いします。症状があるときは登校を控 
 えてください。  
➢ご家族に感染者が確認された場合は、家族内の児童・生徒が通う学校を始め、関係す 
 る施設に速やかに連絡してください。 
（学校・幼稚園・保育所・学習塾・スポーツ団体等） 
➢学習活動や部活動など、子どもたちの様々な活動における感染防止対策を徹底してく 
ださい。（不織布マスクの正しい着用、人との距離の確保、こまめな換気など） 
➢体調不良の児童・生徒は、無理をさせず帰宅させてください。 
➢先生や指導者の方も、体調管理の徹底をお願いします。 
 
_高齢者に感染を広げない                             
➢高齢の方や基礎疾患のある方は、混雑する場所や、感染リスクの高い場所への外出な 
ど、感染リスクの高い行動は控えてください。 
➢同居する高齢者と接する方も、感染リスクの高い行動は控えてください。 
➢家庭内での定期的な換気、こまめな手洗いをお願いします。 
➢施設内感染には引き続き注意願います。（新たに配置される職員の方への周知徹底） 
 
_移動・会食に関するリスク回避                          
➢旅行や帰省等、移動する時は、ご自身の体調管理や移動先の感染情報把握などを含め 
 感染防止対策をお願いします。 
➢同一グループ・同一テーブルでの会食は４人以内としてください。 
また、体調不良での参加、大声やマスクなしでの会話、深酒などは控えてください。 
➢感染対策の徹底された飲食店（感染防止対策認定店）を利用してください。     
 
_感染が拡大している地域の皆様へ                         
➢濃厚接触者がいるご家庭では、お互いにマスク着用や部屋を分けるなど、感染対策を 
徹底し、ご本人だけでなく同居するご家族も毎日体調管理に注意してください。 
➢同居するご家族が、濃厚接触者と判明した日から数日程度、出勤は控えるなどの検討 
 をお願いします。 
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人口５７，９７８人[令和４年３月１日現在の南相馬市の人口]（①）
２回目接種者数 ３回目接種者数(②) 接種率(②/①)

６５歳以上高齢者 20,958人 19,440人 33.5%
１８歳以上６４歳以下 26,142人 21,054人 36.3%

総　　数 47,100人 40,494人 69.8%
接種者数の内訳：ファイザー５２.９％、モデルナ４７.１％

　　

　

　

　　　　　　　　未接種の方はぜひ接種の検討をお願いします。

新型コロナワクチン接種状況について

集計期間：令和３年１２月２５日～令和４年３月３０日

　

　　　　　　　　市民の皆様の感染防止、感染時の重症化防止の観点から、

※３月３０日時点の接種率は、全国すべての市に東京２３区を加えた８１５団体の中で

上位５位に入っています。

※接種者数に医療従事者(先行接種者)は、含まれていません。

※接種者数は、市外からの避難者を含みます。

南相馬市新型コロナＰＣＲ検査センターの臨時開設について 

南相馬市新型コロナＰＣＲ検査センター（原町保健センター駐車場内）を 

４月は毎週土曜日（２日･９日･１６日･２３日･３０日）に臨時開設します。 

 
【対 象 者】無症状であるものの感染の不安を感じている方 

      事業継続のために検査陰性の確認が必要な方（※無症状の方に限る） 

      ※濃厚接触者等の方、発熱等のかぜ症状がある方については検査できません。 

【受付方法】●専用サイトでの予約 ➡ https://covid-kensa.com/minamisoma.html 

●ネット環境が無い市民への予約サポート ➡ ℡：０８０-４５１４-３２３７ 

※受付時間：９時～１２時、１３時～１５時 

【検査時間】９時から１６時まで（お昼の時間帯も検査を行っております。） 

【検査対象】①福島県民：無料（４月３０日（土）まで）  

②福島県民以外の方：１，９００円（税込み）※無料検査対象者を除く 

福島県による無料検査の期間の延長について 

福島県では、感染の不安がある無症状の県民の皆様に、積極的に検査を受

けていただくため、県に登録した薬局等において、４月３０日（土）まで期間を延長し

ＰＣＲ検査等を無料で実施しています。 

市が開設する新型コロナＰＣＲ検査センターのほか、県ホームページに無料で 

検査を受けられる薬局等の一覧が掲載されていますので、感染不安を感じる無症 

状の方は、積極的に検査を受けていただきますようお願いします。 

【対 象 者】感染不安を感じる福島県民（無症状の方に限る） 

【検査場所】県ホームページに検査実施場所が掲載されています。 

➡ https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/01010a/v-kpackage3.html 

【実施期間】令和４年４月３０日（土）まで 

県ホームページは下 

記のＱＲコードから 

https://covid-kensa.com/minamisoma.html
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/01010a/v-kpackage3.html

