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リチウムイオン電池はごみ収集に出せません

　市では、CO₂削減と再生可能エネルギーの
導入推進を図るため、次の機器を導入する方・
事業者に補助金を交付します。
　詳細は市ホームページでご確認
ください。
申請期限　令和７年２月28日㈮
　※予算に達し次第、終了
申請先・問合せ　環境政策課☎㉔５２４８

⑴屋根置き型の太陽光発電などの導入
対　象
●市民
●市内事業者
●市民・市内事業者に太陽光発電システムを設
置するサービス（リース、電力販売）を提供す
る事業者
対象機器
①住宅用太陽光発電システム
補助額　７万円／ｋW（上限70万円）
　※ＦＩＴ売電は不可
②住宅用蓄電池システム
補助率　３分の１（上限47万円）

　※①の付帯設備として導入する場合が対象
③事業用太陽光発電システム
補助額　５万円／ｋW（上限250万円）
　※ＦＩＴ売電は不可
④事業用蓄電池システム
補助率　３分の１（上限160万円）
　※③の付帯設備として導入する場合が対象

⑵既存住宅の断熱改修
対　象　市民
対象の改修
ガラス、窓、断熱材、玄関ドア
補助率　３分の１（上限120万円）
※玄関ドアのみ上限５万円

⑶省エネ高効率機器の更新
対　象　市内事業者
対象機器　高効率空調機器（エアコン）
　　　　　高効率給湯器
補助率　２分の１（上限100万円）

太陽光発電の導入・省エネ改修の費用を補助

　７月１日に、原町区のクリーン原町センター
で火災が発生しました。リチウムイオン電池が
原因とみられます。
　モバイルバッテリーや携帯電話、デジタルカ
メラなどの充電式家電製品には、リチウムイオ
ン電池が使用されています。身近な製品に使わ
れているリチウムイオン電池ですが、過度な力
が加わると発熱・発火して火災が発生する恐れ
があります。今回は小規模火災で済みましたが、
ごみ収集車や施設が損傷するだけではなく、職
員や市民の皆様の命にも危険が及ぶ可能性があ
ります。
　各地区での家庭ごみの収集や、クリーン原町
センターでの受け入れは行いません。処分する
際は、販売店やメーカーへ相談してください。
正しいごみの分別にご協力をお願いします。

　携帯電話やデジタルカメラなど、一部
の小型家電は、市役所などの公共施設や、
商業施設に設置している「小型家電リサ
イクル」回収ボックスで回収しています
ので、ご利用ください。

問合せ　生活環境課☎㉔５２３１

市ホームページ
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令和６年度 ７月補正予算
　国の交付金の交付可能額が示されたことに伴う対応や、国の「新たな経済に向けた給付金・
定額減税一体措置」に関する追加対応など、緊急に対応すべき予算を計上しました。

会計名（補正号数） 補　正　額 予算額（補正後）
一 般 会 計 （ 第 2 号 ） 3億3,791万円 495億8,842万円

主 な 事 業
新　 は新規事業

■第三次総合計画「７つの政策の柱」の取り組み

議案１件を可決　７月19日の１日間の会期で開催され、補正予算１件が可決されました。

第３回 市議会臨時会

　子どもと保護者を総合的にサポートし、一元的な子育て支援策やサービスを提供するとともに、
地域の子育て支援機能の充実を図るため、地域子育て支援拠点施設を整備します。 【4395万円】

政策の柱２　こども・子育て
໐地域子育て支援拠点施設整備事業

　農産物の安定生産につながる高品質な苗を生産する育苗施設と、農産物に高い付加価値を付ける
農産物加工施設を有する複合型園芸施設を、小高区川房地区に整備します。  　【2億1494万円】

政策の柱４　産業・しごとづくり・移住定住
新 川房地区複合型園芸施設整備事業

　公共施設に太陽光発電設備を導入することができるか調査を行います。　　　　 【1063万円】

政策の柱５　都市基盤・環境・防災
新 公共施設太陽光発電設備導入調査事業

　通年栽培と通年雇用が可能な設備を有する園芸ハウス施設と、出荷調製作業所を原町区下太田地
区に整備します。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【1238万円】

新 下太田地区園芸施設整備事業
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▲バイカモの花（６月）

▲コウホネの花（８月）

後期高齢者医療保険料通知書の発送
　市では、令和６年度の後期高齢者医療保険料
額決定通知書を発送します。納期限までに納付
してください。
発送日　８月中旬

保険料率
　均等割額　年額４万5900円
　所得割率　総所得金額－基礎控除額が58万

円超の方は8.98％、58万円以下
の方は8.64％

減　免
　原発事故で被災した被保険者のうち、所定の
要件に該当する方は、保険料が減免されます。
　国の制度見直しに伴い、平成26年までに避
難指示が解除された地域（本市は20～30km）
は、令和６年度から全額負担となります。

納付方法
　被保険者の公的年金受給額に応じて、納付書
や口座振替で納付する普通徴収と、年金から差
し引かれる特別徴収に分かれます。
　令和６年度から初めて特別徴収が始まる方は、
10月の年金から差し引かれます。
問合せ
●後期高齢者医療　市民課☎㉔５２３３
●免除制度の見直し
　国のコールセンター　※平日９時～18時
　☎０１２０（９１１）４８８
●国の法改正に伴う保険料の見直し
　国のコールセンター　
　※月～土曜９時～18時
　☎０１２０（１２２）１４０
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入居者募集市営
住宅

間間取り 築年数 駐車場 家賃月額築 賃駐

【入 居 日】　９月１日㈰
【募集期限】８月 14日㈬（必着）
【入 居 日】　９月１日㈰
【募集期限】８月 14日㈬（必着）

優先 (寡婦・老人等 )世帯の住宅

間 築 賃駐
原町区 北町団地43号室（１階）
2K 60年 無 3,100円～6,200円

間 築 賃駐
小高区 紅梅団地D3－2号室（１階）
2DK 26年 有 12,500円～24,500円

一般世帯の住宅   

間 築 賃駐
原町区 国見町団地3号棟301号室（３階）
3K 41年 有 14,800円～29,000円

間 築 賃駐
原町区 北長野団地5号棟302号室（３階）
3DK 27年 有 18,000円～35,500円

間 築 賃駐
原町区 仲町団地5号棟403号室（４階）
3K 48年 有 12,300円～24,200円

間 築 賃駐
原町区 仲町団地5号棟505号室（５階）
3K 48年 有 12,300円～24,200円

間 築 賃駐
原町区 東町団地301号室（３階）
3K 48年 無 10,500円～20,700円

間 築 賃駐
原町区 桜井町団地2号棟301号室（３階）
3K 44年 有 13,000円～25,500円

間 築 賃駐
原町区 北長野団地3号棟305号室（３階）
3DK 29年 有 18,400円～36,100円

中堅所得者向け住宅

間 築 賃駐
小高区 紅梅団地B-2-2号室（１・２階）
3DK 22年 有 31,800円～42,900円

定住促進住宅

間 築 賃駐
鹿島区 定住促進住宅2号棟402号室（４階）
3DK 32年 有 9,800円～19,300円

間 築 賃駐
小高区 小高東町団地18号室（１階）
2DK 9年 有 15,600円～30,700円

間 築 賃駐
原町区 大町東団地509号室（５階）
3DK 10年 有 21,100円～41,400円

間 築 賃駐
原町区 栄町団地2号棟301号室（３階）
3DK 10年 有 18,400円～36,200円

間 築 賃駐
原町区 大町東団地高齢者棟13号室（１階）
2DK 10年 有 15,900円～31,300円

間 築 賃駐
原町区 大町南団地105号室（１階）
2DK 9年 有 18,100円～35,500円

災害公営住宅

建築住宅課☎㉔５２５３申込先・問合せ　

・紅梅・災害公営住宅を除き浴槽・風呂釡はありませ
ん。
・申し込み多数の場合は、抽選を行います。
・仲町・国見町・北長野団地で、上記以外で準備中の
物件があります。申し込みを希望する方はお問い合
わせください。

▶９月７日㈯10時～正午
グラスサンドアート作り
ところ　大甕生涯学習センター
参加費　1500円（材料代）
定　員　10人（先着順）
申込期間　８月13日㈫～30日㈮
問合せ　大甕生涯学習センター☎㉒３８１０

▶９月15日㈰13時30分～14時30分
リラックスヨガ体験講座
ところ　高平生涯学習センター
参加費　700円（指導料）
定　員　10人（先着順）

申込期間　８月13日㈫～９月６日㈮
問合せ　高平生涯学習センター☎㉒２３０２

▶９月15日㈰13時30分～16時30分

紫
あ じ さ い

陽花のブローチ作り体験
ところ　石神生涯学習センター
参加費　2200円（材料代）
定　員　10人（先着順）
申込期間　８月13日㈫～９月２日㈪
問合せ　石神生涯学習センター☎㉒３４２１
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後期高齢者医療保険料通知書の発送
　市では、令和６年度の後期高齢者医療保険料
額決定通知書を発送します。納期限までに納付
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納付方法
　被保険者の公的年金受給額に応じて、納付書
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ガ
ス
を
直
接
吸
収
す
る

と
い
っ
た
特
殊
化
が
み
ら
れ
ま

す
。

　
市
内
で
は
50
種
ほ
ど
の
水
草

が
分
布
し
て
お
り
、
た
め
池
の

ほ
か
、
河
川
や
水
路
の
湧ゆ
う

水す
い

が

混
ざ
る
場
所
で
よ
く
み
ら
れ
ま

す
。
以
下
に
い
く
つ
か
を
紹
介

し
ま
す
。

【
エ
ビ
モ
（
蝦
藻
）
】
流
水
中

で
茎
を
長
く
伸
ば
し
て
生
育
す

る
。
透
明
感
の
あ
る
葉
に
は
フ

リ
ル
が
付
い
て
い
る
の
が
特
徴
。

【
ミ
ク
リ
（
実
栗
）
】
流
水
中

で
は
葉
が
テ
ー
プ
状
に
伸
び
る
。

実
が
イ
ガ
グ
リ
の
形
に
な
る
。

【
コ
ウ
ホ
ネ
（
河
骨
）
】
ス
イ

レ
ン
の
仲
間
で
、

水
流
が
速
い
場
所

で
は
沈
水
葉
と
な

り
透
明
な
ワ
カ
メ

が
た
な
び
い
て
い

る
よ
う
に
見
え
る
。

【
バ
イ
カ
モ
（
梅

花
藻
）
】
葉
が
糸

状
に
切
れ
込
ん
で
房
状
に
な
る
。

湧
水
の
流
れ
込
む
水
路
に
み
ら

れ
る
。

　
こ
の
よ
う
に
さ
ま
ざ
ま
な
水

草
が
生
育
し
て
い
ま
す
が
、
こ

れ
ら
は
水
生
昆
虫
や
エ
ビ
・
カ

ニ
、
魚
の
す
み
か
に
も
な
っ
て

お
り
、
小
さ
な
生
態
系
と
な
っ

て
い
ま
す
。
夏
休
み
の
観
察
に

も
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
他
に
も

カ
ラ
ー
写
真
で
水
草
を
掲
載
し

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。
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問
合
せ

市
博
物
館
☎
㉓
６
４
２
１

博物館ＨＰ

館
物
博

お

え
し

てて
え
し
お

入居者募集市営
住宅

間間取り 築年数 駐車場 家賃月額築 賃駐

【入 居 日】　９月１日㈰
【募集期限】８月 14日㈬（必着）
【入 居 日】　９月１日㈰
【募集期限】８月 14日㈬（必着）

優先 (寡婦・老人等 )世帯の住宅

間 築 賃駐
原町区 北町団地43号室（１階）
2K 60年 無 3,100円～6,200円

間 築 賃駐
小高区 紅梅団地D3－2号室（１階）
2DK 26年 有 12,500円～24,500円

一般世帯の住宅   

間 築 賃駐
原町区 国見町団地3号棟301号室（３階）
3K 41年 有 14,800円～29,000円

間 築 賃駐
原町区 北長野団地5号棟302号室（３階）
3DK 27年 有 18,000円～35,500円

間 築 賃駐
原町区 仲町団地5号棟403号室（４階）
3K 48年 有 12,300円～24,200円

間 築 賃駐
原町区 仲町団地5号棟505号室（５階）
3K 48年 有 12,300円～24,200円

間 築 賃駐
原町区 東町団地301号室（３階）
3K 48年 無 10,500円～20,700円

間 築 賃駐
原町区 桜井町団地2号棟301号室（３階）
3K 44年 有 13,000円～25,500円

間 築 賃駐
原町区 北長野団地3号棟305号室（３階）
3DK 29年 有 18,400円～36,100円

中堅所得者向け住宅

間 築 賃駐
小高区 紅梅団地B-2-2号室（１・２階）
3DK 22年 有 31,800円～42,900円

定住促進住宅

間 築 賃駐
鹿島区 定住促進住宅2号棟402号室（４階）
3DK 32年 有 9,800円～19,300円

間 築 賃駐
小高区 小高東町団地18号室（１階）
2DK 9年 有 15,600円～30,700円

間 築 賃駐
原町区 大町東団地509号室（５階）
3DK 10年 有 21,100円～41,400円

間 築 賃駐
原町区 栄町団地2号棟301号室（３階）
3DK 10年 有 18,400円～36,200円

間 築 賃駐
原町区 大町東団地高齢者棟13号室（１階）
2DK 10年 有 15,900円～31,300円

間 築 賃駐
原町区 大町南団地105号室（１階）
2DK 9年 有 18,100円～35,500円

災害公営住宅

建築住宅課☎㉔５２５３申込先・問合せ　

・紅梅・災害公営住宅を除き浴槽・風呂釡はありませ
ん。
・申し込み多数の場合は、抽選を行います。
・仲町・国見町・北長野団地で、上記以外で準備中の
物件があります。申し込みを希望する方はお問い合
わせください。

▶９月７日㈯10時～正午
グラスサンドアート作り
ところ　大甕生涯学習センター
参加費　1500円（材料代）
定　員　10人（先着順）
申込期間　８月13日㈫～30日㈮
問合せ　大甕生涯学習センター☎㉒３８１０

▶９月15日㈰13時30分～14時30分
リラックスヨガ体験講座
ところ　高平生涯学習センター
参加費　700円（指導料）
定　員　10人（先着順）

申込期間　８月13日㈫～９月６日㈮
問合せ　高平生涯学習センター☎㉒２３０２

▶９月15日㈰13時30分～16時30分

紫
あ じ さ い

陽花のブローチ作り体験
ところ　石神生涯学習センター
参加費　2200円（材料代）
定　員　10人（先着順）
申込期間　８月13日㈫～９月２日㈪
問合せ　石神生涯学習センター☎㉒３４２１
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待ってた！海開き 〈７月13日～８月18日〉

ご自身やご家族が写っている写真は、
希望があれば差し上げます。
秘書課☎㉔５２１６

鹿島区芸能発表大会〈６月30日〉

＜６月20日＞原町区栄町　  
　三

み
浦
うら
ハツさんの長寿の秘

訣は、３食きちんと食べる
ことだそうです。

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます
　百歳の節目を迎えた皆さんに、市と県から記
念品やお祝いの品が贈られました。これからも
お元気で。

第７回小高つながる市・おだかるフェスタ2024夏        
 〈６月30日〉

「第44回東北高等学校馬術選手権大会」優勝に
関する市長表敬訪問 〈６月27日〉

6広報みなみそうま令和６年８月号

総合健（検）診における減塩普及活動〈７月２日〉 南相馬市人権に関する標語の表彰式〈７月６日〉

“未来の私”が楽しくなるワークショップ〈７月13日〉

ペンドルトン市訪問団による市長表敬訪問
　　〈７月18日〉

盲導犬の出前授業〈７月11日〉

明治安田生命保険相互会社いわき支社と南相馬
市安心見守りネットワークに関する協定締結式

〈７月16日〉

　市では、相馬野馬追の保存継承やＰＲなど
に活用させていただくため、甲冑や武具、馬
具の寄付を受け付けています。
　このたび、原町区の横田敬廣氏から甲冑１
領の寄付を受けました。頂いた甲冑は、市役
所本庁舎１階の市民ホールに展示しています。

寄付を受けた甲冑のお披露目〈７月８日〉
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せ
ら
知
お

市ホーム
ページ

市ホーム
ページ

情報
暮らし
の

information

教
育
委
員
会
定
例
会

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
定
例
会

を
開
催
し
ま
す
。

　
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
開
始

時
刻
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　
８
月
23
日
㈮
13
時
30
分

と
こ
ろ　
市
役
所
東
庁
舎
２
階

問
合
せ

　
教
育
総
務
課
☎
㉔
５
２
８
２

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

広
報
広
聴
ア
ン
ケ
ー
ト

　
市
で
は
、
広
報
広
聴
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。
ア

ン
ケ
ー
ト
結
果
は
、
事
業
の
改
善

に
役
立
て
ま
す
。

回
答
方
法　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

回
答
期
限　
８
月
31
日
㈯

問
合
せ　
秘
書
課
☎
㉔
５
２
１
６

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換

　
市
で
は
、
原
町
区
と
小
高
区
の

水
道
メ
ー
タ
ー
を
交
換
し
ま
す
。

　
対
象
の
方
に
通
知
を
郵
送
し
、

委
託
業
者
が
８
〜
11
月
に
作
業
し

ま
す
。
不
在
時
も
作
業
し
ま
す
の

で
、
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に

駐
車
し
た
り
物
を
置
い
た
り
し
な

い
で
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
水
道
課
☎
㉔
５
２
７
１

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

市
有
地
の
売
却

　
市
で
は
、
防
災
集
団
移
転
促
進

事
業
で
造
成
し
た
住
宅
団
地
の
空

き
区
画
を
売
却
し
ま
す
。

　
売
却
額
は
不
動
産
鑑
定
を
行
い
、

適
正
な
時
価
額
と
し
ま
す
。
水
道

管
が
敷
設
さ
れ
て
い
る
た
め
、
給

水
装
置
の
売
買
契
約
も
必
要
で
す
。

売
却
対
象　
南
海
老
地
区
第
１
区

画
（
約
１
５
０
坪
、
鹿
島
区
北
海

老
字
大
森
２
６
７
―
１
）

※
区
画
内
に
電
柱
あ
り

参
考
価
格
（
令
和
４
年
）

　
３
６
２
万
７
５
１
６
円

問
合
せ
先

　
都
市
計
画
課
☎
㉔
５
２
５
１

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

鹿
島
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
な
ど
の
休
館

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
ワ
ッ
ク

ス
清
掃
の
た
め
、
鹿
島
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
と
鹿
島
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー
、
鹿
島
図
書
館
を
休
館

し
ま
す
。

と　
き　
８
月
17
日
㈯
、
18
日
㈰

問
合
せ

　
鹿
島
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
46
５
１
１
６

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

全
国
家
計
構
造
調
査

　
総
務
省
で
は
、
全
国
家
計
構
造

調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　
家
計
に
お
け
る
消
費
や
所
得
な

ど
の
実
態
を
調
査
し
ま
す
。
対
象

世
帯
に
調
査
員
証
を
携
行
し
た
統

計
調
査
員
が
伺
い
ま
す
。
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

対　
象　
原
町
区
（
一
部
）

調
査
期
間　
８
月
〜
12
月
上
旬

問
合
せ　
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

☎
㉔
５
４
１
２

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

「
び
か
む
」コ
ン
サ
ー
ト

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
和
楽
器

ユ
ニ
ッ
ト
「
び
か
む
」
の
コ
ン
サ

ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き

　
９
月
７
日
㈯
10
時
30
分
〜

と
こ
ろ　
サ
ン
ラ
イ
フ
南
相
馬

定　
員　
２
０
０
人
（
先
着
順
）

※
各
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
整
理

券
を
配
布
し
ま
す
。

整
理
券
配
布
期
間

　
８
月
９
日
㈮
〜
９
月
４
日
㈬

問
合
せ

　
原
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
㉔
５
３
２
２

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

マ
タ
ニ
テ
ィ

フ
ァ
ミ
リ
ー
セ
ミ
ナ
ー

　
市
で
は
、
マ
タ
ニ
テ
ィ
フ
ァ
ミ

リ
ー
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
つ
わ
り
な
ど
が
落
ち
着
き
、

体
調
が
安
定
し
た
時
期
か
ら
の
参

加
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

と　
き

　
９
月
３
日
㈫
10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　
原
町
保
健
セ
ン
タ
ー

対　
象　
妊
婦
の
方
と
家
族

内　
容　
お
産
の
進
み
方
、
妊
婦

体
操
、
妊
娠
中
の
食
生
活

定　
員　
10
組
程
度
（
先
着
順
）

申
込
期
限　
８
月
30
日
㈮

申
込
先
・
問
合
せ

　
こ
ど
も
家
庭
課
☎
㉔
５
２
１
８

8広報みなみそうま令和６年８月号

問合せ　社会福祉課☎㉔５２４１
協　力　南相馬手話サークル耳通口

みみずく

「泳ぎが得意」第37回

①右手の人差し指と中指
で、交互に上下させな
がら右へ移動する。

②右手の親指と小指を立
てて、親指を鼻に当てた
ら斜め上へ出す。

市ホーム
ページ

復
興
の
た
め
の

市
民
公
開
講
座

　
県
か
ら
の
委
託
を
受
け
、
ふ
く

し
ま
心
の
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
で
は
市

民
公
開
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
か
ら
の
回

復
を
テ
ー
マ
に
、
山
口
達
也
さ
ん

に
よ
る
講
演
と
被
災
地
で
活
動
す

る
方
々
の
座
談
会
を
行
い
ま
す
。

と　
き

　
10
月
３
日
㈭
13
時
30
分
〜

と
こ
ろ　
ゆ
め
は
っ
と

定　
員　
７
０
０
人
（
先
着
順
）

申
込
期
間

　
８
月
19
日
㈪
〜
９
月
18
日
㈬

申
込
方
法　
ふ
く
し
ま
心
の
ケ
ア

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
合
せ　
ふ
く
し
ま
心
の
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
市
民
講
座
実
行
委
員
会
☎

０
８
０
（
８
０
１
９
）
８
９
１
０

食
品
衛
生
月
間

　
８
月
は
食
品
衛
生
月
間
で
す
。

　
正
し
い
手
洗
い
は
食
中
毒
予
防

の
第
一
歩
で
す
。
せ
っ
け
ん
を
使

い
、
指
輪
や
時
計
を
外
し
て
手
の

甲
や
手
首
も
丁
寧
に
洗
い
ま
し
ょ

う
。
生
肉
や
生
魚
を
触
っ
た
後
も

忘
れ
ず
に
洗
い
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

　
県
相
双
保
健
所
☎
㉖
１
３
５
８

医
療
の
お
仕
事

ミ
ニ
相
談
会

　
市
で
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
相
双
、

相
馬
郡
医
師
会
と
の
共
催
で
「
医

療
の
お
仕
事
ミ
ニ
相
談
会
」
を
開

催
し
ま
す
。

　
医
療
・
介
護
事
業
所
と
個
別
形

式
で
相
談
で
き
ま
す
。
現
在
、
資

格
が
な
い
方
や
、
就
職
活
動
を
予

定
し
て
い
る
学
生
の
方
も
、
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

と　
き

　
８
月
14
日
㈬
・
20
日
㈫
・
21
日

㈬

※
時
間
は
10
時
〜
正
午
、
13
時
〜

15
時
で
、
21
日
㈬
の
み
10
時
〜

正
午

と
こ
ろ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
相
双

申
込
方
法

　
電
話
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申
込
先
・
問
合
せ

　
健
康
政
策
課
☎
㉔
５
２
５
９

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

社
会
人
基
礎
力

セ
ミ
ナ
ー

　
福
島
広
域
雇
用
促
進
支
援
協
議

会
で
は
、
面
接
や
就
職
後
に
役
立

つ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き

　
９
月
19
日
㈭
13
時
〜
15
時

と
こ
ろ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
相
双

定　
員　
６
人
（
抽
選
）

申
込
方
法　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申
込
期
限　
９
月
10
日
㈫

申
込
先
・
問
合
せ

　
福
島
広
域
雇
用
促
進
支
援
協
議

会
南
相
馬
窓
口
☎
㉖
７
６
９
０

市
公
共
交
通
活
性
化

協
議
会
委
員

　
市
で
は
、
市
民
の
意
見
を
反
映

し
て
、
地
域
の
実
情
に
応
じ
た
公

共
交
通
の
あ
り
方
な
ど
を
協
議
す

る
市
公
共
交
通
活
性
化
協
議
会
の

委
員
を
募
集
し
ま
す
。
詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

応
募
資
格

●

令
和
６
年
４
月
１
日
現
在
、
18

歳
以
上
の
方

●

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方

●

市
が
設
置
す
る
他
の
委
員
会
な

ど
の
委
員
で
な
い
方

●

平
日
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方

任　
期　
委
嘱
の
日
か
ら
２
年

報　
酬　
１
回
３
０
０
０
円

募
集
人
数　
４
人
（
選
考
）

応
募
方
法

　
窓
口
、
郵
送
、
メ
ー
ル
（
指
定

の
応
募
用
紙
と
本
市
の
公
共
交
通

に
関
す
る
作
文
を
提
出
）

応
募
期
間　
8
月
１
日
〜
21
日
㈬

応
募
書
類
配
布
先
・
申
込
先
・
問

合
せ　
企
画
課
☎
㉔
５
３
５
８
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せ
ら
知
お

市ホーム
ページ

市ホーム
ページ

情報
暮らし
の

information

教
育
委
員
会
定
例
会

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
定
例
会

を
開
催
し
ま
す
。

　
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
開
始

時
刻
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　
８
月
23
日
㈮
13
時
30
分

と
こ
ろ　
市
役
所
東
庁
舎
２
階

問
合
せ

　
教
育
総
務
課
☎
㉔
５
２
８
２

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

広
報
広
聴
ア
ン
ケ
ー
ト

　
市
で
は
、
広
報
広
聴
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。
ア

ン
ケ
ー
ト
結
果
は
、
事
業
の
改
善

に
役
立
て
ま
す
。

回
答
方
法　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

回
答
期
限　
８
月
31
日
㈯

問
合
せ　
秘
書
課
☎
㉔
５
２
１
６

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換

　
市
で
は
、
原
町
区
と
小
高
区
の

水
道
メ
ー
タ
ー
を
交
換
し
ま
す
。

　
対
象
の
方
に
通
知
を
郵
送
し
、

委
託
業
者
が
８
〜
11
月
に
作
業
し

ま
す
。
不
在
時
も
作
業
し
ま
す
の

で
、
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に

駐
車
し
た
り
物
を
置
い
た
り
し
な

い
で
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
水
道
課
☎
㉔
５
２
７
１

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

市
有
地
の
売
却

　
市
で
は
、
防
災
集
団
移
転
促
進

事
業
で
造
成
し
た
住
宅
団
地
の
空

き
区
画
を
売
却
し
ま
す
。

　
売
却
額
は
不
動
産
鑑
定
を
行
い
、

適
正
な
時
価
額
と
し
ま
す
。
水
道

管
が
敷
設
さ
れ
て
い
る
た
め
、
給

水
装
置
の
売
買
契
約
も
必
要
で
す
。

売
却
対
象　
南
海
老
地
区
第
１
区

画
（
約
１
５
０
坪
、
鹿
島
区
北
海

老
字
大
森
２
６
７
―
１
）

※
区
画
内
に
電
柱
あ
り

参
考
価
格
（
令
和
４
年
）

　
３
６
２
万
７
５
１
６
円

問
合
せ
先

　
都
市
計
画
課
☎
㉔
５
２
５
１

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

鹿
島
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
な
ど
の
休
館

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
ワ
ッ
ク

ス
清
掃
の
た
め
、
鹿
島
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
と
鹿
島
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー
、
鹿
島
図
書
館
を
休
館

し
ま
す
。

と　
き　
８
月
17
日
㈯
、
18
日
㈰

問
合
せ

　
鹿
島
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
46
５
１
１
６

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

全
国
家
計
構
造
調
査

　
総
務
省
で
は
、
全
国
家
計
構
造

調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　
家
計
に
お
け
る
消
費
や
所
得
な

ど
の
実
態
を
調
査
し
ま
す
。
対
象

世
帯
に
調
査
員
証
を
携
行
し
た
統

計
調
査
員
が
伺
い
ま
す
。
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

対　
象　
原
町
区
（
一
部
）

調
査
期
間　
８
月
〜
12
月
上
旬

問
合
せ　
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

☎
㉔
５
４
１
２

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

「
び
か
む
」コ
ン
サ
ー
ト

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
和
楽
器

ユ
ニ
ッ
ト
「
び
か
む
」
の
コ
ン
サ

ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き

　
９
月
７
日
㈯
10
時
30
分
〜

と
こ
ろ　
サ
ン
ラ
イ
フ
南
相
馬

定　
員　
２
０
０
人
（
先
着
順
）

※
各
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
整
理

券
を
配
布
し
ま
す
。

整
理
券
配
布
期
間

　
８
月
９
日
㈮
〜
９
月
４
日
㈬

問
合
せ

　
原
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
㉔
５
３
２
２

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

マ
タ
ニ
テ
ィ

フ
ァ
ミ
リ
ー
セ
ミ
ナ
ー

　
市
で
は
、
マ
タ
ニ
テ
ィ
フ
ァ
ミ

リ
ー
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
つ
わ
り
な
ど
が
落
ち
着
き
、

体
調
が
安
定
し
た
時
期
か
ら
の
参

加
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

と　
き

　
９
月
３
日
㈫
10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　
原
町
保
健
セ
ン
タ
ー

対　
象　
妊
婦
の
方
と
家
族

内　
容　
お
産
の
進
み
方
、
妊
婦

体
操
、
妊
娠
中
の
食
生
活

定　
員　
10
組
程
度
（
先
着
順
）

申
込
期
限　
８
月
30
日
㈮

申
込
先
・
問
合
せ

　
こ
ど
も
家
庭
課
☎
㉔
５
２
１
８
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問合せ　社会福祉課☎㉔５２４１
協　力　南相馬手話サークル耳通口

みみずく

「泳ぎが得意」第37回

①右手の人差し指と中指
で、交互に上下させな
がら右へ移動する。

②右手の親指と小指を立
てて、親指を鼻に当てた
ら斜め上へ出す。

市ホーム
ページ

復
興
の
た
め
の

市
民
公
開
講
座

　
県
か
ら
の
委
託
を
受
け
、
ふ
く

し
ま
心
の
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
で
は
市

民
公
開
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
か
ら
の
回

復
を
テ
ー
マ
に
、
山
口
達
也
さ
ん

に
よ
る
講
演
と
被
災
地
で
活
動
す

る
方
々
の
座
談
会
を
行
い
ま
す
。

と　
き

　
10
月
３
日
㈭
13
時
30
分
〜

と
こ
ろ　
ゆ
め
は
っ
と

定　
員　
７
０
０
人
（
先
着
順
）

申
込
期
間

　
８
月
19
日
㈪
〜
９
月
18
日
㈬

申
込
方
法　
ふ
く
し
ま
心
の
ケ
ア

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
合
せ　
ふ
く
し
ま
心
の
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
市
民
講
座
実
行
委
員
会
☎

０
８
０
（
８
０
１
９
）
８
９
１
０

食
品
衛
生
月
間

　
８
月
は
食
品
衛
生
月
間
で
す
。

　
正
し
い
手
洗
い
は
食
中
毒
予
防

の
第
一
歩
で
す
。
せ
っ
け
ん
を
使

い
、
指
輪
や
時
計
を
外
し
て
手
の

甲
や
手
首
も
丁
寧
に
洗
い
ま
し
ょ

う
。
生
肉
や
生
魚
を
触
っ
た
後
も

忘
れ
ず
に
洗
い
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

　
県
相
双
保
健
所
☎
㉖
１
３
５
８

医
療
の
お
仕
事

ミ
ニ
相
談
会

　
市
で
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
相
双
、

相
馬
郡
医
師
会
と
の
共
催
で
「
医

療
の
お
仕
事
ミ
ニ
相
談
会
」
を
開

催
し
ま
す
。

　
医
療
・
介
護
事
業
所
と
個
別
形

式
で
相
談
で
き
ま
す
。
現
在
、
資

格
が
な
い
方
や
、
就
職
活
動
を
予

定
し
て
い
る
学
生
の
方
も
、
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

と　
き

　
８
月
14
日
㈬
・
20
日
㈫
・
21
日

㈬

※
時
間
は
10
時
〜
正
午
、
13
時
〜

15
時
で
、
21
日
㈬
の
み
10
時
〜

正
午

と
こ
ろ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
相
双

申
込
方
法

　
電
話
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申
込
先
・
問
合
せ

　
健
康
政
策
課
☎
㉔
５
２
５
９

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

社
会
人
基
礎
力

セ
ミ
ナ
ー

　
福
島
広
域
雇
用
促
進
支
援
協
議

会
で
は
、
面
接
や
就
職
後
に
役
立

つ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き

　
９
月
19
日
㈭
13
時
〜
15
時

と
こ
ろ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
相
双

定　
員　
６
人
（
抽
選
）

申
込
方
法　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申
込
期
限　
９
月
10
日
㈫

申
込
先
・
問
合
せ

　
福
島
広
域
雇
用
促
進
支
援
協
議

会
南
相
馬
窓
口
☎
㉖
７
６
９
０

市
公
共
交
通
活
性
化

協
議
会
委
員

　
市
で
は
、
市
民
の
意
見
を
反
映

し
て
、
地
域
の
実
情
に
応
じ
た
公

共
交
通
の
あ
り
方
な
ど
を
協
議
す

る
市
公
共
交
通
活
性
化
協
議
会
の

委
員
を
募
集
し
ま
す
。
詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

応
募
資
格

●

令
和
６
年
４
月
１
日
現
在
、
18

歳
以
上
の
方

●

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方

●

市
が
設
置
す
る
他
の
委
員
会
な

ど
の
委
員
で
な
い
方

●

平
日
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方

任　
期　
委
嘱
の
日
か
ら
２
年

報　
酬　
１
回
３
０
０
０
円

募
集
人
数　
４
人
（
選
考
）

応
募
方
法

　
窓
口
、
郵
送
、
メ
ー
ル
（
指
定

の
応
募
用
紙
と
本
市
の
公
共
交
通

に
関
す
る
作
文
を
提
出
）

応
募
期
間　
8
月
１
日
〜
21
日
㈬

応
募
書
類
配
布
先
・
申
込
先
・
問

合
せ　
企
画
課
☎
㉔
５
３
５
８
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家
族
介
護
教
室

　
市
で
は
、
高
齢
者
の
脱
水
症
予

防
に
つ
い
て
学
ぶ
家
族
介
護
教
室

を
開
催
し
ま
す
。

と　
き

　
９
月
27
日
㈮
13
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ　
原
町
保
健
セ
ン
タ
ー

対　
象

　
家
族
を
介
護
し
て
い
る
方
な
ど

定　
員　
25
人
（
先
着
）

申
込
期
間

　
８
月
12
日
㉁
〜
９
月
26
日
㈭

申
込
先
・
問
合
せ

　
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
原
町
東
地
域
）
☎
㉔
３
３
９
０

ふ
く
し
ま
駅
伝

出
場
選
手
候
補
者

　
市
で
は
、
11
月
に
開
催
さ
れ
る

市
町
村
対
抗
福
島
県
縦
断
駅
伝
競

走
大
会
（
ふ
く
し
ま
駅
伝
）
で
、

本
市
チ
ー
ム
と
し
て
出
場
す
る
選

手
を
募
集
し
ま
す
。

　
有
力
候
補
者
の
情
報
も
募
集
し

て
い
ま
す
の
で
、
情
報
を
お
持
ち

の
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対　
象　
市
内
在
住
の
中
学
生
以

上
の
方
で
、
男
子
は
４
〜
９
㎞
、

女
子
は
３
〜
４
㎞
を
完
走
で
き
る

方応
募
方
法

　
窓
口
、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス

応
募
期
限　
９
月
27
日
㈮

応
募
先
・
問
合
せ　
ス
ポ
ー
ツ
推

進
課
☎
㉔
５
２
８
０

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

ｅ
ス
ポ
ー
ツ
体
験

交
流
会

　
市
で
は
、
県
の
事
業
を
活
用
し

て
、
世
代
を
問
わ
ず
楽
し
め
る
ｅ

ス
ポ
ー
ツ
体
験
交
流
会
を
開
催
し

ま
す
。

と　
き　
８
月
24
日
㈯
13
時
30
分

〜
15
時
30
分

と
こ
ろ　
小
高
交
流
セ
ン
タ
ー

定　
員　
30
人
（
先
着
順
）

申
込
期
間

　
８
月
５
日
㈪
〜
15
日
㈭

申
込
先
・
問
合
せ

　
小
高
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
32
１
１
２
４

申込先・問合せ  ☎㉓６４２１

◆無料観覧日
　福島県民の日を記念して８月17日㈯、18日
㈰を無料観覧日とします。
と　き　８月17日㈯～18日㈰９時～16時45分
　　　　※最終入館は16時

◆史料をよむ
「室町～戦国時代の相馬一族と

南奥世界③」
　15世紀半ば以降の相馬一族が、享徳の大乱
以降の混乱にどのように対応したのか、史料を
読み解きながら考えます。
と　き　９月14日㈯13時30分～15時30分
ところ　市博物館
定　員　40人（先着順）
申込期間　８月17日㈯９時～９月13日㈮

◆体験学習
「化石のレプリカを作ろう！」
　プラスチック粘土で、地元で採集されたアン
モナイトや巻貝などのレプリカを作りましょう。

と　き　９月22日㈷10時～正午
ところ　市博物館
定　員　20人（先着順）
申込期間　８月25日㈰９時～９月21日㈯

◆体験学習
「南相馬のことば ー入門編ー」
　方言を聞いたり話したり、クイズをしたりし
ながら方言に親しみます。
と　き　９月28日㈯10時～正午
ところ　市博物館
定　員　10人（先着順）
申込期間　８月31日㈯９時～９月27日㈮

◆体験学習
「南相馬のことば ーかるた作り編ー」
　方言とイラストで、楽しいかるたを作ります。
と　き　10月６日㈰10時～正午
ところ　市博物館
定　員　10人（先着順）
申込期間　９月８日㈰９時～10月５日㈯

ご案内 南相馬市博物館
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市ホームページ

世界平和を願い黙とうをささげましょう
　市では、原爆で亡くなった方や戦没者に哀悼
の意を表すとともに世界平和への願いをこめて、
次の日時にサイレンを鳴らします。サイレンに
合わせて黙とうをささげましょう。
サイレンの吹鳴日
　広島原爆の日　８月６日㈫８時15分

　長崎原爆の日　８月９日㈮11時２分
　終戦記念日　８月15日㈭正午

問合せ　社会福祉課☎㉔５３２１

▶８月17日㈯９時～正午
もとまち朝市
ところ　三嶋神社参道
問合せ　チームあるって
　　　　☎０９０（９３６５）５１５８

▶８月22日㈭～９月24日㈫
高平地区ふれあいオリンピック
ところ　新田川すずり岩水辺公園（８月22日
㈭グラウンドゴルフ、８月24日㈯ゲートボー
ル）、高平生涯学習センター（８月29日㈭卓
球）、高平小体育館（８月29日㈭ラケットテ
ニス）、市テニスコート（９月10日㈫硬式テ
ニス）、市パークゴルフ場（９月24日㈫パー
クゴルフ）
※事前申し込みが必要です。
参加費　500円（景品代）
問合せ　高平地区まちづくり委員会
　　　　☎㉒２３０２

▶８月24日㈯14時～（全５回）
起業セミナー
ところ　市産業創造センター
対　象　市内での起業を目指す方
申込期限　８月23日㈮
問合せ　株式会社ゆめサポート南相馬
　　　　☎㉕３３１０

▶８月26日㈪、９月30日㈪、10月28日㈪、
11月25日㈪18時～19時
生涯スポーツ教室
「レクdeチア教室」
ところ　石神一小体育館
定　員　20人（先着順）
申込期限　各開催日の前日

問合せ　NPO法人はらまちクラブ
　　　　☎０９０（８２５８）０８４０

▶９月29日㈰９時20分～15時30分
浜通り手ほどき
腎臓病を考える会
ところ　はまなす館（相馬市）
対　象　健診で腎臓機能低下を指摘された方、
　　　　腎臓病の方
参加費　1000円（講師謝礼代など）
　　　　※付き添いの方や栄養士などは500円
申込期限　８月31日㈯
問合せ　事務局☎35５２１８

▶毎週月・水曜19時～21時
バスケットボール教室
ところ　真野交流センター
対　象　中学生
参加費　月4000円（指導料）
問合せ　同センター指定管理者（東武）
　　　　☎㉖７０２１

▶毎月第１金曜14時～17時
健康マージャン
ところ　真野交流センター
定　員　16人（先着順、最少催行人数４人）
問合せ　同センター指定管理者（東武）
　　　　☎㉖７０２１

▶毎月第１金曜13時～17時
一般無料開放
ところ　真野交流センター
問合せ　同センター指定管理者（東武）
　　　　☎㉖７０２１

11 広報みなみそうま令和６年８月号
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介
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介
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催
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㈮
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〜
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介
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方
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９
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催
さ
れ
る

市
町
村
対
抗
福
島
県
縦
断
駅
伝
競

走
大
会
（
ふ
く
し
ま
駅
伝
）
で
、

本
市
チ
ー
ム
と
し
て
出
場
す
る
選

手
を
募
集
し
ま
す
。

　
有
力
候
補
者
の
情
報
も
募
集
し

て
い
ま
す
の
で
、
情
報
を
お
持
ち

の
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対　
象　
市
内
在
住
の
中
学
生
以

上
の
方
で
、
男
子
は
４
〜
９
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９
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●
●
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ｅ
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市
で
は
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県
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事
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用
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を
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わ
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し
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ｅ
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す
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と　
き　
８
月
24
日
㈯
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時
30
分

〜
15
時
30
分

と
こ
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小
高
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ン
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30
人
（
先
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）

申
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８
月
５
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〜
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申
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・
問
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小
高
交
流
セ
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タ
ー

☎
32
１
１
２
４

申込先・問合せ  ☎㉓６４２１

◆無料観覧日
　福島県民の日を記念して８月17日㈯、18日
㈰を無料観覧日とします。
と　き　８月17日㈯～18日㈰９時～16時45分
　　　　※最終入館は16時

◆史料をよむ
「室町～戦国時代の相馬一族と

南奥世界③」
　15世紀半ば以降の相馬一族が、享徳の大乱
以降の混乱にどのように対応したのか、史料を
読み解きながら考えます。
と　き　９月14日㈯13時30分～15時30分
ところ　市博物館
定　員　40人（先着順）
申込期間　８月17日㈯９時～９月13日㈮

◆体験学習
「化石のレプリカを作ろう！」
　プラスチック粘土で、地元で採集されたアン
モナイトや巻貝などのレプリカを作りましょう。

と　き　９月22日㈷10時～正午
ところ　市博物館
定　員　20人（先着順）
申込期間　８月25日㈰９時～９月21日㈯

◆体験学習
「南相馬のことば ー入門編ー」
　方言を聞いたり話したり、クイズをしたりし
ながら方言に親しみます。
と　き　９月28日㈯10時～正午
ところ　市博物館
定　員　10人（先着順）
申込期間　８月31日㈯９時～９月27日㈮

◆体験学習
「南相馬のことば ーかるた作り編ー」
　方言とイラストで、楽しいかるたを作ります。
と　き　10月６日㈰10時～正午
ところ　市博物館
定　員　10人（先着順）
申込期間　９月８日㈰９時～10月５日㈯

ご案内 南相馬市博物館
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市ホームページ

世界平和を願い黙とうをささげましょう
　市では、原爆で亡くなった方や戦没者に哀悼
の意を表すとともに世界平和への願いをこめて、
次の日時にサイレンを鳴らします。サイレンに
合わせて黙とうをささげましょう。
サイレンの吹鳴日
　広島原爆の日　８月６日㈫８時15分

　長崎原爆の日　８月９日㈮11時２分
　終戦記念日　８月15日㈭正午

問合せ　社会福祉課☎㉔５３２１

▶８月17日㈯９時～正午
もとまち朝市
ところ　三嶋神社参道
問合せ　チームあるって
　　　　☎０９０（９３６５）５１５８

▶８月22日㈭～９月24日㈫
高平地区ふれあいオリンピック
ところ　新田川すずり岩水辺公園（８月22日
㈭グラウンドゴルフ、８月24日㈯ゲートボー
ル）、高平生涯学習センター（８月29日㈭卓
球）、高平小体育館（８月29日㈭ラケットテ
ニス）、市テニスコート（９月10日㈫硬式テ
ニス）、市パークゴルフ場（９月24日㈫パー
クゴルフ）
※事前申し込みが必要です。
参加費　500円（景品代）
問合せ　高平地区まちづくり委員会
　　　　☎㉒２３０２

▶８月24日㈯14時～（全５回）
起業セミナー
ところ　市産業創造センター
対　象　市内での起業を目指す方
申込期限　８月23日㈮
問合せ　株式会社ゆめサポート南相馬
　　　　☎㉕３３１０

▶８月26日㈪、９月30日㈪、10月28日㈪、
11月25日㈪18時～19時
生涯スポーツ教室
「レクdeチア教室」
ところ　石神一小体育館
定　員　20人（先着順）
申込期限　各開催日の前日

問合せ　NPO法人はらまちクラブ
　　　　☎０９０（８２５８）０８４０

▶９月29日㈰９時20分～15時30分
浜通り手ほどき
腎臓病を考える会
ところ　はまなす館（相馬市）
対　象　健診で腎臓機能低下を指摘された方、
　　　　腎臓病の方
参加費　1000円（講師謝礼代など）
　　　　※付き添いの方や栄養士などは500円
申込期限　８月31日㈯
問合せ　事務局☎35５２１８

▶毎週月・水曜19時～21時
バスケットボール教室
ところ　真野交流センター
対　象　中学生
参加費　月4000円（指導料）
問合せ　同センター指定管理者（東武）
　　　　☎㉖７０２１

▶毎月第１金曜14時～17時
健康マージャン
ところ　真野交流センター
定　員　16人（先着順、最少催行人数４人）
問合せ　同センター指定管理者（東武）
　　　　☎㉖７０２１

▶毎月第１金曜13時～17時
一般無料開放
ところ　真野交流センター
問合せ　同センター指定管理者（東武）
　　　　☎㉖７０２１
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中央図書館
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小高図書館
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鹿島図書館
☎○５１１６
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66
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図書館
Lib

raryLib
rary 8月のお休みy

◆中央図書館◆

◆小高図書館◆
毎週月曜

◆鹿島図書館◆
毎週月曜、

17日㈯、18日㈰

図書館
ホームページ

8月のイベント 詳細は図書館内チラシ・ホームページをご覧ください

と　き　８月10日㈯13時30分～
ところ　市民情報交流センター
　　　　２階マルチメディアホール
上映作品　「フラ・フラダンス」
　　　　　（日本/108分）

ライブラリシアター

と　き　８月17日㈯13時30分～
ところ　子ども図書館　おはなしの蔵
上映作品　
「シナぷしゅ THE MOVIE　ぷしゅほっぺにゅうワールド」
（50分）

子どもえいが会

　８月15日㈭の終戦の日にちなんで、平和の大切
さを次世代に伝えるおはなし会を開催します。
と　き　８月17日㈯11時～12時
ところ　子ども図書館　おはなしの蔵
対　象　３歳～小学生、平和について関心のある方

平和のおはなし会

　震災後、ボランティアでコンサートを続けて
いる声楽研究会「ラールゴ会」によるコンサー
トです。懐かしい日本の歌や、オペラや歌劇の
名曲などが楽しめます。
と　き　８月31日㈯
　　　　15時～16時
ところ　中央図書館　
　　　　１階雑誌コーナー

ラールゴ会コンサート

　司書がこの夏に読んでほしい本を選びました。
１冊１冊に特製ポップがついていますので、併
せてお楽しみください。
展示期間　８月１日～
　　　　　９月29日㈰
展示場所　中央図書館　
　　　　　１階企画棚

企画展示　司書のおすすめ2024
迷ったらこの一冊！サマーブックフェス

　市職員のシェリーさんと司書によるおはなし会で
す。英語の手遊びも行います。
と　き　８月18日㈰11時～11時40分
ところ　子ども図書館　おはなしの蔵
対　象　３歳～小学生、英語絵本に興味のある方

英語と日本語のおはなし会

と　き　８月８日㈭
　　　　11時～11時30分
ところ　ちいさなおはなしの
　　　　へや
対　象　０歳～２歳

おはなしのへや
と　き　１日～21日㈬、

24日㈯、31日㈯
　　　　11時～11時30分
ところ　おはなしの蔵
対　象　３歳～小学生

おはなし会

夏休みは図書館へ行こう！夏休みイベント（全て申し込み不要）

今月のおすすめ
　１期放送から昨年で
15周年を迎えたアニ
メ『夏目友人帳』のオ
リジナル・サウンドト
ラックです。穏やかさ
の中に怪しさが混ざる
物語の世界をお楽しみ
ください。

　夏休みに博物館などに
行く方は多いのではない
でしょうか。各地に魅力
的な限定グッズがたくさ
んあることをご存じです
か。グッズで行き先を決
めるのも一興かもしれま
せん。

ミュージアム
グッズのチカラ２

「夏目友人帳」
音楽集～おとのけ
の捧げもの

大澤　夏美／著　
吉
よし
森
もり
　信
まこと

夏休み期間は
毎日おはなし会！
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環境放射線モニタリング結果 大気浮遊じんモニタリング結果
問合せ　環境政策課☎㉔５２５７ 問合せ　環境政策課☎㉔５２５７

市内の空間放射線量率を掲載しています。
※測定日時は７月８日正午、単位はµSv/h、地上１ｍ地点で測定

　ちりやほこりに付着した放射性物質の飛散状況を
調べるため、市内10地点で収集した大気１㎥ あたり
の放射性物質の濃度を測定しました。

問合せ　デジタル推進課☎㉔５４１２

●転入 104人
●転出 118人
●出生  14人
●死亡  72人

６月中の動き令和６年7月１日現在（前月からの増減数）

　令和２年国勢調査時の人口を基に毎月の転入・転出・
出生・死亡届出の人数を加減して得た数値です。

人口
男
女

55 ,806  人（－72人）
29 ,448  人（－42人）
26 ,358  人（－30人）
26 ,419  世帯（－７世帯）   

南相馬市の人口南相馬市の人口

※市内約260カ所の測定結果が原子力規制委員会ホームページ
で公開されています。
※高倉公会堂、石神公園、片草集落センターは機器の調整のた
め、一時停止しています。

※「不検出」とは検出限界値未満を示します。検出限界
値はおおむね0.02～0.03ｍBq/㎥です。

測　定　地　点 セシウム
放射能濃度（mBq/㎥）

６/５～６/12 ５/29 ～６/５

小
　
高
　
区

川 房 公 会 堂
（川　房）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 6 4 0 . 0 4 8

市就業改善センター
（飯　崎）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 3 0 0 . 0 2 3

塚 原 公 会 堂
（塚　原）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 0 . 0 1 4

鹿
　
島
　
区

鹿 島 区 役 所
（西　町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 5 0 . 0 1 2

鹿島区3-3消防屯所
（南海老）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 3 不 検 出

原
　
町
　
区

横 川 ダ ム
（馬　場）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 6 3 0 . 0 7 0

原町保健センター
（小川町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 1 6 不 検 出

高平生涯学習センター
（下高平）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 5 0 . 9 9

市 立 総 合 病 院
（高見町）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 0 . 0 1 4

大 原 公 会 堂
（大　原）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 0 . 0 2 2

マチイロ（電子版広報紙）

市公式Ｘ（旧ツイッター） 市公式フェイスブック

みなみそうまチャンネル
地上
D11ch
問合せ
☎㉖5663
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L

中央図書館
☎○７７８９
小高図書館
☎○１０１１
鹿島図書館
☎○５１１６

23

66

46

図書館

Lib
raryLib
rary 8月のお休みy

◆中央図書館◆

◆小高図書館◆
毎週月曜

◆鹿島図書館◆
毎週月曜、

17日㈯、18日㈰

図書館
ホームページ

8月のイベント 詳細は図書館内チラシ・ホームページをご覧ください

と　き　８月10日㈯13時30分～
ところ　市民情報交流センター
　　　　２階マルチメディアホール
上映作品　「フラ・フラダンス」
　　　　　（日本/108分）

ライブラリシアター

と　き　８月17日㈯13時30分～
ところ　子ども図書館　おはなしの蔵
上映作品　
「シナぷしゅ THE MOVIE　ぷしゅほっぺにゅうワールド」
（50分）

子どもえいが会

　８月15日㈭の終戦の日にちなんで、平和の大切
さを次世代に伝えるおはなし会を開催します。
と　き　８月17日㈯11時～12時
ところ　子ども図書館　おはなしの蔵
対　象　３歳～小学生、平和について関心のある方

平和のおはなし会

　震災後、ボランティアでコンサートを続けて
いる声楽研究会「ラールゴ会」によるコンサー
トです。懐かしい日本の歌や、オペラや歌劇の
名曲などが楽しめます。
と　き　８月31日㈯
　　　　15時～16時
ところ　中央図書館　
　　　　１階雑誌コーナー

ラールゴ会コンサート

　司書がこの夏に読んでほしい本を選びました。
１冊１冊に特製ポップがついていますので、併
せてお楽しみください。
展示期間　８月１日～
　　　　　９月29日㈰
展示場所　中央図書館　
　　　　　１階企画棚

企画展示　司書のおすすめ2024
迷ったらこの一冊！サマーブックフェス

　市職員のシェリーさんと司書によるおはなし会で
す。英語の手遊びも行います。
と　き　８月18日㈰11時～11時40分
ところ　子ども図書館　おはなしの蔵
対　象　３歳～小学生、英語絵本に興味のある方

英語と日本語のおはなし会

と　き　８月８日㈭
　　　　11時～11時30分
ところ　ちいさなおはなしの
　　　　へや
対　象　０歳～２歳

おはなしのへや
と　き　１日～21日㈬、

24日㈯、31日㈯
　　　　11時～11時30分
ところ　おはなしの蔵
対　象　３歳～小学生

おはなし会

夏休みは図書館へ行こう！夏休みイベント（全て申し込み不要）

今月のおすすめ
　１期放送から昨年で
15周年を迎えたアニ
メ『夏目友人帳』のオ
リジナル・サウンドト
ラックです。穏やかさ
の中に怪しさが混ざる
物語の世界をお楽しみ
ください。

　夏休みに博物館などに
行く方は多いのではない
でしょうか。各地に魅力
的な限定グッズがたくさ
んあることをご存じです
か。グッズで行き先を決
めるのも一興かもしれま
せん。

ミュージアム
グッズのチカラ２

「夏目友人帳」
音楽集～おとのけ
の捧げもの

大澤　夏美／著　
吉
よし
森
もり
　信
まこと

夏休み期間は
毎日おはなし会！
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駅
島
鹿

駅
高
小

駅
町
ノ
原

0.081

高構造
改善センター

片草集落
センター
－

小高
区役所
0.057

金谷
公会堂
0.126

大井会場
0.083

飯崎
公会堂
0.161

川房
公会堂
0.201

上浦
公会堂
0.12

女場
公会堂
0.086

下浦
公会堂
0.097

永渡
公会堂
0.119上栃窪

農村公園
0.102 北海老

農村公園
0.109

岡和田
公会堂
0.112

みちのく
鹿島球場
0.08

鹿　島
区役所
0.075
上寺内
公民館
0.102

鹿島公民館
橲原分館
0.121 大内

公会堂
0.067

金沢
公会堂
0.077

高松
ホーム
0.089

深野
公会堂
0.104大原

公会堂
0.185

上渋佐
公会堂
0.086

南相馬
市役所
0.091

石神公園
－

高倉
公会堂
－

雫集落
センター
0.086陣ケ崎

公園墓地
0.125

片倉
公会堂
0.19 北鳩原

公会堂
0.131

馬場
公会堂
0.184 市博物館

0.169

小山田
消防屯所
0.121

環境放射線モニタリング結果 大気浮遊じんモニタリング結果
問合せ　環境政策課☎㉔５２５７ 問合せ　環境政策課☎㉔５２５７

市内の空間放射線量率を掲載しています。
※測定日時は７月８日正午、単位はµSv/h、地上１ｍ地点で測定

　ちりやほこりに付着した放射性物質の飛散状況を
調べるため、市内10地点で収集した大気１㎥ あたり
の放射性物質の濃度を測定しました。

問合せ　デジタル推進課☎㉔５４１２

●転入 104人
●転出 118人
●出生  14人
●死亡  72人

６月中の動き令和６年7月１日現在（前月からの増減数）

　令和２年国勢調査時の人口を基に毎月の転入・転出・
出生・死亡届出の人数を加減して得た数値です。

人口
男
女

55 ,806  人（－72人）
29 ,448  人（－42人）
26 ,358  人（－30人）
26 ,419  世帯（－７世帯）   

南相馬市の人口南相馬市の人口

※市内約260カ所の測定結果が原子力規制委員会ホームページ
で公開されています。
※高倉公会堂、石神公園、片草集落センターは機器の調整のた
め、一時停止しています。

※「不検出」とは検出限界値未満を示します。検出限界
値はおおむね0.02～0.03ｍBq/㎥です。

測　定　地　点 セシウム
放射能濃度（mBq/㎥）

６/５～６/12 ５/29 ～６/５

小
　
高
　
区

川 房 公 会 堂
（川　房）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 6 4 0 . 0 4 8

市就業改善センター
（飯　崎）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 3 0 0 . 0 2 3

塚 原 公 会 堂
（塚　原）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 0 . 0 1 4

鹿
　
島
　
区

鹿 島 区 役 所
（西　町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 5 0 . 0 1 2

鹿島区3-3消防屯所
（南海老）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 3 不 検 出

原
　
町
　
区

横 川 ダ ム
（馬　場）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 6 3 0 . 0 7 0

原町保健センター
（小川町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 1 6 不 検 出

高平生涯学習センター
（下高平）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 5 0 . 9 9

市 立 総 合 病 院
（高見町）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 0 . 0 1 4

大 原 公 会 堂
（大　原）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 0 . 0 2 2

マチイロ（電子版広報紙）

市公式Ｘ（旧ツイッター） 市公式フェイスブック

みなみそうまチャンネル
地上
D11ch
問合せ
☎㉖5663
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浦尻貝塚縄文の丘公園浦尻貝塚縄文の丘公園

全面オープン全面オープン

申込開始日　８月 19日㈪～
申 込 方 法　電話、メール

オープンイベント
9月7日㈯

オープンイベント① オープンイベント②

●
編
集
・
発
行

●
配
布

南
相
馬
市
総
務
部
秘
書
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広
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令
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６
年
８
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１
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発
行

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

この広報紙は再生紙とエコマーク認定
植物油インキを使用しています。

表紙の写真表紙の写真

　海開きの様子を撮影しました。
撮影場所　北泉海水浴場（原町区）

　土偶女子・譽
こん
田
だ
　亜

あ き こ
紀子さんと公園を巡り、

自由な発想で5000年前の縄文風景を体感しま
しょう。
と　き　９月21日㈯13時～15時30分
ところ　浦尻貝塚縄文の丘公園
定　員　50人（先着順）

　譽田　亜紀子さんと、公園内の復元画などの
展示を手掛けた画家・安

あ
芸
き
　早

さ ほ こ
穂子さんが、縄

文時代と浦尻貝塚の魅力について語ります。
と　き　10月26日㈯13時～15時
ところ　市民情報交流センター
定　員　120人（先着順）

　市が小高区浦尻の国史跡「浦尻貝塚」で整備を進めてきた
「浦尻貝塚縄文の丘公園」が９月７日㈯、全面オープンしま
す。実際の土器に触れたり、スコープで現在の風景と当時の
風景を見比べてみたり、五感で縄文時代の暮らしぶりが体験
できます。
　同公園は令和５年７月に「貝塚観察館」をほかの施設に先
駆けて開館していましたが、今回オープンする「ガイダンス
棟」をもって、公園の全面開園となります。
問合せ　文化財課☎㉔５２８４
　　　　　　　　 bunkazai@city.minamisoma.lg.jp

ガイダンス棟 園内の縄文スコープ

講師プロフィール
譽田　亜紀子さん
　土偶をこよなく愛する「土偶女子」としての
活動のほか、縄文や遺跡に関する本も多数執筆。
考古学全般を分かりやすく伝える文筆家として
活動しています。

講師プロフィール
安芸　早穂子さん
　縄文時代を中心に、各地の遺跡に展示される
復元画を提供しています。主な展示画は、浅

あさ
間
ま

縄文ミュージアム壁画、大阪府立弥生博物館展
示画、青森県小牧野遺跡展示画など。

浦尻貝塚縄文ツアー
こんだあきこさんと歩く こんなに楽しい、浦尻貝塚

～土偶女子とアーティストが語るその魅力～

手触りが楽しい！
触れる展示
「貝塚の樹」

当時の暮らしを
のぞき見
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