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C O N T E N T S



※各賞、発表順

いま、中学生が伝えたいこと

　将来の夢や社会への提言などを発表する
「少年の主張南相馬市大会」が、７月16
日にサンライフ南相馬で開催されました。
市内の中学校６校の代表12人が、力強く
発表しました。最優秀賞の４人は、県大会
の出場候補として推薦されます。
問合せ　こども家庭課☎㉔５２２９

　自信がなかった私
が「私らしくいられ
た日」を、良い１日
だと思えるようにな
ったのは、ある人の
言葉でした。

柳
やなぎ

沢
さ わ

　華
か

理
り

菜
な

さん
（小高中３年）

　最近よく聞く多様
性という言葉。多様
性を理解する、受け
入れるということを
一緒に考えてみませ
んか。

西
にし

　つかささん
（原町一中２年）

　先輩と後輩という
近いようで遠い関係
に、先輩として、私
はやさしく接するべ
きか厳しく接するべ
きかという問題に挑
戦しました。

横
よこ

川
かわ

　莉
り

央
お

奈
な

さん
（原町二中３年）

　Who am I?私は
何者？誰もが一度は
考えたことがあるで
しょう。私の“エピ
ソード”がヒントに
なれば嬉しいです。

三
み

品
しな

　遥
はる

果
か

さん
（原町一中３年）

司会進行

最優秀賞

森も
り

田た　
ト
モ
ア
さ
ん

（
原
町
二
中
２
年
）

谷や

田た

部べ　
兼け

ん

吾ご

さ
ん

（
原
町
二
中
２
年
）
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　２人に１人が高齢
者、という未来が近
づいています。南相
馬市の少子高齢化の
問題について、一緒
に考えてみませんか。

酒
さか

井
い

　怜
れ

唯
い

奈
な

さん
（石神中３年）

　「断る」ことが人
間関係を断つという
ことに違和感を覚え、
勇気をもって自分が
できることに取り組
める社会にしたいと
思いました。

松
まつ

橋
はし

　優
う

凌
りょう

さん
（鹿島中３年）

　依存性があり、吸
い始めるとなかなか
やめられなくなるタ
バコ。自分のために、
家族のために、「タ
バコ、やめませんか
？」

白
しろ

瀬
せ

　莉
り

愛
あ

さん
（石神中３年）

　私はこの発表に、
自分の「好き」を大
切にしてほしい、と
いう思いを込めまし
た。周囲の視線を不
安に感じる人たちに
届いたらうれしいで
す。

宮
みや

田
た

　穂
ほの

香
か

さん
（原町二中３年）

　同性が好きという
だけで、心を痛めて
いる人がいる。「同
性愛」をテーマに、
個性を尊重すること
の大切さについて主
張しました。

木
こ

幡
わた

　夏
か

帆
ほ

さん
（原町三中２年）

　命を大切にするた
めに、私たちに何が
できるかを考えまし
た。動物の殺処分が
なくなってほしいと
いう思いをまとめま
した。

山
やま

本
もと

　柚
ゆず

樹
き

さん
（原町三中２年）

　南相馬市の伝統、
相馬野馬追をこれか
らもつないでいくた
めに、環境保護の視
点に立って私たちが
できることを考えて
みました。

原
はら

　瑞
みず

稀
き

さん
（鹿島中３年）

　自分のことを好き
になれなくても、そ
れを認めてくれる人
がいることで、自分
らしさを取り戻した
り、自然に心が軽く
なれる。

井
い

島
じま

　あかねさん
（小高中３年）

優秀賞
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　令和６年10月分（12月支給分）から、児童
手当が拡充されます。
拡充内容
●支給対象が、高校卒業まで延長されます。
●所得制限がなくなり、全員が支給対象となり
ます。

●第３子以降の手当額が月３万円に増額されま
す。算定対象も、22歳の年度末まで延長さ
れるので、第１子が高校を卒業しても第３子
の加算が受けられるようになります。

●支給回数が年３回から年６回に増えます。
新たに申請が必要な方
　次のいずれかに当てはまる方は申請が必要で
す。９月上旬に申請案内を送付します。届かな

い場合はお問い合わせください。
①所得が上限限度額以上のため、これまで対象
外だった方

②高校生を養育している方
③児童手当を受給しており、大学生年代（18
歳～ 22歳）を含めて子どもが３人以上いる
方
申請期限　10月31日㈭
申請先・問合せ
　こども家庭課☎㉔５２１５

◆保険証の更新
　市では、10月から使用できる国民健康保険
（国保）の被保険者証（保険証）を発送します。
対　象　国保加入者のいる世帯の世帯主
発送時期　９月中旬

◆マイナ保険証への移行
　保険証の新規発行は12月２日㈪で終了し、
マイナンバーを活用した「マイナ保険証」に移
行します。今回発送する保険証は、記載されて
いる有効期限まで使用できます。

　12月２日以降はマイナンバーカードがない方
や、保険証として利用するための登録をしてい
ない方などには、保険証の代わりとなる資格確
認書を交付します。
　詳細は、広報11月15日号と市ホームページ
でお知らせする予定です。
問合せ
　市民生活部市民課☎㉔５２３３
　小高区市民総合サービス課☎44６７１１
　鹿島区市民総合サービス課☎46２１１２

　９月下旬から、令和７年度私立幼稚園・認定
こども園（幼稚園利用）の園児募集が始まりま
す。申込開始日などは各園で異なります。余裕
をもってお問い合わせください。
　公立幼稚園・保育園・認定こども園、私立保
育園・認定こども園（保育園利用）の募集案内
は、広報10月15日号に掲載します。
問合せ　こども育成課☎㉔５２４２

児童手当が拡充されます

国民健康保険のお知らせ

私立幼稚園・認定こども園の園児募集
園　名 連絡先

私立幼稚園 青葉幼稚園 ☎㉓３３０６

私立
認定こども園

さゆり ☎㉓３４３９
原町
聖愛こども園 ☎㉒５０９０　

はらまち認定
こども園聖桜 ☎㉒５０９０

原町
みなみこども園 ☎㉓３６５０
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入居者募集市営
住宅

間間取り 築年数 駐車場 家賃月額築 賃駐

【入 居 日】　10月１日㈫
【募集期限】9月 13日㈮（必着）
【入 居 日】　10月１日㈫
【募集期限】9月 13日㈮（必着）

優先 (寡婦・老人等 )世帯の住宅

間 築 賃駐
原町区 北町団地43号室（１階）
2K 60年 無 3,100円～6,200円

間 築 賃駐
原町区 北長野団地3号棟103号室（１階）
3DK 29年 有 15,300円～30,000円

一般世帯の住宅   

間 築 賃駐
原町区 国見町団地2号棟408号室（４階）
3K 40年 有 15,000円～29,400円

間 築 賃駐
原町区 国見町団地5号棟302号室（３階）
3DK 38年 有 16,300円～32,000円

間 築 賃駐
原町区 北長野団地4号棟306号室（３階）
4K 28年 有 20,800円～40,900円

間 築 賃駐
原町区 北長野団地5号棟304号室（３階）
3DK 27年 有 18,500円～36,400円

間 築 賃駐
原町区 仲町団地5号棟503号室（５階）
3K 48年 有 12,300円～24,200円

間 築 賃駐
原町区 三島町団地3号棟304号室（３階）
3K 35年 有 16,800円～33,100円

中堅所得者向け住宅

間 築 賃駐
小高区 紅梅団地Ｂ-２-２号室（１・２階）
3DK 22年 有 31,800円～42,900円

定住促進住宅

間 築 賃駐
鹿島区 定住促進住宅2号棟501号室（５階）
3DK 32年 有 8,600円～16,900円

間 築 賃駐
原町区 大町東団地307号室（3階）
2DK 10年 有 17,600円～34,600円

間 築 賃駐
原町区 大町東団地411号室（4階）
3DK 10年 有 21,100円～41,400円

間 築 賃駐
小高区 小高上町団地1-1号室（1・2階）
3DK 9年 有 17,800円～35,000円

間 築 賃駐
原町区 大町西団地504号室（5階）
3DK 10年 有 21,300円～41,900円

間 築 賃駐
原町区 大町西団地201号室（2階）
2DK 10年 有 17,800円～35,000円

災害公営住宅

建築住宅課☎㉔５２５３申込先・問合せ　

・紅梅・災害公営住宅を除き浴槽・風呂釡はありませ
ん。
・申し込み多数の場合は、抽選を行います。
・仲町・国見町・北長野団地で、上記以外で準備中の
物件があります。申し込みを希望する方はお問い合
わせください。

　市では、パブリックコメント手続き（市民意見提出制度）
を実施します。皆さんの意見や提案をお寄せください。
　意見などを提出する際の書式は自由ですが、住所、氏名、
電話番号も明記してください。提出方法は、窓口や郵送、
ファクス、メールです。

ご意見を募集します
素案の公表場所（閉庁日、休館日を除く）

　都市計画課、市民課、小高区と鹿島区の
各市民総合サービス課、各生涯学習センタ
ー、市民情報交流センター、市ホームペー
ジ

意見等の提出期限・公表期間　９月２日㈪～21日㈯
1小高区特別用途地区の決定（素案）

提出先・問合せ
〒975－8686　原町区本町二丁目27番地
建設部都市計画課
☎㉔５２５１　FAX㉔６１５１
 toshikeikaku@city.minamisoma.lg.jp

　第三次総合計画前期基本計画と都市計画マスタ
ープランの方針を踏まえ、旧避難指示区域の生活
環境の充実や居住環境の保全・整備を推進し、帰
還しやすい環境や起業しやすい環境の整備を図る
ため、小高区特別用途地区の決定を行うものです。
（８ページに関連記事）

5 広報みなみそうま令和６年９月号



入居者募集市営
住宅

間間取り 築年数 駐車場 家賃月額築 賃駐

【入 居 日】　10月１日㈫
【募集期限】9月 13日㈮（必着）
【入 居 日】　10月１日㈫
【募集期限】9月 13日㈮（必着）

優先 (寡婦・老人等 )世帯の住宅

間 築 賃駐
原町区 北町団地43号室（１階）
2K 60年 無 3,100円～6,200円

間 築 賃駐
原町区 北長野団地3号棟103号室（１階）
3DK 29年 有 15,300円～30,000円

一般世帯の住宅   

間 築 賃駐
原町区 国見町団地2号棟408号室（４階）
3K 40年 有 15,000円～29,400円

間 築 賃駐
原町区 国見町団地5号棟302号室（３階）
3DK 38年 有 16,300円～32,000円

間 築 賃駐
原町区 北長野団地4号棟306号室（３階）
4K 28年 有 20,800円～40,900円

間 築 賃駐
原町区 北長野団地5号棟304号室（３階）
3DK 27年 有 18,500円～36,400円

間 築 賃駐
原町区 仲町団地5号棟503号室（５階）
3K 48年 有 12,300円～24,200円

間 築 賃駐
原町区 三島町団地3号棟304号室（３階）
3K 35年 有 16,800円～33,100円

中堅所得者向け住宅

間 築 賃駐
小高区 紅梅団地Ｂ-２-２号室（１・２階）
3DK 22年 有 31,800円～42,900円

定住促進住宅

間 築 賃駐
鹿島区 定住促進住宅2号棟501号室（５階）
3DK 32年 有 8,600円～16,900円

間 築 賃駐
原町区 大町東団地307号室（3階）
2DK 10年 有 17,600円～34,600円

間 築 賃駐
原町区 大町東団地411号室（4階）
3DK 10年 有 21,100円～41,400円

間 築 賃駐
小高区 小高上町団地1-1号室（1・2階）
3DK 9年 有 17,800円～35,000円

間 築 賃駐
原町区 大町西団地504号室（5階）
3DK 10年 有 21,300円～41,900円

間 築 賃駐
原町区 大町西団地201号室（2階）
2DK 10年 有 17,800円～35,000円

災害公営住宅

建築住宅課☎㉔５２５３申込先・問合せ　

・紅梅・災害公営住宅を除き浴槽・風呂釡はありませ
ん。
・申し込み多数の場合は、抽選を行います。
・仲町・国見町・北長野団地で、上記以外で準備中の
物件があります。申し込みを希望する方はお問い合
わせください。

　市では、パブリックコメント手続き（市民意見提出制度）
を実施します。皆さんの意見や提案をお寄せください。
　意見などを提出する際の書式は自由ですが、住所、氏名、
電話番号も明記してください。提出方法は、窓口や郵送、
ファクス、メールです。

ご意見を募集します
素案の公表場所（閉庁日、休館日を除く）

　都市計画課、市民課、小高区と鹿島区の
各市民総合サービス課、各生涯学習センタ
ー、市民情報交流センター、市ホームペー
ジ

意見等の提出期限・公表期間　９月２日㈪～21日㈯
1小高区特別用途地区の決定（素案）

提出先・問合せ
〒975－8686　原町区本町二丁目27番地
建設部都市計画課
☎㉔５２５１　FAX㉔６１５１
 toshikeikaku@city.minamisoma.lg.jp

　第三次総合計画前期基本計画と都市計画マスタ
ープランの方針を踏まえ、旧避難指示区域の生活
環境の充実や居住環境の保全・整備を推進し、帰
還しやすい環境や起業しやすい環境の整備を図る
ため、小高区特別用途地区の決定を行うものです。
（８ページに関連記事）

5 広報みなみそうま令和６年９月号



問
合
せ

市
博
物
館
☎
㉓
６
４
２
１

博物館ＨＰ

館
物
博

お

え
し

てて
え
し
お

六
十
一

浦
尻
縄
文
人
、

５
回
の
津
波
災
害
を

乗
り
越
え
た
？

　
小
高
区
の
国
指
定
史
跡
「
浦

尻
貝
塚
縄
文
の
丘
公
園
」
は
、

い
よ
い
よ
９
月
７
日
㈯
に
グ
ラ

ン
ド
オ
ー
プ
ン
と
な
り
ま
す
。

史
跡
公
園
内
に
は
縄
文
文
化
を

身
近
に
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
、

復
元
画
の
展
示
な
ど
、
他
の
史

跡
公
園
に
は
な
い
さ
ま
ざ
ま
な

試
み
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
訪
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
さ
て
、
こ
の
史
跡
公
園
で
は
、

縄
文
文
化
だ
け
で
は
な
く
、
自

然
環
境
や
そ
の
移
り
変
わ
り
を

解
説
す
る
展
示
も
行
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
一
つ
と
し
て
、
こ
の

地
域
で
津
波
が
何
回
あ
っ
た
の

か
を
示
す
土
層
断
面
資
料
が
あ

り
ま
す
。

　
過
去
に
起
き
た
津
波
は
、
主

に
、
地
中
に
筒
状
の
穴
を
あ
け

て
堆
積
し
て
い
る
土
を
取
り
出

す
「
地
中
ボ
ー
リ
ン
グ
」
に
よ

っ
て
得
ら
れ
た
資
料
で
調
査
し

ま
す
。
浦
尻
貝
塚
周
辺
の
複
数

地
点
の
調
査
資
料
を
調
べ
る
と
、

黒
い
土
の
中
に
白
色
の
砂
が
挟

ま
れ
て
い
る
土
層
が
複
数
確
認

で
き
ま
す
。
調
査
で
は
、
こ
の

土
層
の
詳
細
な
観
察
や
年
代
測

定
な
ど
の
科
学
分
析
を
行
い
、

こ
れ
ら
が
津
波
の
証
拠
で
あ
る

か
ど
う
か
を
検
証
し
つ
つ
、
そ

の
発
生
時
期
を
推
測
し
て
い
き

ま
す
。

　
こ
の
調
査
か
ら
、
浦
尻
貝
塚

周
辺
で
は
大
規
模
な
津
波
が
、

お
よ
そ
６
０
０
０
年
前
か
ら
11

回
起
き
て
い
る
こ
と
が
分
か
り

ま
し
た
。

　
津
波
の
間
隔
は
３
０
０
年
か

ら
１
０
０
０
年
間
あ
り
、
平
均

す
る
と
６
０
０
年
に
一
度
は
津

波
が
襲
来
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
浦
尻
貝
塚
は
、
５
７
０
０
年

前
か
ら
２
８
０
０
年
前
の
間
、

お
よ
そ
３
０
０
０
年
間
続
き
ま

す
。
そ
の
間
に
５
回
の
津
波
が

あ
り
ま
し
た
。
自
然
を
生
か
し

た
縄
文
人
の
暮
ら
し
に
津
波
は

多
大
な
影
響
を
与
え
た
で
し
ょ

う
。
し
か
し
な
が
ら
、
縄
文
人

は
、
津
波
が
あ
っ
た
後
も
、
こ

こ
で
引
き
続
き
ム
ラ
を
構
え
ま

し
た
。
ま
た
、
縄
文
時
代
の
後

も
津
波
は
繰
り
返
し
起
こ
り
ま

し
た
が
、
こ
の
地
域
で
人
の
暮

ら
し
は
継
続
し
、
現
代
ま
で
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
浦
尻
貝
塚
で
展
示
す
る
２
ｍ

60
㎝
の
土
層
断
面
資
料
は
、
こ

の
よ
う
な
複
数
回
の
津
波
を
乗

り
越
え
て
き
た
本
地
域
の
歴
史

を
物
語
る
も
の
で
す
。
６
０
０

０
年
の
歴
史
を
刻
む
土
層
を
前

に
す
る
と
、
災
害
を
経
験
し
た

現
代
の
私
た
ち
に
向
け
た
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で

き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

●
小
高
区

◎
阿
部　
貞
康　

〇
志
賀
由
紀
夫

末
永　
義
人

小
林　
友
子

半
谷　
善
弘

本
田　
博
信

西
山
喜
代
子

菅
原　
紀
子

山
本　
麻
子

末　
　
芳
治

飯
塚　
　
宏

杉　
　
重
典

半
谷
恵
美
子

玉
沢　
堅
司

熊
田
め
ぐ
み

●
鹿
島
区

◎
高
野　
邦
弘

〇
大
谷　
和
年

北
元　
幸
一

今
野　
　
愛

太
田
真
樹
子

服
部　
隆
男

髙
橋　
昭
一

草
野　
繁
春

鈴
木　
清
教

森　
　
　
泉

鎌
田　
博
信

長
澤　
初
男

草
野　
禎
夫

豊
田
真
由
美

大
河
内
俊
樹

●
原
町
区

◎
平
間　
勝
成

〇
志
賀
ゆ
か
り

逢
坂　
　
晃

小
林　
五
月

坂
下　
悦
子

前
田　
一
男

半
谷
眞
知
子

田
中　
章
広

鎌
田　
文
代

貝
塚　
大
暉

中
村　
博
之

鈴
木　
洋
道

鈴
木　
香
織

藤
原
ヒ
ロ
子

長
川　
清
隆

（
◎
会
長　
〇
副
会
長　
敬
称
略
）

6000年前の津波土層

問合せ
原町区地域振興課（コミュニティ推進課内）　
　　　　　　　　　☎㉔５４１１
小高区地域振興課　☎44２１１２
鹿島区地域振興課　☎46２１１０

地域協議会委員の
委嘱

　市では、地域協議会の委員を委嘱しま
した。
　地域協議会は地方自治法に基づいて各
区に設置されており、さまざまな事業に
関する市長の諮問に応じるほか、意見を
述べることができる機関です。

任期　令和６年４月～令和８年３月

6広報みなみそうま令和６年９月号

問
合
せ

市
博
物
館
☎
㉓
６
４
２
１

博物館ＨＰ

館
物
博

お

え
し

てて
え
し
お

地域のつながりを彩る　夏祭りの思い出

ご自身やご家族が写っている写真は、
希望があれば差し上げます。
秘書課☎㉔５２１６

みらい農業学校で収穫した朝採れ野菜を農林水産省
の庁舎前で販売〈８月５日〉

＜７月18日＞原町区栄町　  
　武
たけ
花
はな
トシ子さんの長寿の

秘訣は、好き嫌いなく食べ
ることだそうです。

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます
　百歳の節目を迎えた皆さんに、市と県から記
念品やお祝いの品が贈られました。これからも
お元気で。

市内事業所健康経営推進事業説明会〈８月６日〉

ペンドルトン市派遣団の出発挨拶〈８月２日〉

かしまのなつまつり＜８月10日＞かしまのなつまつり＜８月10日＞

サマーフェスタ2024in北泉＜７月27日＞サマーフェスタ2024in北泉＜７月27日＞

かしまのなつまつり＜８月10日＞かしまのなつまつり＜８月10日＞

7 広報みなみそうま令和６年９月号



問
合
せ

市
博
物
館
☎
㉓
６
４
２
１

博物館ＨＰ

館
物
博

お

え
し

てて
え
し
お

地域のつながりを彩る　夏祭りの思い出

ご自身やご家族が写っている写真は、
希望があれば差し上げます。
秘書課☎㉔５２１６

みらい農業学校で収穫した朝採れ野菜を農林水産省
の庁舎前で販売〈８月５日〉

＜７月18日＞原町区栄町　  
　武
たけ
花
はな
トシ子さんの長寿の

秘訣は、好き嫌いなく食べ
ることだそうです。

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます
　百歳の節目を迎えた皆さんに、市と県から記
念品やお祝いの品が贈られました。これからも
お元気で。

市内事業所健康経営推進事業説明会〈８月６日〉

ペンドルトン市派遣団の出発挨拶〈８月２日〉

かしまのなつまつり＜８月10日＞かしまのなつまつり＜８月10日＞

サマーフェスタ2024in北泉＜７月27日＞サマーフェスタ2024in北泉＜７月27日＞

かしまのなつまつり＜８月10日＞かしまのなつまつり＜８月10日＞
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せ
ら
知
お

習
学
涯
生

情報
暮らし
の

information

敬
老
祝
金

　
市
で
は
、
令
和
６
年
度
の
敬
老

祝
金
の
対
象
の
方
に
、
口
座
振
込

依
頼
書
を
発
送
し
て
い
ま
す
。

対
象
・
支
給
額

　
77
歳
（
昭
和
21
年
９
月
17
日
〜

22
年
９
月
16
日
生
ま
れ
）
の
方
は

５
千
円
、
88
歳
（
昭
和
10
年
９
月

17
日
〜
11
年
９
月
16
日
生
ま
れ
）

の
方
は
１
万
円

※
９
月
14
日
㈯
以
前
に
転
出
・
死

亡
し
た
方
、
６
月
16
日
以
後
に

転
入
し
た
方
は
対
象
に
な
り
ま

せ
ん
。

※
99
歳
と
１
０
０
歳
の
方
の
敬
老

祝
金
は
、
１
万
円
相
当
の
祝
い

品
（
99
歳
）
、
10
万
円
（
１
０

０
歳
）
を
随
時
支
給
し
ま
す
。

問
合
せ

　
長
寿
福
祉
課
☎
㉔
５
２
３
９

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

来
春
入
学
児
童
の

健
康
診
断

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
令
和
７

年
４
月
に
小
学
校
に
入
学
す
る
児

童
の
健
康
診
断
を
行
い
ま
す
。

　
市
内
の
対
象
者
に
は
、
本
市
か

ら
通
知
書
を
９
月
13
日
㈮
ま
で
に

発
送
し
ま
す
。
市
外
か
ら
本
市
に

避
難
し
て
い
る
方
も
、
本
市
か
ら

発
送
し
ま
す
。

　
市
外
に
避
難
し
て
い
る
方
は
、

避
難
先
の
教
育
委
員
会
か
ら
通
知

が
届
き
、
避
難
先
で
受
診
し
ま
す
。

詳
し
く
は
現
在
お
住
ま
い
の
市
町

村
教
育
委
員
会
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
本
市
で
受
診
を
希
望
す
る
場

合
は
、
本
市
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
せ

　
学
校
教
育
課
☎
㉔
５
２
８
３

小
高
区
特
別
用
途
地
区

の
決
定
に
関
す
る

住
民
説
明
会

　
市
で
は
、
小
高
区
特
別
用
途
地

区
の
決
定
（
素
案
）
に
つ
い
て
、

住
民
の
皆
さ
ん
へ
の
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。

と　
き

　
9
月
12
日
㈭
18
時
30
分
〜

と
こ
ろ　
浮
舟
文
化
会
館

問
合
せ

　
都
市
計
画
課
☎
㉔
５
２
５
１

市
美
展
へ
の
出
品

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
市
総
合

美
術
展
覧
会
の
作
品
を
募
集
し
ま

す
。

対　
象

　
相
双
地
方
在
住
・
出
身
の
方

募
集
部
門

　
一
般
の
部　
日
本
画
、
洋
画
、

書
、
彫
刻
・
工
芸
、
写
真

作
品
搬
入
日

　
11
月
８
日
㈮
15
時
〜
18
時

搬
入
先　
小
川
町
体
育
館

開
催
要
項
・
出
品
票
配
布
先

　
生
涯
学
習
課
、
各
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー

問
合
せ

　
生
涯
学
習
課
☎
㉔
５
２
４
９

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

ワ
イ
ヤ
ー
ク
ラ
フ
ト
で

作
る
ル
ー
ム
プ
レ
ー
ト

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
学
校
開

放
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
銅
線
を
加
工
し
て
ル
ー
ム
プ
レ

ー
ト
を
作
り
ま
す
。

と　
き

　
10
月
19
日
㈯
９
時
〜
13
時

と
こ
ろ　
小
高
産
業
技
術
高

対　
象　
15
歳
以
上
の
方

参
加
費　
５
０
０
円
（
材
料
費
）

定　
員　
５
人
（
抽
選
）

申
込
期
限　
10
月
４
日
㈮

申
込
先
・
問
合
せ

　
生
涯
学
習
課
☎
㉔
５
２
４
９

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

新
し
い
出
前
講
座
の

講
師
の
登
録

　
市
教
育
委
員
会
が
展
開
し
て
い

る
生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り
出
前
講

座
に
、
新
た
な
講
師
が
加
わ
り
ま

し
た
。

　
利
用
方
法
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

講　
師　
志
賀　
美
津
子

講
座
名

　
雲
雀
ヶ
原
幸
友
会　
ひ
ょ
っ
と

こ
踊
り

申
込
先
・
問
合
せ

　
生
涯
学
習
課
☎
㉔
５
２
４
９ 

在
宅
保
育
支
援
金

　
市
で
は
、
在
宅
保
育
支
援
金
の

対
象
と
見
込
ま
れ
る
方
に
申
請
書

を
発
送
し
ま
し
た
。

　
対
象
の
方
で
申
請
書
が
届
か
な

い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対　
象

　
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

●

満
３
歳
未
満
の
子
ど
も
の
保
護

者

●

子
ど
も
と
保
護
者
の
両
方
が
市

内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
実
際

に
市
内
に
居
住
し
て
い
る

●

子
ど
も
を
公
立
・
私
立
保
育
園
、

認
可
外
保
育
施
設
に
入
園
さ
せ

ず
、
家
庭
で
保
育
し
て
い
る

●

４
〜
９
月
に
「
南
相
馬
市
認
可

外
保
育
施
設
入
所
児
童
の
保
護

者
に
対
す
る
助
成
金
」
を
受
け

て
い
な
い

8広報みなみそうま令和６年９月号

問合せ　社会福祉課☎㉔５２４１
協　力　南相馬手話サークル耳通口

みみずく

「台風」第38回

人差し指を立てた右手を、右胸前から左胸前に、反時
計回りに回転しながら移動させる。

交
付
額　
月
１
万
円

申
請
期
限　
９
月
20
日
㈮

問
合
せ

　
こ
ど
も
家
庭
課
☎
㉔
５
２
１
５

企
業
力
セ
ミ
ナ
ー

　
市
で
は
、
福
島
広
域
雇
用
促
進

支
援
協
議
会
と
協
力
し
て
企
業
力

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き

　
10
月
１
日
㈫
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　
ゆ
ら
っ
と

対　
象　
市
内
事
業
所
ま
た
は
本

市
へ
進
出
・
創
業
予
定
の
事
業
所

テ
ー
マ　
人
材
育
成
の
た
め
の
コ

ー
チ
ン
グ

定　
員　
30
人
程
度
（
先
着
順
、

１
事
業
所
２
人
ま
で
）

申
込
方
法　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申
込
期
限　
９
月
24
日
㈫

問
合
せ

　
福
島
広
域
雇
用
促
進
支
援
協
議

会
福
島
統
括
窓
口

☎
０
２
４
（
５
２
４
）
２
１
２
１

空
き
家
・
空
き
地

バ
ン
ク
へ
の
登
録

　
市
で
は
、
空
き
家
・
空
き
地
を

所
有
す
る
方
と
、
物
件
を
探
し
て

い
る
方
を
つ
な
ぐ
「
空
き
家
・
空

き
地
バ
ン
ク
」
を
運
営
し
て
い
ま

す
。

　
こ
れ
ま
で
の
登
録
対
象
で
あ
る

居
住
用
の
住
宅
や
空
き
地
に
加
え

て
、
空
き
店
舗
や
工
場
な
ど
が
登

録
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
対
象
の
不
動
産
を
所
有
し
て
お

り
、
活
用
を
検
討
し
て
い
る
方
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

登
録
先
・
問
合
せ

　
空
き
家
と
住
ま
い
の
相
談
窓
口

ミ
ラ
イ
エ
☎
㉖
６
３
８
３

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｕ
マ
ル
シ
ェ

出
店
者

　
市
で
は
、
シ
ェ
ア
シ
ョ
ッ
プ

「
マ
チ
・
ヒ
ト
・
シ
ゴ
ト
の
結
び

場
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｕ
」
を
運
営
し
て
い
ま

す
。

　
月
１
回
、
お
菓
子
や
雑
貨
の
販

売
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
を
行

う
マ
ル
シ
ェ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

11
月
開
催
の
出
店
者
を
募
集
し
ま

す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

と　
き　
11
月
25
日
㈪

と
こ
ろ　
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｕ

出
店
料　
売
上
の
10
％

申
込
方
法　
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

申
込
期
間

　
９
月
20
日
㈮
〜
23
日
㉁

問
合
せ

　
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｕ
☎
㉖
９
０
３
０

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

保
育
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　
市
で
は
、
仕
事
や
就
職
活
動
、

冠
婚
葬
祭
な
ど
で
育
児
が
で
き
な

い
時
に
、
一
時
的
に
有
料
で
預
か

り
や
送
迎
を
行
う
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
ト
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

子
ど
も
を
預
か
る
「
ま
か
せ
て
会

員
」
の
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き

　
９
月
21
日
㈯
、
10
月
12
日
㈯
、

10
月
19
日
㈯
の
計
14
時
間

と
こ
ろ　
道
の
駅
南
相
馬

対　
象

　
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方

定　
員　
10
人
程
度
（
先
着
順
）

申
込
期
限　
９
月
19
日
㈭

申
込
先
・
問
合
せ

　
南
相
馬
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
（
こ
ど
も
家
庭
課
）

☎
㉔
５
２
１
９

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー

養
成
研
修
会

　
市
で
は
、
自
殺
の
危
険
を
示
す

サ
イ
ン
に
気
付
き
、
適
切
な
対
応

に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
る
「
ゲ

ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
の
養
成
研
修
会

を
開
催
し
ま
す
。

と　
き

●

９
月
20
日
㈮
14
時
〜
15
時
30
分

　
鹿
島
保
健
セ
ン
タ
ー

●

10
月
18
日
㈮
14
時
〜
15
時
30
分

　
原
町
保
健
セ
ン
タ
ー

申
込
期
限　
開
催
日
の
３
日
前

申
込
先
・
問
合
せ

　
健
康
づ
く
り
課
☎
㉓
３
６
８
０

9 広報みなみそうま令和６年９月号



問合せ　社会福祉課☎㉔５２４１
協　力　南相馬手話サークル耳通口

みみずく

「台風」第38回

人差し指を立てた右手を、右胸前から左胸前に、反時
計回りに回転しながら移動させる。

交
付
額　
月
１
万
円

申
請
期
限　
９
月
20
日
㈮

問
合
せ

　
こ
ど
も
家
庭
課
☎
㉔
５
２
１
５

企
業
力
セ
ミ
ナ
ー

　
市
で
は
、
福
島
広
域
雇
用
促
進

支
援
協
議
会
と
協
力
し
て
企
業
力

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き

　
10
月
１
日
㈫
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　
ゆ
ら
っ
と

対　
象　
市
内
事
業
所
ま
た
は
本

市
へ
進
出
・
創
業
予
定
の
事
業
所

テ
ー
マ　
人
材
育
成
の
た
め
の
コ

ー
チ
ン
グ

定　
員　
30
人
程
度
（
先
着
順
、

１
事
業
所
２
人
ま
で
）

申
込
方
法　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申
込
期
限　
９
月
24
日
㈫

問
合
せ

　
福
島
広
域
雇
用
促
進
支
援
協
議

会
福
島
統
括
窓
口

☎
０
２
４
（
５
２
４
）
２
１
２
１

空
き
家
・
空
き
地

バ
ン
ク
へ
の
登
録

　
市
で
は
、
空
き
家
・
空
き
地
を

所
有
す
る
方
と
、
物
件
を
探
し
て

い
る
方
を
つ
な
ぐ
「
空
き
家
・
空

き
地
バ
ン
ク
」
を
運
営
し
て
い
ま

す
。

　
こ
れ
ま
で
の
登
録
対
象
で
あ
る

居
住
用
の
住
宅
や
空
き
地
に
加
え

て
、
空
き
店
舗
や
工
場
な
ど
が
登

録
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
対
象
の
不
動
産
を
所
有
し
て
お

り
、
活
用
を
検
討
し
て
い
る
方
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

登
録
先
・
問
合
せ

　
空
き
家
と
住
ま
い
の
相
談
窓
口

ミ
ラ
イ
エ
☎
㉖
６
３
８
３

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｕ
マ
ル
シ
ェ

出
店
者

　
市
で
は
、
シ
ェ
ア
シ
ョ
ッ
プ

「
マ
チ
・
ヒ
ト
・
シ
ゴ
ト
の
結
び

場
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｕ
」
を
運
営
し
て
い
ま

す
。

　
月
１
回
、
お
菓
子
や
雑
貨
の
販

売
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
を
行

う
マ
ル
シ
ェ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

11
月
開
催
の
出
店
者
を
募
集
し
ま

す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。
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11
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日
㈪

と
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ろ　
Ｎ
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Ｒ
Ｕ

出
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売
上
の
10
％

申
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Ｌ
Ｉ
Ｎ
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申
込
期
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月
20
日
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〜
23
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９
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０
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、
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時
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事
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い
ま
す
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る
「
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て
会

員
」
の
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き

　
９
月
21
日
㈯
、
10
月
12
日
㈯
、

10
月
19
日
㈯
の
計
14
時
間

と
こ
ろ　
道
の
駅
南
相
馬

対　
象

　
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方

定　
員　
10
人
程
度
（
先
着
順
）

申
込
期
限　
９
月
19
日
㈭

申
込
先
・
問
合
せ

　
南
相
馬
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
（
こ
ど
も
家
庭
課
）

☎
㉔
５
２
１
９

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー

養
成
研
修
会

　
市
で
は
、
自
殺
の
危
険
を
示
す

サ
イ
ン
に
気
付
き
、
適
切
な
対
応

に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
る
「
ゲ

ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
の
養
成
研
修
会

を
開
催
し
ま
す
。

と　
き

●

９
月
20
日
㈮
14
時
〜
15
時
30
分

　
鹿
島
保
健
セ
ン
タ
ー

●

10
月
18
日
㈮
14
時
〜
15
時
30
分

　
原
町
保
健
セ
ン
タ
ー

申
込
期
限　
開
催
日
の
３
日
前

申
込
先
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問
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健
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づ
く
り
課
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㉓
３
６
８
０
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本
県
出
身
者

大
交
流
会
イ
ベ
ン
ト

　
県
で
は
、
本
県
出
身
者
の
大
交

流
会
イ
ベ
ン
ト
「
た
だ
い
ま
、
ふ

く
し
ま
。
２
０
２
４
in　
東
京
」

を
都
内
で
開
催
し
ま
す
。

と　
き　
９
月
28
日
㈯
15
時
〜

と
こ
ろ

　
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ　
Ｑ
（
東
京
都
）

対　
象

　
首
都
圏
在
住
の
20
代
後
半
〜
30

代
前
半
の
本
県
出
身
者

参
加
費　
２
０
０
０
円

定　
員　
２
０
０
人
（
先
着
順
）

申
込
期
限　
９
月
16
日
㈷

問
合
せ　

　
県
ふ
く
し
ま
ぐ
ら
し
推
進
課

☎
０
２
４
（
５
２
１
）
８
０
２
３

み
な
み
そ
う
ま

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　
市
で
は
、
み
な
み
そ
う
ま
オ
レ

ン
ジ
カ
フ
ェ
（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

を
開
催
し
ま
す
。
認
知
症
の
方
や

家
族
、
認
知
症
が
心
配
な
方
な
ど
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

と　
き

　
９
月
24
日
㈫
13
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ　
Ｂ
ｌ
ｅ
ｓ
ｓ
ｉ
ｎ
ｇ　

Ｒ
ｏ
ｏ
ｍ
（
南
相
馬
ジ
ャ
ス
モ
ー

ル
内
）

内　
容　
認
知
症
に
関
す
る
本
の

読
み
語
り
、
相
談
、
情
報
交
換

問
合
せ

　
長
寿
福
祉
課
☎
㉔
５
４
０
４

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

家
族
介
護
教
室

　
市
で
は
、
介
護
技
術
や
福
祉
用

具
を
学
ぶ
家
族
介
護
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

と　
き

　
９
月
19
日
㈭
13
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ　
鹿
島
保
健
セ
ン
タ
ー

対　
象

　
家
族
を
介
護
し
て
い
る
方
、
教

室
に
興
味
の
あ
る
方

定　
員　
25
人
（
先
着
順
）

申
込
期
間

　
９
月
12
日
㈭
〜
18
日
㈬

申
込
先
・
問
合
せ

　
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
鹿
島
地
域
）
☎
46
４
６
０
０

　市教育委員会では、令和７年度分の修学資金
の申請を受け付けます。①は給付ですので、返
還不要です。②③の返還額は、②は卒業後に市
内に住むなどの要件を満たすと一部免除、③は
貸付と同じ期間、市内対象施設で勤務すると全

額免除となります。詳細は市ホームページでご
確認ください。
申請期間　９月２日㈪～30日㈪
申請書配布先　教育総務課、市ホームページ
申請先・問合せ　教育総務課☎㉔５２８２

市みらい育成修学資金

制度名 対象 条件（一部） 給付・貸付額（上限）
①修学資金
給付

大学（高校の成績が
評定平均4.0以上）

●進学まで1年以上、本市に
住所を有していた
●所得要件を満たしている
●市の修学資金貸付制度の貸
付を受けていない

月4万円

②育英資金
貸付

入
学
資
金
40
万
円

（
育
英
資
金
貸
付
は
高
校
を
除
く
）

大学・短大月6万4千円
高専・専修月4万円
高校月1万8千円

③修学資金
貸付

看護師、准看護師、
保健師、助産師、そ
の他の医療職の養成
施設

●養成施設に就学し、卒業後
すぐに市内の対象施設で働
く予定がある
●県の同種の修学資金の貸し
付けを受けていない

月10万円
（准看護師月8万9千円）

保育士・幼稚園教諭
の養成施設

月5万円
就職準備資金40万円

介護福祉士・社会福
祉士の養成施設 月10万5千円

10広報みなみそうま令和６年９月号

▶９月７日㈯15時～16時
人はなぜ眠るのだろう？
不眠症の種類と対策
ところ　市民情報交流センター
定　員　会場80人、ウェブ500人（先着順）
問合せ　エーザイ株式会社
　　　　☎０９０（７６３３）２４４４

▶①９月14日㈯14時40分～16時30分ごろ
　②９月15日㈰６時～７時10分ごろ
「ツール・ド・ふくしま」に
よる交通規制
ところ
　①県道原町海老相馬線～北泉小高線
　②県道34号相馬浪江線～県道草野大倉鹿島線
問合せ
　福島復興サイクルロードレースシリーズ事務
局☎０２４（５３１）４１７１

▶９月21日㈯９時～正午
もとまち朝市
ところ　三嶋神社参道
問合せ　チームあるって
　　　　☎０９０（９３６５）５１５８

▶９月21日㈯10時～正午
健康スポーツ・カーリンコン
ところ　小高体育センター
参加費　300円（参加賞代など）
定　員　30人程度（先着順）
申込期間　９月１日～14日㈯
問合せ　浮舟うきうきクラブ☎44６０９２

▶10月５日㈯13時30分～16時
医療健康の勉強会
「サイエンスカフェ」
ところ　ブライダル＆ホテル　ラフィーヌ
参加費　1000円（茶菓子代）
定　員　50人（先着順）
申込期限　10月４日㈮
問合せ　アグリサイエンスカフェ実行委員会
　　　　☎㉖９４９４

▶10月14日㈷８時30分～
スポレク祭「パークゴルフ競技」
ところ　東武パークゴルフ場
対　象　16歳以上の方
参加費　1000円（弁当代など）
定　員　200人程度（先着順）
申込期間　９月15日㈰～30日㈪
問合せ　市パークゴルフ協会事務局
　　　　☎０９０（９７４０）４８４３

▶10月18日㈮10時～
生涯スポーツ教室「吹矢体験会」
ところ　ゆらっと
参加費　300円（参加賞代）
定　員　30人（先着順）
申込期間　９月15日㈰～30日㈪
問合せ　市スポーツウェルネス吹矢協会
　　　　☎０９０（５１８７）５６４８

▶10月20日㈰10時～
スポレク祭「武術太極拳」
ところ　千倉体育館
参加費　500円（昼食代）
定　員　10人（先着順）
申込期間　９月15日㈰～10月10日㈭
問合せ　市武術太極拳協会
　　　　☎０９０（２９５９）９０３２
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本
県
出
身
者

大
交
流
会
イ
ベ
ン
ト

　
県
で
は
、
本
県
出
身
者
の
大
交

流
会
イ
ベ
ン
ト
「
た
だ
い
ま
、
ふ

く
し
ま
。
２
０
２
４
in　
東
京
」
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都
内
で
開
催
し
ま
す
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28
日
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15
時
〜
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Ｓ
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Ｑ
（
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京
都
）
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０
０
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０
０
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９
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９
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ｉ
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９
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島
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域
）
☎
46
４
６
０
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　市教育委員会では、令和７年度分の修学資金
の申請を受け付けます。①は給付ですので、返
還不要です。②③の返還額は、②は卒業後に市
内に住むなどの要件を満たすと一部免除、③は
貸付と同じ期間、市内対象施設で勤務すると全

額免除となります。詳細は市ホームページでご
確認ください。
申請期間　９月２日㈪～30日㈪
申請書配布先　教育総務課、市ホームページ
申請先・問合せ　教育総務課☎㉔５２８２

市みらい育成修学資金

制度名 対象 条件（一部） 給付・貸付額（上限）
①修学資金
給付

大学（高校の成績が
評定平均4.0以上）

●進学まで1年以上、本市に
住所を有していた
●所得要件を満たしている
●市の修学資金貸付制度の貸
付を受けていない

月4万円

②育英資金
貸付

入
学
資
金
40
万
円

（
育
英
資
金
貸
付
は
高
校
を
除
く
）

大学・短大月6万4千円
高専・専修月4万円
高校月1万8千円

③修学資金
貸付

看護師、准看護師、
保健師、助産師、そ
の他の医療職の養成
施設

●養成施設に就学し、卒業後
すぐに市内の対象施設で働
く予定がある
●県の同種の修学資金の貸し
付けを受けていない

月10万円
（准看護師月8万9千円）

保育士・幼稚園教諭
の養成施設

月5万円
就職準備資金40万円

介護福祉士・社会福
祉士の養成施設 月10万5千円
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▶９月７日㈯15時～16時
人はなぜ眠るのだろう？
不眠症の種類と対策
ところ　市民情報交流センター
定　員　会場80人、ウェブ500人（先着順）
問合せ　エーザイ株式会社
　　　　☎０９０（７６３３）２４４４

▶①９月14日㈯14時40分～16時30分ごろ
　②９月15日㈰６時～７時10分ごろ
「ツール・ド・ふくしま」に
よる交通規制
ところ
　①県道原町海老相馬線～北泉小高線
　②県道34号相馬浪江線～県道草野大倉鹿島線
問合せ
　福島復興サイクルロードレースシリーズ事務
局☎０２４（５３１）４１７１

▶９月21日㈯９時～正午
もとまち朝市
ところ　三嶋神社参道
問合せ　チームあるって
　　　　☎０９０（９３６５）５１５８

▶９月21日㈯10時～正午
健康スポーツ・カーリンコン
ところ　小高体育センター
参加費　300円（参加賞代など）
定　員　30人程度（先着順）
申込期間　９月１日～14日㈯
問合せ　浮舟うきうきクラブ☎44６０９２

▶10月５日㈯13時30分～16時
医療健康の勉強会
「サイエンスカフェ」
ところ　ブライダル＆ホテル　ラフィーヌ
参加費　1000円（茶菓子代）
定　員　50人（先着順）
申込期限　10月４日㈮
問合せ　アグリサイエンスカフェ実行委員会
　　　　☎㉖９４９４

▶10月14日㈷８時30分～
スポレク祭「パークゴルフ競技」
ところ　東武パークゴルフ場
対　象　16歳以上の方
参加費　1000円（弁当代など）
定　員　200人程度（先着順）
申込期間　９月15日㈰～30日㈪
問合せ　市パークゴルフ協会事務局
　　　　☎０９０（９７４０）４８４３

▶10月18日㈮10時～
生涯スポーツ教室「吹矢体験会」
ところ　ゆらっと
参加費　300円（参加賞代）
定　員　30人（先着順）
申込期間　９月15日㈰～30日㈪
問合せ　市スポーツウェルネス吹矢協会
　　　　☎０９０（５１８７）５６４８

▶10月20日㈰10時～
スポレク祭「武術太極拳」
ところ　千倉体育館
参加費　500円（昼食代）
定　員　10人（先着順）
申込期間　９月15日㈰～10月10日㈭
問合せ　市武術太極拳協会
　　　　☎０９０（２９５９）９０３２
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内部被ばく検診結果 個人追加外部被ばく線量測定結果
実施期間　令和５年10月～令和６年３月
受診者数　1851人（うち小・中学生1700人、
高校生以上151人）
検査結果
　放射性セシウムが検出された方は、高校生以
上で１人、中学生以下２人でした。
放射線健康対策委員会の評価
　体内に放射性セシウムを取り込んでいる方の
割合は、非常に低い状況です。このことから現
在、市内では、飲料水や地場産食品などの摂取
による内部被ばくのリスクは、非常に低く抑え
られています。
　これまでの検査結果から、通常の流通食品を
食べる生活を続けていれば、内部被ばくは、十
分に低く抑えられることが判明しています。し
かし、水道水や地場産食品に不安を持つ方もい
ますので、今後も引き続き積極的な情報提供を
行います。

実施期間・測定者数
●令和５年度３回目
　令和５年10月～ 12月　454人
●令和５年度４回目
　令和６年１月～３月　439人
実施結果
　追加外部被ばく積算線量は、平均で0.07ミ
リシーベルト（ｍSＶ）と、これまで同様の低
い値となりました。今回の測定結果を年間の追
加外部被ばく線量に換算・推定すると、１ｍS
Ｖ未満の方が881人と、全体の98.6％を占めま
した。
放射線健康対策委員会の評価
　これまでの科学的知識で判断すると、令和４
年度の結果同様、測定者全員の被ばく線量は、
健康影響が心配されるレベルではありませんで
した。

内部被ばく検診
個人追加外部被ばく線量測定の結果

問合せ　健康づくり課☎ 44２１２１

▶10月６日㈰10時～正午

蔓
つる
を使ったフルーツバスケット
づくり
ところ　浮舟文化会館
参加費　800円（材料代）
定　員　８人（先着順）
申込期間　９月10日㈫～27日㈮
問合せ　小高生涯学習センター☎44３０４９

総合病院
オープンホスピタル

　市立総合病院では、オープンホスピタルを開
催します。学んで遊べるプログラムのほか、手
術器具の操作や、お菓子を薬に見立てた調剤体
験などの体験・展示ブースを設けます。当日は
キッチンカーの出店も予定しています。
　主に小学生から高校生が対象ですが、一般の
方の参加も歓迎します。事前申し込みは不要で
す。
と　き　９月28日㈯11時～15時
ところ・問合せ　市立総合病院☎㉖７５４１
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申込先・問合せ  ☎㉓６４２１

◆企画展「縄文みなみそうま」
　浦尻貝塚縄文の丘公園のオープンに合わせて、
浦尻貝塚の出土品や、市内で出土した縄文時代
の土器などを公開します。
と　き　９月21日㈯～11月24日㈰
※企画展開催中の入館料は、一般400円
◆縄文時代の土器や土偶に触ってみよう
と　き　※時間は13時30分～15時
　９月23日㉁、９月29日㈰、10月14日㈷、
10月27日㈰、11月４日㉁、11月17日㈰
◆学芸員による展示解説
と　き　９月22日㈷、10月19日㈯の13時30
分～15時

◆体験学習
“アンモナイト・モンスター”をつくろう！
　化石のレプリカを基に葉っぱや木の実を使っ
て「アンモナイト・モンスター」を作ります。

と　き　10月20日㈰10時～正午
ところ　市博物館
参加費　200円（材料代）
定　員　20人（先着順）
申込期間　９月22日㈷９時～10月19日㈯

◆体験学習「化石を楽しもう」
●化石さがし
 　11月２日㈯13時30分～15時30分
●化石標本作り　11月３日㈷10時～正午
ところ　市内
対　象　両日参加できる方（小学３年生以下は
保護者同伴）
定　員　20人（先着順）
申込期間　10月５日㈯９時～11月１日㈮

◆無料観覧日
　敬老の日を記念して無料観覧日とします。
と　き　９月16日㈷９時～16時45分
※最終入館は16時　

ご案内 南相馬市博物館

世界アルツハイマー月間
　９月は、世界アルツハイマー月間です。国内
では2040年に65歳以上の高齢者の6.7人に１
人が認知症になると推計されています。認知症
は誰もが関わる可能性のある病気です。
　１月に「共生社会の実現を推進するための認
知症基本法」が施行され、認知症の人が尊厳と
希望を持って暮らせるよう、認知症の方を含め
た国民全員が、互いに人格と個性を尊重し支え
合う共生社会の実現を推進しています。
　わたしたちが認知症を正しく理解することが、
認知症になっても安心して暮らせる社会の実現
につながります。市では、認知症サポーター養
成講座や認知症セミナーを開催しています。地
域全体で、認知症の人とその家族を支えていき
ましょう。
問合せ　長寿福祉課☎㉔５４０４

認知症セミナー
　認知症の人と家族を支える地域のあり方を考
える「認知症セミナー」を開催します。
　長年認知症と向き合ってこられた専門家をお
招きし、正しい知識や対応方法を学びます。
と　き
①10月２日㈬　認知症の理解について
②10月24日㈭　認知症の人の視点から
③11月19日㈫　認知症の人の対応について
　　　　　　　（ユマニチュード）
※時間は13時30分～15時
定　員　各50人（先着順）
ところ　原町区福祉会館
申込先・問合せ　長寿福祉課☎㉔５４０４
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環境放射線モニタリング結果 大気浮遊じんモニタリング結果
問合せ　環境政策課☎㉔５２５７ 問合せ　環境政策課☎㉔５２５７

市内の空間放射線量率を掲載しています。
※測定日時は８月13日正午、単位はµSv/h、地上１ｍ地点で測定

　ちりやほこりに付着した放射性物質の飛散状況を
調べるため、市内10地点で収集した大気１㎥ あたり
の放射性物質の濃度を測定しました。

問合せ　デジタル推進課☎㉔５４１２

●転入 120人
●転出 132人
●出生  12人
●死亡  54人

７月中の動き令和６年８月１日現在（前月からの増減数）

　令和２年国勢調査時の人口を基に毎月の転入・転出・
出生・死亡届出の人数を加減して得た数値です。

人口
男
女

55 ,752  人（－54人）
29 ,413  人（－35人）
26 ,339  人（－19人）
26 ,434  世帯（+15世帯）   

南相馬市の人口南相馬市の人口

※市内約260カ所の測定結果が原子力規制委員会ホームページ
で公開されています。

※「不検出」とは検出限界値未満を示します。検出限界
値はおおむね0.02～0.03ｍBq/㎥です。

測　定　地　点 セシウム
放射能濃度（mBq/㎥）

７/３～７/10 ６/26 ～７/３

小
　
高
　
区

川 房 公 会 堂
（川　房）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 9 4 0 . 0 6 2

市就業改善センター
（飯　崎）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 9 0 0 . 0 4 0

塚 原 公 会 堂
（塚　原）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 1 6 0 . 0 2 4

鹿
　
島
　
区

鹿 島 区 役 所
（西　町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 1 7 0 . 0 1 1

鹿島区3-3消防屯所
（南海老）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 不 検 出

原
　
町
　
区

横 川 ダ ム
（馬　場）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 1 2 0 . 0 5 1

原町保健センター
（小川町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 6 0 . 0 1 1

高平生涯学習センター
（下高平）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 0 . 0 1 1

市 立 総 合 病 院
（高見町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 3 5 不 検 出

大 原 公 会 堂
（大　原）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 7 7 0 . 0 4 7

マチイロ（電子版広報紙）

市公式Ｘ（旧ツイッター） 市公式フェイスブック

みなみそうまチャンネル
地上
D11ch
問合せ
☎㉖5663
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中央図書館
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小高図書館
☎○１０１１
鹿島図書館
☎○５１１６

23

66

46

図書館
Lib

raryLib
rary ９月のお休みy

◆中央図書館◆

◆小高図書館◆

◆鹿島図書館◆

毎週月曜

図書館
ホームページ

9月のイベント 詳細は図書館内チラシ・ホームページをご覧ください

と　き　９月14日㈯13時30分～
ところ　市民情報交流センター
　　　　２階マルチメディアホール
上映作品「ばあばは、だいじょうぶ」

（98分/日本）

ライブラリシアター

　手話サークル「耳
みみ
通
ず
口
く
」と司書による、手話

がついた読み聞かせを行います。
　お話を聞きながら手話に触れ、簡単な手遊び
で実際に手話を体験する時間もあります。手話
を知らない方でも楽しめます。
と　き　10月５日㈯11時～11時30分
ところ　中央図書館１階クラフトルーム
対　象　３歳～小学生、手話に興味のある方

と　き　９月12日㈭
　　　　11時～11時30分
ところ　ちいさなおはなしの
　　　　へや
対　象　０歳～２歳

おはなしのへや
と　き　毎週土曜
　　　　11時～11時30分
ところ　おはなしの蔵
対　象　３歳～小学生

おはなし会

見て聴いて楽しもう！手話で楽しむおはなし会

今月のおすすめ
　ＮＨＫで放送中の「び
じゅチューン！」を知っ
ていますか。番組では、
美術作品をモチーフにし
た曲を紹介しています。
その中でもこのＣＤは、
日本とアジアの作品にま
つわる楽曲を収録。美術
作品の“もしもの世界”
をお楽しみください。

　「殺人お知らせ申し
上げます」。地方紙の
広告欄に掲載されたこ
の文章によって、イギ
リスの平穏な田舎の村
が大混乱に陥る。
　事件を解くカギは、
噂話が大好きで庭いじ
りが趣味のおばあちゃ
ん！？

予告殺人 「びじゅチュー
ン！」CD EASTアガサ・

クリスティー／著
田村　隆一／訳 井

いの
上
うえ
　涼
りょう

図書館では、手話の本もそろえています。
お気軽にお問い合わせください。
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出生・死亡届出の人数を加減して得た数値です。
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編集後記

13人の高校生が「憧れの大人」を取材

スペースエンター
テインメントラボラトリー
代表取締役

金
かね

田
だ

　政
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太
た
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集
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南
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秘
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区
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４
４
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│
２
１
１
2

鹿
島
区
：
地
域
振
興
課
☎（
０
２
４
４
）46
│
２
１
１
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原
町
区
：
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課
☎（
０
２
４
４
）24
│
５
４
１
１

広
報
み
な
み
そ
う
ま

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

この広報紙は再生紙とエコマーク認定
植物油インキを使用しています。

令
和
６
年
９
月
１
日
発
行

高校生発

LET'S G
O

ロールモデルを
みつけよう！
ロールモデルを
みつけよう！

表紙の写真表紙の写真

　観音縁日祭を撮影しました。
撮影場所　片草行政区（小高
区）

能
登
半
島
地
震
で
も
活
躍
！
わ
れ

ら
の
ＨハＡ
ＭマＡ
ＤドＯ
ＲリＩ

　
南
相
馬
市
に
あ
る
航
空
宇
宙
技

術
を
扱
う
「
ス
ペ
ー
ス
エ
ン
タ
ー

テ
イ
ン
メ
ン
ト
ラ
ボ
ラ
ト
リ
ー
」

代
表
取
締
役
の
金
田
さ
ん
は
親
し

み
を
感
じ
る
笑
顔
の
持
ち
主
で
す
。

金
田
さ
ん
た
ち
が
今
開
発
を
進
め

て
い
る
の
は
ド
ロ
ー
ン
「
Ｈ
Ａ
Ｍ

Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
」
。
人
が
行
け
な
い

現
場
の
様
子
を
撮
影
で
き
る
こ
と

が
強
み
の
Ｈ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
は
、

今
年
１
月
に
発
生
し
た
能
登
半
島

地
震
で
要
請
を
受
け
、
活
躍
し
ま

し
た
。
「
日
本
は
地
震
大
国
だ
か

ら
災
害
時
の
リ
ス
ク
低
減
に
向
け
、

安
心
・
安
全
の
技
術
を
製
品
と
し

て
お
届
け
す
る
た
め
、
今
後
も
研

究
開
発
に
取
り
組
む
」
と
目
を
輝

か
せ
て
話
し
ま
す
。

自
分
が
び
っ
く
り
す
る
よ
う
な
こ

と
に
向
か
っ
て

　
私
が
特
に
印
象
に
残
っ
た
の
は
、

20
年
後
の
自
分
に
つ
い
て
伺
っ
た

時
の
「
今
の
自
分
が
び
っ
く
り
す

る
よ
う
な
こ
と
が
し
た
い
」
と
の

答
え
で
し
た
。
20
年
前
を
振
り
返

る
と
、
自
分
が
ド
ロ
ー
ン
の
開
発

を
行
う
と
は
思
い
も
し
な
か
っ
た

と
言
い
ま
す
。
今
、
や
り
た
い
こ

と
が
で
き
る
恵
ま
れ
た
環
境
に
い

る
と
話
す
金
田
さ
ん
。
開
発
は
決

し
て
楽
で
は
な
く
大
変
な
こ
と
や

う
ま
く
い
か
な
い
と
き
も
あ
る
。

け
れ
ど
、
周
り
の
同
志
の
サ
ポ
ー

ト
や
う
ま
く
い
っ
た
と
き
の
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
の
高
ま
り
な
ど
研
究

の
楽
し
さ
も
格
別
だ
と
話
す
金
田

さ
ん
。
日
々
難
し
い
課
題
に
も
楽

し
ん
で
取
り
組
む
姿
が
伝
わ
っ
て

き
ま
す
。
「
今
後
、
も
っ
と
開
発

が
進
み
ロ
ボ
ッ
ト
同
士
が
協
力
し

て
新
し
い
技
術
が
創
り
出
す
未
来

や
日
本
の
技
術
力
が
今
よ
り
も
求

め
ら
れ
る
日
が
来
る
か
も
し
れ
な

い
で
す
ね
」
と
20
年
後
の
テ
ク
ノ

ロ
ジ
ー
の
未
来
に
つ
い
て
楽
し
そ

う
に
答
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

の
め
り
込
む
だ
け
で
は
な
く
溶
け

込
め

　
種
子
島
で
見
た
ロ
ケ
ッ
ト
の
打

ち
上
げ
に
感
化
さ
れ
、
進
路
変
更

を
す
る
な
ど
や
り
た
い
こ
と
に
挑

戦
し
た
こ
と
を
振
り
返
り
、
高
校

生
に
向
け
て
「
頑
張
っ
て
い
れ
ば

や
り
た
い
こ
と
を
や
れ
る
機
会
が

必
ず
あ
る
。
頑
張
っ
て
努
力
し
て
、

そ
の
機
会
が
来
た
ら
、
そ
こ
に
の

め
り
込
み
溶
け
込
む
と
い
い
ね
」

と
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
金
田
さ
ん
が
、
自
身
の
父

親
か
ら
の
「
の
め
り
込
む
だ
け
で

は
な
く
溶
け
込
め
」
の
言
葉
を
胸

に
こ
の
世
界
に
飛
び
込
み
、
持
ち

前
の
好
奇
心
を
武
器
に
日
々
の
開

発
に
取
り
組
ん
で
い
る
か
ら
こ
そ

言
え
る
人
生
の
ア
ド
バ
イ
ス
で
す
。

笑
顔
で
言
わ
れ
た
「
素
直
に
や
り

た
い
こ
と
を
や
っ
て
み
よ
う
」
と

の
言
葉
に
背
中
を
押
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。

　「ロボットのまち」を目指して動き出している南相馬市。テクノ
ロジー系の企業で、世界でも珍しい水の上で離発着できるドローンを開
発している金田さん。とても気になっていた企業の代表の方に直接お話を伺
えたことは自分の中でとても幸せなことでした。
　ＨＡＭＡＤＯＲＩの活躍の話やこれからの未来の話など好奇心旺盛で好き
なことを研究し続けている金田さんだからこそ今の自分にしみ、説得力が増
すお話が聞けました。私も将来、今の自分がびっくりするようなことをした
いと感じる時間でした。　　　　　（一般社団法人あすびと福島編集協力）

原町高２年
白
しろ

瀬
せ

　心
こ

春
はる

さん

編集部代表
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