
広報広報 1010
20242024/令和６年/令和６年
No.221No.221

Ｔｏｗｎ ＴｏｐｉｃｓＴｏｗｎ Ｔｏｐｉｃｓ ……………………… ……………………… 22
暮らしの情報暮らしの情報 ………………………… ………………………… 33
図書館だより図書館だより ………………………… ………………………… 99

C O N T E N T S

さぁ
、縄
文時代

のかけ
らを見つけに行こう！



ご自身やご家族が写っている写真は、
希望があれば差し上げます。
秘書課☎㉔５２１６

＜８月23日＞鹿島区小池　  
　濵
はま
田
だ
本
もと
子
こ
さんの長寿の秘

訣は、お茶をよく飲むこと
だそうです。

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます
　百歳の節目を迎えた皆さんに、市と県から記
念品やお祝いの品が贈られました。これからも
お元気で。

市町村対抗県軟式野球大会に出場する市選手団
の壮行会〈９月２日〉

ASTRO GATE株式会社と市との連携協定締結式
〈８月29日〉令和6年度「復興知」事業活動報告会〈８月29日〉

eスポーツ体験交流会〈８月24日〉「ベビーファースト運動」活動宣言セレモニー
〈８月23日〉

触れて感じる縄文の生活
浦尻貝塚縄文の丘公園がオープン

＜９月７日＞＜９月７日＞

2広報みなみそうま令和６年10月号



せ
ら
知
お 情報

暮らし
の

information

入
札
参
加
資
格
申
請

　
市
で
は
、
令
和
７
・
８
年
度
の

入
札
参
加
資
格
申
請
を
受
け
付
け

ま
す
。

　
市
が
発
注
す
る
建
設
工
事
の
請

負
や
物
品
購
入
な
ど
の
入
札
に
参

加
す
る
に
は
申
請
を
行
い
、
入
札

参
加
有
資
格
者
名
簿
に
登
録
さ
れ

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
申
請
書
類
な
ど
詳
細
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対
　
象

①
市
外
の
事
業
者

　
申
請
期
間

　
11
月
１
日
㈮
〜
29
日
㈮

　
申
請
方
法　
郵
送

②
市
内
の
事
業
者

　
申
請
期
間

　
11
月
20
日
㈬
〜
29
日
㈮
の
平
日

９
時
〜
11
時
30
分
、
13
時
30
分
〜

16
時
30
分

　
申
請
方
法　
特
設
窓
口
（
市
役

所
北
庁
舎
２
階
）

問
合
せ　
財
政
課
☎
㉔
５
２
２
５

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

特
設
行
政
相
談
所

　
市
で
は
、
９
〜
10
月
の
行
政
相

談
月
間
に
合
わ
せ
て
、
特
設
行
政

相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

　
行
政
相
談
委
員
が
行
政
分
野
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
　
き

　
10
月
22
日
㈫
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　
サ
ン
ラ
イ
フ
南
相
馬

問
合
せ　
市
民
課
☎
㉔
５
２
９
７

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

浄
化
槽
の
日

　
10
月
１
日
は
浄
化
槽
の
日
で
す
。

　
単
独
処
理
浄
化
槽
や
く
み
取
り

便
槽
を
使
用
し
て
い
る
家
庭
の
生

活
雑
排
水
は
、
未
処
理
の
ま
ま
公

共
用
水
域
へ
流
れ
て
い
ま
す
。

　
水
環
境
保
全
の
た
め
に
、
合
併

処
理
浄
化
槽
へ
転
換
し
て
く
だ
さ

い
。

問
合
せ

　
下
水
道
課
☎
㉔
５
２
７
３

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

か
し
ま
産
業
祭

　
実
行
委
員
会
で
は
、
か
し
ま
産

業
祭
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き　
10
月
13
日
㈰
９
時
〜

と
こ
ろ　
か
し
ま
交
流
セ
ン
タ
ー

前
特
設
会
場
な
ど

※
小
雨
決
行

問
合
せ　
か
し
ま
区
産
業
祭
実
行

委
員
会
（
鹿
島
商
工
会
内
）
☎
46

２
２
５
０

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

公
開
講
座

　
相
馬
地
方
市
町
村
会
で
は
、
公

開
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

と
　
き　
10
月
29
日
㈫
14
時
〜

と
こ
ろ　
さ
く
ら
ホ
ー
ル

講
　
師

　
福
島
国
際
研
究
教
育
機
構 

（
Ｆ
–
Ｒ
Ｅ
Ｉ
）
理
事
長

山
崎　
光
悦
氏

演
　
題

　
福
島
国
際
研
究
教
育
機
構
の
創

造
的
復
興
へ
の
挑
戦

問
合
せ　
相
馬
地
方
市
町
村
会

☎
35
４
０
２
１

健
康
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
市
で
は
、
健
康
ス
ポ
ー
ツ
教
室

を
開
催
し
ま
す
。

　
10
月
は
木
球
で
す
。
木
製
の
球

を
打
っ
て
コ
ー
ス
を
回
り
、
総
打

数
の
少
な
さ
を
競
い
ま
す
。

と
　
き　
10
月
17
日
㈭
９
時
30
分

〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　
ま
る
さ
ん
・
あ
っ
た
ま

る
ス
タ
ジ
ア
ム
（
市
野
球
場
）

定
　
員　
40
人
程
度
（
先
着
順
）

参
加
方
法　
直
接
会
場
に
集
合

持
参
物　
雨
天
時
は
ア
リ
ー
ナ
で

行
う
た
め
室
内
用
運
動
靴

問
合
せ　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
㉔
５
２
８
０

育
樹
活
動
の
参
加
者

　
市
で
は
、
鎮
魂
復
興
市
民
植
樹

祭
で
植
え
た
幼
木
の
下
草
を
刈
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

　
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
、
１

回
の
み
の
参
加
で
も
可
能
で
す
。

と
き
・
と
こ
ろ

●

原
町
区
北
泉

　
10
月
12
日
㈯
①
８
時
30
分
〜
11

時
、
②
13
時
〜
15
時
30
分

●

小
高
区
塚
原

　
10
月
26
日
㈯
①
８
時
30
分
〜
11

時
、
②
13
時
〜
15
時
30
分

※
小
雨
実
施
、
荒
天
時
は
延
期

持
参
物　
お
持
ち
の
方
は
草
刈
り

に
必
要
な
鎌
や
刈
り
込
み
ば
さ
み

申
込
先
・
問
合
せ

　
農
林
整
備
課
☎
㉔
５
３
７
８
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問合せ　社会福祉課☎㉔５２４１
協　力　南相馬手話サークル耳通口

みみずく

「秋」第39回

指を広げた両手を顔に近づけ、手のひらであおぐ動作
を繰り返す。

市ホーム
ページ

市ホーム
ページ

市
任
期
付
職
員

　
市
で
は
、
12
月
１
日
採
用
予
定

の
市
任
期
付
職
員
（
行
政
事
務
）

を
募
集
し
ま
す
。

受
験
案
内
配
布
先

　
窓
口
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申
込
方
法　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
合
せ
　
総
務
課
☎
㉔
５
２
２
２

民
俗
芸
能
発
表
会

出
演
団
体

　
市
で
は
令
和
７
年
２
月
２
日
㈰

に
ゆ
め
は
っ
と
で
開
催
す
る
民
俗

芸
能
発
表
会
の
出
演
団
体
を
募
集

し
ま
す
。

対
　
象　
市
内
に
伝
わ
る
民
俗
芸

の
保
存
に
取
り
組
む
団
体

定
　
員　
９
団
体
（
選
考
）

謝
　
礼　
３
万
円

応
募
期
限　
11
月
29
日
㈮

応
募
先
・
問
合
せ

　
文
化
財
課
☎
㉔
５
２
８
４

●
●

●
●
●
●
●
●
●
●　

相
馬
看
護
専
門
学
校
生

　
相
馬
看
護
専
門
学
校
で
は
、
令

和
７
年
４
月
入
学
の
学
生
を
募
集

し
ま
す
。

募
集
人
員　
看
護
学
科
40
人

受
験
料　
２
万
円

願
書
受
付
期
限

●
推
薦
入
学
試
験
（
高
校
生
、
社

会
人
）
10
月
１
日
〜
23
日
㈬

●

一
般
入
学
試
験

①
１
期

　
11
月
22
日
㈮
〜
12
月
23
日
㈪

②
２
期　
令
和
７
年
１
月
31
日
㈮

〜
２
月
19
日
㈬

募
集
要
項
配
布
先
・
問
合
せ

　
相
馬
看
護
専
門
学
校

☎
37
８
１
１
８

社
会
人
基
礎
力

セ
ミ
ナ
ー

　
福
島
広
域
雇
用
促
進
支
援
協
議

会
で
は
、
採
用
面
接
や
就
職
後
に

役
立
つ
基
礎
力
を
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き

　
11
月
12
日
㈫
13
時
〜
15
時

と
こ
ろ　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
相
双

対
　
象　
求
職
中
の
方

定
　
員　
６
人
（
抽
選
）

申
込
方
法　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

申
込
期
限　
10
月
31
日
㈭

申
込
先
・
問
合
せ

　
福
島
広
域
雇
用
促
進
支
援
協
議

会
南
相
馬
窓
口
☎
㉖
７
６
９
０

特
定
疾
患
患
者
見
舞
金

　
市
で
は
、
特
定
疾
患
患
者
の
方

へ
見
舞
金
を
支
給
し
ま
す
。

対
　
象

　
基
準
日
10
月
１
日
時
点
で
、
次

の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
方

●
市
の
住
民
票
を
有
し
て
い
る
こ

と

●

指
定
難
病
医
療
費
受
給
者
証
、

も
し
く
は
福
島
県
小
児
慢
性
特

定
疾
病
医
療
受
給
者
証
を
有
し

て
い
る
こ
と

※
対
象
者
が
未
成
年
の
場
合
は
、

生
計
を
同
一
に
す
る
保
護
者
が

支
給
対
象
者
で
す
。

支
給
額　
２
万
円

申
請
期
間

　
10
月
１
日
〜
11
月
22
日
㈮
（
必

着
）

申
請
方
法　
窓
口
、
郵
送
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ

必
要
書
類

●

受
給
者
証
の
写
し

●

対
象
者
の
預
金
通
帳
（
口
座
番

号
、
カ
ナ
名
義
が
分
か
る
ペ
ー

ジ
）
の
写
し

※
対
象
者
が
未
成
年
で
あ
る
場
合

は
、
保
護
者
の
通
帳
の
写
し
と

身
分
証
明
書

申
請
先
・
問
合
せ

　
健
康
福
祉
部
社
会
福
祉
課

☎
㉔
５
３
２
１

　
鹿
島
区
市
民
総
合
サ
ー
ビ
ス
課

☎
46
２
１
１
３

　
小
高
区
市
民
総
合
サ
ー
ビ
ス
課

☎
44
６
７
１
３
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肢
体
不
自
由
者

巡
回
相
談
会

　
県
で
は
、
肢
体
不
自
由
者
巡
回

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
義
肢
や
車
い
す
な
ど
の
補
装
具

の
交
付
や
修
理
に
つ
い
て
相
談
で

き
ま
す
。

　
事
前
に
お
申
し
込
み
の
上
、
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

と
　
き

　
11
月
25
日
㈪
14
時
〜
15
時

と
こ
ろ

　
万
葉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

対
　
象　
肢
体
不
自
由
者

申
込
期
限　
11
月
11
日
㈪

申
込
先
・
問
合
せ

　
社
会
福
祉
課
☎
㉔
５
２
４
１

▶10月26日㈯10時～正午
秋のガーデニング体験
ところ　石神生涯学習センター
参加費　2500円（材料費）
定　員　12人（先着順）
申込期間　10月10日㈭～21日㈪
問合せ　石神生涯学習センター☎㉒３４２１

▶11月４日㉁、令和７年２月２日㈰、
　３月９日㈰13時30分～　全３回
童話の中の世界のお菓子作り
ところ　石神生涯学習センター
参加費　4500円（材料費）
定　員　12人（先着順）
申込期間　10月11日㈮～25日㈮
問合せ　石神生涯学習センター☎㉒３４２１

▶11月６日㈬10時～正午
見て食べて楽しい
アイシングクッキー
ところ　ひばり生涯学習センター
参加費　2000円（材料費）
定　員　12人（先着順）
申込期間　10月10日㈭～31日㈭
問合せ　ひばり生涯学習センター☎㉕３５７７

▶11月6日㈬13時30分～15時30分
ノルディックウォーキング教室
ところ　大甕地区（４㎞程度）
定　員　15人（先着順）
申込期間　10月10日㈭～31日㈭
問合せ　大甕生涯学習センター☎㉒３８１０

▶11月７日㈭13時30分～16時、
　８日㈮９時～正午
キムチの素作り教室
ところ　サンライフ南相馬
対　象　両日参加できる方
参加費　3000円（材料代）
定　員　10人（先着順）
申込期間　10月10日㈭～17日㈭
問合せ　原町生涯学習センター☎㉔５３２２

▶11月９日㈯10時～正午
お灸

きゅう

体験講座
ところ　高平生涯学習センター
参加費　500円（材料費）
定　員　10人（先着順）
申込期間　10月10日㈭～31日㈭
問合せ　高平生涯学習センター☎㉒２３０２

▶11月13日㈬14時～16時
ノルディックウォーキング講座
ところ　小高区中心部（３㎞程度）
定　員　15人（先着順）
申込期間　10月10日㈭～11月１日㈮
問合せ　小高生涯学習センター☎44３０４９
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肢
体
不
自
由
者

巡
回
相
談
会

　
県
で
は
、
肢
体
不
自
由
者
巡
回

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
義
肢
や
車
い
す
な
ど
の
補
装
具

の
交
付
や
修
理
に
つ
い
て
相
談
で

き
ま
す
。

　
事
前
に
お
申
し
込
み
の
上
、
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

と
　
き

　
11
月
25
日
㈪
14
時
〜
15
時

と
こ
ろ

　
万
葉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

対
　
象　
肢
体
不
自
由
者

申
込
期
限　
11
月
11
日
㈪

申
込
先
・
問
合
せ

　
社
会
福
祉
課
☎
㉔
５
２
４
１

▶10月26日㈯10時～正午
秋のガーデニング体験
ところ　石神生涯学習センター
参加費　2500円（材料費）
定　員　12人（先着順）
申込期間　10月10日㈭～21日㈪
問合せ　石神生涯学習センター☎㉒３４２１

▶11月４日㉁、令和７年２月２日㈰、
　３月９日㈰13時30分～　全３回
童話の中の世界のお菓子作り
ところ　石神生涯学習センター
参加費　4500円（材料費）
定　員　12人（先着順）
申込期間　10月11日㈮～25日㈮
問合せ　石神生涯学習センター☎㉒３４２１

▶11月６日㈬10時～正午
見て食べて楽しい
アイシングクッキー
ところ　ひばり生涯学習センター
参加費　2000円（材料費）
定　員　12人（先着順）
申込期間　10月10日㈭～31日㈭
問合せ　ひばり生涯学習センター☎㉕３５７７

▶11月6日㈬13時30分～15時30分
ノルディックウォーキング教室
ところ　大甕地区（４㎞程度）
定　員　15人（先着順）
申込期間　10月10日㈭～31日㈭
問合せ　大甕生涯学習センター☎㉒３８１０

▶11月７日㈭13時30分～16時、
　８日㈮９時～正午
キムチの素作り教室
ところ　サンライフ南相馬
対　象　両日参加できる方
参加費　3000円（材料代）
定　員　10人（先着順）
申込期間　10月10日㈭～17日㈭
問合せ　原町生涯学習センター☎㉔５３２２

▶11月９日㈯10時～正午
お灸

きゅう

体験講座
ところ　高平生涯学習センター
参加費　500円（材料費）
定　員　10人（先着順）
申込期間　10月10日㈭～31日㈭
問合せ　高平生涯学習センター☎㉒２３０２

▶11月13日㈬14時～16時
ノルディックウォーキング講座
ところ　小高区中心部（３㎞程度）
定　員　15人（先着順）
申込期間　10月10日㈭～11月１日㈮
問合せ　小高生涯学習センター☎44３０４９

5 広報みなみそうま令和６年10月号



入居者募集市営
住宅

間間取り 築年数 駐車場 家賃月額築 賃駐

【入 居 日】　11月１日㈮
【募集期限】10月 11日㈮（必着）
【入 居 日】　11月１日㈮
【募集期限】10月 11日㈮（必着）

優先 (寡婦・老人等 )世帯の住宅

間 築 賃駐
原町区 北町団地43号室（１階）
2K 60年 無 3,100円～6,200円

間 築 賃駐
小高区 紅梅団地D3-2号室（１階）
2DK 26年 有 12,500円～24,500円

一般世帯の住宅   

間 築 賃駐
原町区 国見町団地3号棟301号室（３階）
3K 41年 有 14,800円～29,000円

間 築 賃駐
原町区 北長野団地3号棟305号室（３階）
3DK 29年 有 18,400円～36,100円

間 築 賃駐
原町区 北長野団地5号棟302号室（３階）
3DK 27年 有 18,000円～35,500円

間 築 賃駐
原町区 仲町団地5号棟403号室（４階）
3K 48年 有 12,300円～24,200円

間 築 賃駐
原町区 仲町団地5号棟505号室（５階）
3K 48年 有 12,300円～24,200円

間 築 賃駐
原町区 東町団地301号室（３階）
3K 48年 無 10,500円～20,700円

間 築 賃駐
原町区 桜井町団地2号棟301号室（３階）
3K 44年 有 13,000円～25,500円

中堅所得者向け住宅

間 築 賃駐
小高区 紅梅団地Ｂ-２-２号室（１・２階）
3DK 22年 有 31,800円～42,900円

定住促進住宅

間 築 賃駐
鹿島区 定住促進住宅2号棟402号室（４階）
3DK 32年 有 9,800円～19,300円

間 築 賃駐
原町区 大町東団地高齢者棟3号室（１階）
2DK 10年 有 15,900円～31,300円

間 築 賃駐
原町区 大町東団地509号室（５階）
3DK 10年 有 21,100円～41,400円

間 築 賃駐
原町区 栄町団地1号棟202号室（２階）
3DK 9年 有 18,400円～36,200円

間 築 賃駐
原町区 大町南団地105号室（１階）
2DK 9年 有 18,100円～35,500円

間 築 賃駐
小高区 小高東町団地18号室（１階）
2DK 9年 有 15,600円～30,700円

災害公営住宅

建築住宅課☎㉔５２５３申込先・問合せ　

・収入基準などの入居条件があります。
・申し込み多数の場合は、抽選を行います。
・紅梅・災害公営住宅を除き浴槽・風呂釡はありませ
ん。
・仲町・国見町・北長野団地で、上記以外で準備中の
物件があります。申し込みを希望する方はお問い合
わせください。

▶10月12日㈯～14日㈷

バイブズミーティング福島
ところ　特設会場
　　　　（小高区蛯沢字笠谷26番地）
問合せ　株式会社　源
　　　　☎０３（５８００）３７８０

▶10月19日㈯９時～正午

もとまち朝市
ところ　三嶋神社参道
問合せ　チームあるって
　　　　☎０９０（９３６５）５１５８

▶10月19日㈯10時～正午
健康スポーツ・輪投げゲーム
ところ　小高体育センター
参加費　300円（参加賞代など）
定　員　30人程度（先着順）
申込期間　10月1日～12日㈯
問合せ　浮舟うきうきクラブ☎44６０９２

▶10月23日㈬10時～11時30分
ストレッチ・ヨガで
筋肉をほぐそう！
ところ　小高体育センター
参加費　500円（講師謝礼など）
問合せ　浮舟うきうきクラブ☎44６０９２

6広報みなみそうま令和６年10月号
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0.108上栃窪

農村公園
0.088 北海老

農村公園
0.086

岡和田
公会堂
0.117
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0.07
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0.063
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公民館
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鹿島公民館
橲原分館
0.109

大原
公会堂
0.181

小山田
消防屯所
0.108

金沢
公会堂
0.067

高松
ホーム
0.079

深野
公会堂
0.097

上渋佐
公会堂
0.082

南相馬
市役所
0.091

石神生涯
学習センター
0.078

押釜集落
センター
0.135 雫集落

センター
0.078

ひばり
コミュニティ
センター
0.069

片倉
公会堂
0.181 北鳩原

公会堂
0.11

馬場
公会堂
0.163 市博物館

0.162

大内
公会堂
0.065

環境放射線モニタリング結果 大気浮遊じんモニタリング結果
問合せ　環境政策課☎㉔５２５７ 問合せ　環境政策課☎㉔５２５７

市内の空間放射線量率を掲載しています。
※測定日時は９月５日正午、単位はµSv/h、地上１ｍ地点で測定

　ちりやほこりに付着した放射性物質の飛散状況を
調べるため、市内10地点で収集した大気１㎥ あたり
の放射性物質の濃度を測定しました。

問合せ　デジタル推進課☎㉔５４１２

●転入 127人
●転出 110人
●出生  27人
●死亡  74人

８月中の動き令和６年９月１日現在（前月からの増減数）

　令和２年国勢調査時の人口を基に毎月の転入・転出・
出生・死亡届出の人数を加減して得た数値です。

人口
男
女

55 ,722  人（－30人）
29 ,395  人（－18人）
26 ,327  人（－12人）
26 ,452  世帯（+18世帯）   

南相馬市の人口南相馬市の人口

※市内約260カ所の測定結果が原子力規制委員会ホームページ
で公開されています。

※「不検出」とは検出限界値未満を示します。検出限界
値はおおむね0.02～0.03ｍBq/㎥です。

測　定　地　点 セシウム
放射能濃度（mBq/㎥）

７/31～８/７ ７/24～７/31

小
　
高
　
区

川 房 公 会 堂
（川　房）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 1 4 0 . 1 5

市就業改善センター
（飯　崎）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 3 6 0 . 0 5 1

塚 原 公 会 堂
（塚　原）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 1 0 . 0 3 3

鹿
　
島
　
区

鹿 島 区 役 所
（西　町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 1 2 不 検 出

鹿島区3-3消防屯所
（南海老）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 0 . 0 2 2

原
　
町
　
区

横 川 ダ ム
（馬　場）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 1 6 0 . 1 6

原町保健センター
（小川町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 1 4 0 . 0 2 1

高平生涯学習センター
（下高平）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 1 1 0 . 0 2 3

市 立 総 合 病 院
（高見町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 6 0 . 0 2 5

大 原 公 会 堂
（大　原）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 5 0 . 0 3 5

マチイロ（電子版広報紙）

市公式Ｘ（旧ツイッター） 市公式フェイスブック

みなみそうまチャンネル
地上
D11ch
問合せ
☎㉖5663

渡邉正己京都大学名誉教授
（市放射線健康対策委員会委員長）による解説

　福島第一原発事故で飛散した放射性物質のうち短半
減期の放射性ヨウ素131やセシウム134は既に消失し
ています。半減期が30年のセシウム137はまだ存在し
ていますが、それによる被ばく量は自然放射線による
被ばく量と区別できないほど小さく健康影響の心配は
ありません。

7 広報みなみそうま令和６年10月号



入居者募集市営
住宅

間間取り 築年数 駐車場 家賃月額築 賃駐

【入 居 日】　11月１日㈮
【募集期限】10月 11日㈮（必着）
【入 居 日】　11月１日㈮
【募集期限】10月 11日㈮（必着）

優先 (寡婦・老人等 )世帯の住宅

間 築 賃駐
原町区 北町団地43号室（１階）
2K 60年 無 3,100円～6,200円

間 築 賃駐
小高区 紅梅団地D3-2号室（１階）
2DK 26年 有 12,500円～24,500円

一般世帯の住宅   

間 築 賃駐
原町区 国見町団地3号棟301号室（３階）
3K 41年 有 14,800円～29,000円

間 築 賃駐
原町区 北長野団地3号棟305号室（３階）
3DK 29年 有 18,400円～36,100円

間 築 賃駐
原町区 北長野団地5号棟302号室（３階）
3DK 27年 有 18,000円～35,500円

間 築 賃駐
原町区 仲町団地5号棟403号室（４階）
3K 48年 有 12,300円～24,200円

間 築 賃駐
原町区 仲町団地5号棟505号室（５階）
3K 48年 有 12,300円～24,200円

間 築 賃駐
原町区 東町団地301号室（３階）
3K 48年 無 10,500円～20,700円

間 築 賃駐
原町区 桜井町団地2号棟301号室（３階）
3K 44年 有 13,000円～25,500円

中堅所得者向け住宅

間 築 賃駐
小高区 紅梅団地Ｂ-２-２号室（１・２階）
3DK 22年 有 31,800円～42,900円

定住促進住宅

間 築 賃駐
鹿島区 定住促進住宅2号棟402号室（４階）
3DK 32年 有 9,800円～19,300円

間 築 賃駐
原町区 大町東団地高齢者棟3号室（１階）
2DK 10年 有 15,900円～31,300円

間 築 賃駐
原町区 大町東団地509号室（５階）
3DK 10年 有 21,100円～41,400円

間 築 賃駐
原町区 栄町団地1号棟202号室（２階）
3DK 9年 有 18,400円～36,200円

間 築 賃駐
原町区 大町南団地105号室（１階）
2DK 9年 有 18,100円～35,500円

間 築 賃駐
小高区 小高東町団地18号室（１階）
2DK 9年 有 15,600円～30,700円

災害公営住宅

建築住宅課☎㉔５２５３申込先・問合せ　

・収入基準などの入居条件があります。
・申し込み多数の場合は、抽選を行います。
・紅梅・災害公営住宅を除き浴槽・風呂釡はありませ
ん。
・仲町・国見町・北長野団地で、上記以外で準備中の
物件があります。申し込みを希望する方はお問い合
わせください。

▶10月12日㈯～14日㈷

バイブズミーティング福島
ところ　特設会場
　　　　（小高区蛯沢字笠谷26番地）
問合せ　株式会社　源
　　　　☎０３（５８００）３７８０

▶10月19日㈯９時～正午

もとまち朝市
ところ　三嶋神社参道
問合せ　チームあるって
　　　　☎０９０（９３６５）５１５８

▶10月19日㈯10時～正午
健康スポーツ・輪投げゲーム
ところ　小高体育センター
参加費　300円（参加賞代など）
定　員　30人程度（先着順）
申込期間　10月1日～12日㈯
問合せ　浮舟うきうきクラブ☎44６０９２

▶10月23日㈬10時～11時30分
ストレッチ・ヨガで
筋肉をほぐそう！
ところ　小高体育センター
参加費　500円（講師謝礼など）
問合せ　浮舟うきうきクラブ☎44６０９２
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環境放射線モニタリング結果 大気浮遊じんモニタリング結果
問合せ　環境政策課☎㉔５２５７ 問合せ　環境政策課☎㉔５２５７

市内の空間放射線量率を掲載しています。
※測定日時は９月５日正午、単位はµSv/h、地上１ｍ地点で測定

　ちりやほこりに付着した放射性物質の飛散状況を
調べるため、市内10地点で収集した大気１㎥ あたり
の放射性物質の濃度を測定しました。

問合せ　デジタル推進課☎㉔５４１２

●転入 127人
●転出 110人
●出生  27人
●死亡  74人

８月中の動き令和６年９月１日現在（前月からの増減数）

　令和２年国勢調査時の人口を基に毎月の転入・転出・
出生・死亡届出の人数を加減して得た数値です。

人口
男
女

55 ,722  人（－30人）
29 ,395  人（－18人）
26 ,327  人（－12人）
26 ,452  世帯（+18世帯）   

南相馬市の人口南相馬市の人口

※市内約260カ所の測定結果が原子力規制委員会ホームページ
で公開されています。

※「不検出」とは検出限界値未満を示します。検出限界
値はおおむね0.02～0.03ｍBq/㎥です。

測　定　地　点 セシウム
放射能濃度（mBq/㎥）

７/31～８/７ ７/24～７/31

小
　
高
　
区

川 房 公 会 堂
（川　房）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 1 4 0 . 1 5

市就業改善センター
（飯　崎）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 3 6 0 . 0 5 1

塚 原 公 会 堂
（塚　原）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 1 0 . 0 3 3

鹿
　
島
　
区

鹿 島 区 役 所
（西　町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 1 2 不 検 出

鹿島区3-3消防屯所
（南海老）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 0 . 0 2 2

原
　
町
　
区

横 川 ダ ム
（馬　場）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 1 6 0 . 1 6

原町保健センター
（小川町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 1 4 0 . 0 2 1

高平生涯学習センター
（下高平）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 1 1 0 . 0 2 3

市 立 総 合 病 院
（高見町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 6 0 . 0 2 5

大 原 公 会 堂
（大　原）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 5 0 . 0 3 5

マチイロ（電子版広報紙）

市公式Ｘ（旧ツイッター） 市公式フェイスブック

みなみそうまチャンネル
地上
D11ch
問合せ
☎㉖5663

渡邉正己京都大学名誉教授
（市放射線健康対策委員会委員長）による解説

　福島第一原発事故で飛散した放射性物質のうち短半
減期の放射性ヨウ素131やセシウム134は既に消失し
ています。半減期が30年のセシウム137はまだ存在し
ていますが、それによる被ばく量は自然放射線による
被ばく量と区別できないほど小さく健康影響の心配は
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▲石倉遺跡（原町区馬場）から出土した「顔」

横から

耳飾り？

後前

正面

渦巻文

申込先・問合せ  ☎㉓６４２１

◆無料観覧日
　「文化の日」を記念して無料観覧日とします。
と　き　11月３日㈷９時～16時45分
　　　　※最終入館は16時

◆講座「蓄音機コンサート」
　明治・大正・昭和の流行歌などを鑑賞します。
事前申し込みは不要です。
と　き　11月３日㈷13時30分～15時
ところ　市博物館
定　員　80人（先着順）

◆史料をよむ
「室町～戦国時代の相馬一族と南奥世界④」
　15世紀半ば以降の相馬一族が、鎌倉府体制
の下、享徳の大乱以降の混乱にどのように対応
したのか史料を読み解きながら考えます。

と　き　11月16日㈯13時30分～15時30分
ところ　市博物館
定　員　40人（先着順）
申込期間　10月19日㈯９時～11月15日㈮

◆企画展記念講演
「縄文時代のかごづくり」
　縄文かご研究の第一人者である、金沢大特任
准教授・佐々木由香氏が、鹿島区の鷺

さぎ

内
うち

遺跡の
調査成果を解説します。
と　き　11月24日㈰13時30分～15時
ところ　市博物館
定　員　80人（先着順）
申込期間　10月26日㈯９時～11月23日㈷

◆講座「南相馬のことば」
　本市をはじめとする県内の方言を解説します。
と　き　12月１日㈰10時～正午
ところ　市博物館
定　員　20人（先着順）
申込期間　11月３日㈷９時～11月30日㈯

ご案内 南相馬市博物館

縄
文
土
器
に

付
け
ら
れ
た
顔

　
こ
れ
は
、
何
？

　
今
か
ら
お
よ
そ
５
０
０
０
年

前
、
縄
文
時
代
中
期
に
粘
土
で

作
ら
れ
た
「
顔
」
で
す
。
逆
三

角
形
の
輪
郭
に
目
、
口
が
表
現

さ
れ
て
い
ま
す
。
鼻
も
あ
り
ま

し
た
が
欠
け
て
い
ま
す
。
頭
に

は
渦
巻
文
、
耳
の
丸
い
表
現
は

耳
飾
り
で
し
ょ
う
か
。

　
縄
文
時
代
の
こ
と
を
よ
く
知

っ
て
い
る
人
は
「
土
偶
」
と
答

え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も

不
正
解
！
土
偶
に
し
て
は
首
の

位
置
が
変
な
の
で
す
。
頭
の
後

ろ
に
首
が
伸
び
て
い
る
こ
と
か

ら
、
お
そ
ら
く
こ
の
「
顔
」
は
、

樽た
る

の
よ
う
な
形
を
し
た
縄
文
土

器
の
口
の
部
分
に
、
内
向
き
に

付
け
ら
れ
て
い
た
と
考
え
ら
れ

る
の
で
す
。

　
こ
こ
で
、
縄
文
土
器
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
土
器

は
主
に
食
べ
物
を
煮
炊
き
す
る

道
具
で
、
現
代
で
い
う
鍋
と
い

え
ま
す
。
土
器
の
中
に
は
水
が

満
た
さ
れ
、
シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ

の
肉
、
ド
ン
グ
リ
、
ク
リ
、
ト

チ
ノ
ミ
な
ど
植
物
の
実
の
ほ
か
、

イ
モ
類
や
山
菜
、
キ
ノ
コ
も
入

っ
て
い
た
で
し
ょ
う
。
で
も
、

こ
れ
ら
は
人
間
が
奪
っ
た
自
然

界
の
生
命
そ
の
も
の
と
も
い
え

る
の
で
す
。
火
に
か
け
ら
れ
る

と
、
や
が
て
中
の
水
が
温
ま
り

湯
気
が
上
が
り
始
め
、
煮
立
っ

て
く
る
と
中
身
は
グ
ツ
グ
ツ
ゴ

ト
ゴ
ト
と
音
を
立
て
始
め
ま
す
。

こ
の
様
子
は
、
一
度
生
命
を
失

っ
た
も
の
た
ち
が
息
を
吹
き
返

し
、
声
を
上
げ
始
め
た
、
つ
ま

り
土
器
の
中
で
生
命
が
復
活
、

再
生
さ
れ
た
と
、
縄
文
人
の
目

に
は
映
っ
た
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
出
来
上
が
っ
た
料
理

そ
の
も
の
は
人
間
の
生
命
を
維

持
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
源
に
な

る
わ
け
で
す
か
ら
、
ま
さ
に
土

器
の
中
で
「
死
」
が
「
生
」
に

転
換
さ
れ
た
わ
け
で
す
。

　
縄
文
人
は
、
土
器
を
単
な
る

調
理
器
具
で
は
な
く
、
生
命
を

再
生
さ
せ
る
、
あ
る
い
は
生
命

を
産
み
出
す
こ
と
が
で
き
る
、

お
母
さ
ん
の
お
腹
と
同
じ
よ
う

に
見
て
い
た
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

　
こ
の
「
顔
」
は
、
生
命
の
再

生
を
実
現
す
る
た
め
に
じ
っ
と

中
身
（
お
腹
）
を
見
守
っ
て
い

る
母
な
る
精
霊
の
顔
な
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
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10月のイベント 詳細は図書館内チラシ・ホームページをご覧ください

と　き　10月12日㈯13時30分～
ところ　市民情報交流センター
　　　　２階マルチメディアホール
上映作品「マディソン郡の橋」
　　　　（135分/アメリカ）

ライブラリシアター

　赤ちゃんの手形・足形をスタンプしてアート絵本を作ります。成長の記念となる１冊を作ってみませ
んか。読み聞かせにおすすめの絵本の紹介や、おはなし会もあります。

　毎年恒例の古本市を開催します。図書館からは、保存年限を超えたり情報が古くなったりしたために
蔵書から外した雑誌や一般書、児童書などを出品します。すべて無料で持ち帰ることができます。当日
はマイバッグをお持ちください。
と　き　11月２日㈯、３日㈷９時30分～15時
ところ　中央図書館１階　交流広場
　　　　市民情報交流センター１階　中会議室

と　き　10月20日㈰　①10時～10時40分
　　　　　　　　　　 ②11時20分～正午
ところ　中央図書館１階　クラフトルーム
対　象　乳幼児（１歳くらいまで）とその保護者
定　員　各回８組（先着順）
申込方法　窓口、電話
申込開始日　10月10日㈭

“捨てるにはもったいない本”を
募集します
　不要となった本や、誰かに読んでほしい
本がありましたら、ぜひご提供ください。
募集期間　10月１日～11月１日㈮
冊　数　１人10冊まで
受入先　各図書館

と　き　10月10日㈭
　　　　11時～11時30分
ところ　ちいさなおはなしの
　　　　へや
対　象　０歳～２歳

おはなしのへや
と　き　毎週土曜
　　　　11時～11時30分
ところ　おはなしの蔵
対　象　３歳～小学生

おはなし会

親子で楽しもう！赤ちゃんの手形アート絵本教室

古本市の開催

手形・足形が
動物の形に
なります！
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秋季競馬秋季競馬

スマホスマホ dede

脳脳
孫と

顔を見て
話したい！

仲間と楽しく
交流したい！

講座講座いきいきいきいき
　市では、認知症予防講座を開催します。
　講座では、スマートフォンの基本操作が学べ
るほか、認知症予防に効果があるとされる運動
や脳トレにも取り組みます。
　新しいことにチャレンジして、生き生きとし
た毎日を目指しましょう。
と　き
11月６日㈬～12月25日㈬の毎週水曜10時～
ところ　かしま交流センター
対　象　おおむね70歳以上で、スマートフォ
ンの操作に慣れていない方
定　員　20人（先着順）
持参物　スマートフォン
申込期間　10月10日㈭～18日㈮

　一般社団法人相馬野馬追では、第82回相馬
野馬追振興秋季競馬大会を開催します。乗馬体
験やポニーとの触れ合いコーナーも設けます。
　会場内の駐車場には９時まで入場できます。
それ以降はレースの合間に限り、出入りが可能
です。
と　き　10月20日㈰９時～15時
※雨天時は10月27日㈰に延期

ところ　雲雀ケ原祭場地
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６
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発
行

　供用を開始した浦尻貝塚縄
文の丘公園のガイダンス棟を撮
影しました。
撮影場所　浦尻貝塚縄文の丘
公園（小高区）

表紙の写真表紙の写真

申込先・問合せ　長寿福祉課☎㉔５４０４

問合せ　一般社団法人相馬野馬追☎㉒３０６４
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