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開催日時：令和５年９月１日（金）午後１時３０分～３時 

内  容：羽根田利夫物語 参加型寸劇と講演会 

講  師：NPO 法人南相馬サイエンスラボ 

     理事長 齋藤 実 氏 

定  員：１５名 

参 加 費：無料 

対  象：南相馬市在住者 

今年も小林初夫先生を講師にお迎えして、福島県の方言や相馬地方の方言など、地域に 

根差した数々の言葉を楽しく学びます。 

皆さんは、４５年前の９月１日、新彗星を発見した、南相馬市原町区出身（当時 旧原町市）

の羽根田利夫さんをご存じですか？ 

第４回講座は、世界的な発見をした素晴らしい偉人が南相馬市にいたことを、たくさんの方に

知ってもらいたいと思い開催します。 

                                       
                      
 

 

 

  

    

  
 

 
                 
   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

第４回うまい生き方講座 

※受付先着順となりますので、事前にお申込をお願いします。 

お申し込みは、大甕生涯学習センターの窓口（平日９時～１７時）または、 

お電話 ０２４４-２２-３８１０ でお願いいたします。 
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「うまい生き方講座」は、知って得して実践する講座です。９月は郷土の知っ

ているようで知らないことを学びます。皆さまのご参加をお待ちしております。 

開催日時：令和５年９月１５日（金）午後１時３０分～３時 

内  容：「方言学講座 ～福島県方言の特徴と語彙～」講演会 

講   師：小林 初夫 先生 

定  員：１５名    

参 加 費：無料 

対  象：南相馬市在住者 

第５回うまい生き方講座 

 聞くべ！ 



 

連日暑い日が続いています。熱中症には十分気

をつけましょう！！ 

 ■こまめな水分補給 

 ■日傘等で日陰を作る 

 ■十分な睡眠 

 ■保冷剤などの上手な利用 

 ■涼しい服装、帽子の使用 

 ■バランスの取れた食事 

 ■扇風機・エアコン等の上手な利用 

 ■おかしいと思ったら病院へ！ 

検索方法  操作に不明な点等ございましたら、お気軽に学習センターまでお問い合わせください。 

① インターネットまたはスマートフォンを開き、YouTube（ユーチューブ）と 

入力し、検索します。 

② YouTube 公式チャンネルより、「南相馬市生涯学習チャンネル」と入力します。 

③ 「南相馬市生涯学習チャンネル」の一覧がでてきますので選択し、ご視聴ください。 

また、学習センターには貸出用のＤＶＤも置いてありますので、お問い合わせください。 

８月の学習センターの予定 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月２０日（火）新川智子さんを講師にお迎え

して、簡単お菓子教室を開催しました。今回は、「桃のチーズ 

タルト」を作りました。 

フライパンを使い、簡単だけれども美味しいタ 

ルトが出来上がりました。レシピをご希望の方 

はセンターまでお問い合わせください。 

 

生涯学習課では、いつでも好きな時に、家庭で学習できる機会を提供するため「YouTube」

を活用した動画を配信しています。スマートフォンでも手軽に視聴することができます。料理

やお菓子づくり・体操等様々なテーマで作成しています。是非一度ご覧ください。 

７月５日（水）高田求幸さんを講師に

お迎えして、「陶芸教室」を開催しました。今回は、自由に好きな 

ものを作るということで、高田先生の丁寧なご指導のもと受講生の 

皆さんは思い思いの形を完成させました。 

完成まで 1 ケ月以上かかります。作品の 

仕上がりが楽しみです。 

ヨガ教室             ８月 ７日（月）、２１日（月） 

福祉委員会           ８月 ７日（月） 

夏のハーバーリウム教室  8 月 9 日（水） 

書道教室            8 月 18 日（金）、25 日（金） 

クラフトテープ教室     8 月２1 日（月）、28 日（月） 

民生・児童委員定例会   8 月２1 日（月） 

第１回ものづくり講座開催しました！！       

７月１３日（木）に第３９回大甕地区芸能文化祭の、第１回実行委員会が開催され、   
１０月１日（日）に開催が決定しました。詳しい内容については、追ってお知らせします。 

第３９回大甕地区芸能文化祭 令和５年１０月１日（日）開催決定！！ 
 

緊急告知  

第１回女性学級開催しました！！       

「南相馬市生涯学習チャンネル」のご案内 

熱中症予防のための８ケ条 


