
令和６年１月１日号 

日 時：令和 5年２月２８日（水）午後 1 時 30 分～3時 

内 容：椅子とテーブルを使って、茶道教室を行います。 

講 師：大岩 静秋 先生 

対 象：南相馬市在住成人 

定 員：１０名 

参加費：３００円（お抹茶・お菓子代） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    大甕生涯学習センター職員一同 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

旧年中は、当センター事業運営に対し、皆さま方には 

多大なるご支援を賜り厚く御礼申し上げます。 

 昨年は、新型コロナウイルス感染症が第５類に移行したことにより、 

４年振りに大甕地区芸能文化祭を通常開催することができました。地区

内外から多くの皆さまにご来場いただきましたことに、心から感謝申し

上げます。 

本年も、大甕地区の皆さま方とのコミュニケーションを図り、 

地域の融和と笑顔の絶えない生涯学習の環境づくり・情報の 

発信に努めてまいりますので、何とぞよろしくお願い 

いたします。 

お茶席においての、お茶やお菓子のいただき方の作法を学んでいただきます。 

○●編集・発行●○ 
                      
大甕生涯学習センター   
                      
南相馬市原町区大甕字十日２６ 
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うまい生き方講座「茶道教室」～気軽に手ぶらで茶道体験～ 

  

一 陽 来 復 

※お申し込みは、大甕生涯学習センター（平日９時～１７時）へ、 
直接窓口か、お電話０２４４-２２-３８１０までお願いいたします。 

                        
 

 
２月２1日（水） 
までお申込み 
ください 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１０月４日（水）ノルデ

ィックウォーキングの会の皆さんを講師にお迎えして、上記講座を開催しました。入念に

準備体操をし、ポールを上手く使いながら約４キロの道を歩きました。 

うまい生き方講座「ノルディックウォーキング教室」を開催しました。 

２月の学習センター予定 １月の学習センター予定 

ヨガ教室                  １月１５日（月） 

民生・児童委員定例会              １月１５日（月） 

クラフトテープ教室               １月２２日（月） 

女性学級                 １月２３日（火） 

ものづくり講座「山ぶどうアクセサリー教室」１月２４日（水） 

うまい生き方講座「歯の健康教室」      １月２５日（木） 

クラフトテープ教室               １月２９日（月） 

ヨガ教室                  １月２９日（月） 

 

ヨガ教室               ２月 ５日（月） 

福祉委員会             ２月 ５日（月） 

クラフトテープ教室         ２月１９日（月） 

ヨガ教室               ２月１９日（月） 

民生・児童委員定例会        ２月１９日（月） 

クラフトテープ教室         ２月２６日（月） 

うまい生き方講座「茶道教室」    ２月２８日（水） 

                            １１月２９日（水）石川美紀氏

を講師にお迎えして、上記講座を開催しました。白地の器が世界に一つしかない作品に出来

上がりました。 

ものづくり講座「ポーセリンアート教室」を開催しました。 

まだまだ寒さが厳しいです。 
お身体ご自愛ください 

１２月１９日（火）新川智子氏を講師に
お迎えして、上記講座を開催しました。蒲鉾の飾り切りや、お正月料理の由来等も学びまし
た。身近な材料で簡単に作り、豪華で華やかなお正月料理 
が出来上がりました。 

女性学級「お正月料理教室」を開催しました。 


