
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

令和７年２月８日（土）「味噌作り体験」申込用紙 

氏 名  電 話  

住 所  年 齢  入れ物 有・無 

おだか 

発行日 令和 ７年 １月 １日 

発 行 小高生涯学習センター 

          「浮舟文化会館」 

住 所 南相馬市小高区本町 

２丁目８９番地の１ 

電 話 ０２４４－４４－３０４９ 

ＦＡＸ ０２４４－４４－１２６６ 

１月 

センターだより 

あけまして 

おめでとうございます。 

本年もどうぞよろしく 

お願いいたします。 

小高生涯学習センター職員一同 

★★★ 小高生涯学習センター主催事業のご案内 ★★★ 

 

受付期間 令和７年１月１０日（金）～令和７年１月３１日（金） 
開催日時 令和７年２月８日（土）１０：００～１２：００ 
開催場所 小高生涯学習センター「浮舟文化会館」第１・２研修室 
定    員 ２０名（先着順）※定員になり次第締め切ります。 
材 料 費 ３，５００円 当日、集金いたします。 

※入れ物を持参の方は３，２００円。 
（大豆（煮豆）・塩きりこうじ・種みそ・仕込み袋・タルを含む） 

     一人約４ｋｇの味噌を作ります。 
講    師 若松味噌醤油店 若松 真哉 氏 
準 備 物 エプロン、三角巾（バンダナなど） 
申 込 先 小高生涯学習センター「浮舟文化会館」 

電話４４－３０４９又は申込用紙を持参ください。 
なお、１月３１日以降のキャンセルについては 
材料費を頂く場合がありますのでご了承願います。 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― キ リ ト リ ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― 
男性や親子の方もお気軽にお申込みください 

～ 誰でも簡単にできるおいしい味噌作りを体験してみませんか ～ 

 

バラエティ講座「味噌作り体験」 

ＱＲコードから 
メール作成にて 
申込できます！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

募集 うきふね学級「うきふね歌声教室」  

 開催日時  １月２３日（木） １３：３０～１５：００ 

開催場所  小高生涯学習センター「浮舟文化会館」第１・２研修室 

内  容  童謡や懐かしい曲を歌います 

講  師  円谷 博（えんや ひろし） 氏 

申込期間  １月２０日（月）まで 

申 込 先  小高生涯学習センター「浮舟文化会館」 

電話４４－３０４９ 

 

【今後のセンター主催事業の予定】 

１月２３日（木）うきふね学級（うきふね歌声教室） 

２月 ５日（水）女性学級（ポーセラーツ教室） 

２月 ８日（土）バラエティ講座（味噌づくり） 

２月１９日（水）健康いきいき教室（固くなった身体をほぐすストレッチ体操） 

講師に菊地沙奈 氏をお迎えしクリスマススワッグづくりを開催しました。最初に植物の

説明があり、いい香りに包まれながら早速実践。出来上がりを想像しながら自分の好み

に植物を組み合わせていきます。ドライフラワーに最適な植物を多く使ったので、お正

月まで楽しむことが出来ます。終始なごやかな教室となり、「木や葉の香りが爽やかで良

かったです。」との声も聞かれました。 

クリスマススワッグづくりを開催しました 

こども探検隊「ディンプルアート体験」を開催しました 

講師に西山絵梨佳 氏をお迎えし、ディンプルアート体験を開催しました。講師の方から
丁寧に教えていただき、インクがキレイに発色し親子で楽しく個性あふれる作品が仕上が

りました。「今度はベースの下絵を替えてまた作ってみたい。」と言う声も聞かれました。 


