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高平生涯学習センター

基礎から学ぶパッチワーク教室 閉講式

３月２４日（月）基礎から学ぶパッチワーク教室の

閉講式がありました。

講師に岡貞子先生を迎え、令和４年度より教室を開

始しましたが、育成団体としての期間が終了しました。

今年度からは、サークル「高平パッチワーク教室」

として第２・第４月曜日に活動します。興味のある方

はぜひ参加してください。お待ちしています。

４月１日から新たな年度での活動が開始されました。高平生涯学習

センターでも、新たな体制で皆さんをお待ちしております。皆さんが

気軽に立ち寄り、楽しく活動できますように、センター職員一同、努

力していきたいと思いますので、今年度もよろしくお願いいたします。

令和７年度もよろしくお願いいたします。

１年間たいへんお世話になりました。

このたび会計年度任用職員としての任用期間が終了となり、３月末をも
ちまして退職いたしました。在職中には地域の様々な行事に関わらせてい
ただく中で、地域の皆さんからの暖かいご指導、ご支援を頂きながら多く
の経験をさせていただき、毎日楽しく過ごすことができました。

１年間という短い間でしたが、本当にありがとうございました。

前高平生涯学習センター所長 鈴木 太

５月から「タカヒラフィットネス」の受講生を募集します。

新たな学習活動団体育成事業として「タカヒラフィットネス」を開講する予

定です。ヨガ、ピラティス、体幹トレーニング、筋力トレーニング、ボディト

レーニング、ストレッチなど、月替わりのトレーニングメニューで行います。

親子での参加やお子様連れの参加も大歓迎です。５月１日号の広報で募集案内

を掲載いたしますので、どうぞよろしくお願いいたします。



４月のおもな行事予定
・４月 １日（火）高平地区福祉委員会総会（書面開催）

・４月１９日（土）廃品回収（高平婦人会）

・４月２１日（月）高平地区まちづくり委員会総会

・４月３０日（水）高平地区各種団体顔合わせ会
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利用
曜日 サークル名 内容 講師 開催日 時間

月

高平パッチワーク教室 パッチワーク 岡 貞子 第２・４月曜日 ９：３０～１１：３０

レクリェーションダンスサークル ダンス 和泉ひで子 第２・４月曜日 １３：３０～１５：３０

月曜会 卓球 毎週月曜日 １３：３０～１５：３０

火

高平手踊りサークル 手踊り 佐藤あきえ 第１・３火曜日 ９：３０～１１：３０

高平水墨画サークル 水墨画 安川八重子 第２・４火曜日 ９：３０～１１：３０

高平絵手紙愛好会 絵手紙 古小高遥泉 第１・３火曜日 １０：００～１２：００

高平歌謡クラブ カラオケ 佐藤あきえ 毎週火曜日(月４) １３：３０～１５：３０

歌楽和会 カラオケ 村上きみ子 第２・４火曜日 １９：００～２１：００

水

きもの着付け教室 着付け 折笠小百合 第２水曜・第４日曜 ９：３０～１１：３０

高平クラフトバンドサークル クラフトバンド 佐橋 文恵 第1・3水曜日 ９：１０～１１：１０

高平囲碁愛好会 囲碁 毎週水曜日 １３：００～１７：００

高平太極拳愛好会 太極拳 齋藤 敏枝 毎週水曜日(月４) １９：００～２１：００

木

高平卓球クラブ 卓球 毎週木曜日 ９：００～１１：００

プア メリア フラダンス 松野 幸枝 第１・３木曜日 １３：００～１５：００

ホ・オナネア フラダンス 松野 幸枝 第１・３木曜日 １５：００～１７：００

アロハ・アイナ フラサークル① フラダンス 松野 幸枝 木曜日(月２回) １７：００～１８：００

アロハ・アイナ フラサークル② フラダンス 松野 幸枝 木曜日(月２回) １８：００～２０：００

野馬追相撲甚句 相撲甚句 門馬 秀雄 （活動休止中）

金

高平書道教室 書道 古小高遥泉 第２・４金曜日 １０：００～１２：００

都山流尺八原町都友会 和楽器 斉藤 紹俊 （活動休止中）

高平民舞サークル 民舞踊 第１・３金曜日 １３：３０～１５：３０

高平３Ｂ体操 体操 遠藤八重子 第２・４金曜日 １３：３０～１５：３０

高平一閃会 剣道 毎週金曜日 １９：００～２１：００

土

将棋同好会 将棋 第１・３土曜日 １３：００～１７：００

高平さゆり会 カラオケ 蒔田小百合 第1・2・3土曜日 １３：３０～１５：３０

レイ・イカ・ノエ フラダンス 松野 幸枝
第１・３土曜日 １５：３０～１７：３０

第２・４土曜日 １５：００～１７：００

アロハ・アイナ フラサークル①
フラダンス 松野 幸枝

土曜日（月２回） １７：００～１８：００

アロハ・アイナ フラサークル② 土曜日（月２回） １８：００～２０：００

日
日曜ラージクラブ 卓球 毎週日曜日 １３：００～１５：００

ハッピーブレインクラブ 体操 濱名 美和 毎週日曜日 １９：００～２１：００


