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太田生涯学習センター太田生涯学習センター

だ よ りだ よ り

第４２回太田地区文化祭 10月１８日(日)に開催されました
次号に詳細を掲載いたします

楽らく学級 第６回 「自分のからだを知って健康づくり」

受 講 生 募 集！！

健康づくり課から講師をお招きし、今年二度目の体組成・血管機能測定を行います。 不安定な天

気を乗り切った体の変化を数値で見てみましょう。どなたでも参加いただけますので、直接センターま

でお越しください。６月に参加された方は、データをお持ちください。

開催日時：11月１８日（水）１０：００～１１：３０

※測定をしますので、３０分前にはお越しください。

太田地区敬老会が開催されました

９月１３日（日）当学習センターで、日頃の感謝を込めて敬老会が開催されました。血圧測定後、大会

議室で来賓祝辞をいただき、太田駐在所東野衛巡査長の講話や髙田利絵子さんの歌声を聞き、愛舞連

さんの阿波踊りを楽しみ、お祝いのお弁当を堪能しました。次回、地区の開催は令和１０年になります。



＊太田地区区長会

＊楽らく学級

＊太田ピクルス倶楽部

＊レッツトライ講座 第１回

「バッグをリメイクしよう！！」

11月 ５日（木）

11月１８日（水）閉講式

１１月２５日（水）

１１月２７日（金）開講式

学習センターの予定（令和8年１１月１日～１１月３０日）

アートデザイン講座 第3回・第4回・第5回

「パッチワークで作るクリスマスタペストリー」を開催しました

９月３日（木）・1１日（金）・17日（木）に杉内ユキ子先生を講

師にお招きし、上記講座を開催しました。

受講生が黙々と縫い続けて完成したタペストリーを文化祭で展

示しましたが、ご覧になっていただけましたか。文化祭に来てくだ

さった方からは、素敵だねというお声がけをたくさんいただきまし

た。

太田地区防犯協会より防犯グッズ配布のお知らせ

防犯協会に加入している世帯へ、昨年同様「ガラス破り

防止シート」を１１月に配布します。窓に貼ることにより、ガ

ラスを割れにくくし、泥棒等の侵入を遅らせる効果がありま

す。また、不意の事故や地震などによる

ガラス飛散防止の効果もあります。

ぜひご活用ください。

レッツトライ講座 第１回～第６回

「バッグをリメイクしよう！！」 受 講 生 募 集

今年のレッツトライ講座は、６回でバッグをリメイクします。好きだけど持ち手が痛んで、傷が気になって・・・そんなあなた

の悩みを佐藤あや子先生が解決してくれます。１回目は、レザーにスタンピング（型押し）を体験してみましょう。バッグの

アップリケとして使い、印象を変えられます。お持ちいただいたバッグは、先生に直接ご相談いただき、ベストな小物に生ま

れ変わらせましょう！！日程をご確認のお申し込みください。

開催日時：第１回 令和８年１１月２７日（金） 第２回１２月１１日（金） 第３回１２月２５日（金） 13:30～15:30

第４回 令和９年 １月 ８日（金） 第５回 １月２２日（金） 第６回 ２月１２日（金） 13:30～15:30

開催場所：太田生涯学習センター 研修室

講 師：佐藤 あや子先生

定 員：８名

受 講 料：１,０００円

準 備 物：リメイクに使うバッグ等

対 象:南相馬市在住成人

１１月１６日（月）まで、センター

にお申し込みください

女 性 学 級 第４回・第５回

「トールペイント de フラワーポット」を開催しました

9月２９日（火）・10月５日（月）牛江幸子先生を講師にお招き

し、上記学級を開催しました。

素焼き鉢は直径約８cmのもので、多肉植物を入れたりお部屋の

インテリアとしても使え、市販のものにはない素敵な作品になりま

した。文化祭で展示しましたが、皆さんいかがでしたか。

太田女性学級 第５回「簡単おせち料理教室」受講生募集！！

恒例の「おせち料理教室」の季節になりました。皆さんで楽しく美味しいおせちを作りましょう。

ぜひ、ご参加ください。

開催日時 ： １２月８日（火）午前９：３０～１１：３０

開催場所 ： 太田生涯学習センター 調理室

講 師 ： 西 チイ子先生

定 員 ： １０名

受 講 料 ： ２，０００円（材料費）

準 備 物 ： エプロン・三角巾・マスク

対 象 ： 南相馬市在住女性

※１１月２０日（金）までお申し込みください。

作ったものは持ち帰りになります。

持ち帰りのパックはセンターで準備します。


