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◇新年あけましておめでとうございます◇ 
コロナ感染症、インフルエンザと相変わらず心配は尽きませんが、一時の感染の拡

大の懸念はなくなってきたかと思われます。今後、完全に平常な生活に戻り、明るく

楽しく生活していけることを願うところです。新年にあたり、皆様のニーズに応える

べく頑張ってまいりますので、ひばり生涯学習センターを今後ともどうぞよろしく

お願いいたします。                      職員一同 

 

第１９回ひばり生涯学習センター 

◇文化・芸能発表会◇盛大に開催される 
                               11月 18日、19日の両 

                              日、第 19回ひばり生涯学 

                             習センター文化・芸能発表 

                             会が盛大に、開催されまし 

                             た。来賓には、門馬南相馬 

文化・芸能発表会看板  絵画サークル  ひばり絵手紙愛好会 市長にもお出でいただき、 

                             祝辞を頂戴し、その後、参 

                             観いただきました。 

                              コロナ禍により、今回も 

                             食堂の出店は、見合わせま 

                             した。来年以降実施できれ 

ひばり書道クラブ  こども生け花教室  みちのく美好会  ばと思います。 

                      作品展示では、書道、木彫、絵手紙、絵画作 

                     品等サークル会員が、丁寧に作り上げた見事な 

                    作品が展示されました。また、芸能発表では、 

                    カラオケ、舞踊、太極拳、謡曲、ハーモニカ演 

                    奏、ギター演奏など様々な発表が行われ、日ご 

わかば会      ひばりの連   ろの練習の成果を、舞台上で発揮いただけたも 

                    のと思います。 

                     利用者会が一丸となり、舞台発表や展示を行 

                    わないサークルの方々も係員として、多数ご恊 

                    力いただきました。サークル活動を生きがいと 

                     して頑張られている方々も多くおられます。こ 

 観世流励諷会  ハウオリフラサークル のような機会を大切にしたいと思います。 



ひばりバラエティ講座（第４回）講座生募集！ 

（目の疲れに効く！アロマ＆マッサージ入門講座）
第４回ひばりバラエティ講座を下記のとおり開催いたします。この講座では、天然アロマ配 

合のマッサージジェル作りと目の疲れに効くセルフマッサージを行います。多くの方のお申込 

みをお待ちしております。 

日 時  令和６年２月７日（水）10:00～12:00 

場 所  ひばり生涯学習センター 創作室 

内 容  アロマジェル作りとセルフマッサージ実習 

講 師  水谷 祐子 先生 

定 員  １２名（先着順） 

参加費  ５００円 

募集期間 １月１０日（水）～１月３１日（水） 

ひばりすこやか学級 

（犯罪にあわないために）
 11月 30日（木）第４回ひばりすこやか学級が開か 

れ、南相馬警察署生活安全課より三瓶雅人氏にお出で 

いただき、「犯罪被害にあわないために」という題で 

お話を伺い、防犯に関するビデオを視聴しました。 

 悪質商法、点検商法、送り付け商法、当選商法など 

の悪徳商法への対処や怪しい電話への対応等、いろい    南相馬署員からの講話 

ろと気づかされることが多くありました。自分は、だまされないと思っている人でも、巧妙

な手口でだまされる場合もあり、対応を知ることが大切だと感じました。 

 ―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

人生１００年時代の学び直し講座（第４回） 

  ～原町第一中学校を訪問しました～ 
                 11月 15日（水）原町第一中学校を訪問しました。ま 

                ず、校内を堀内教頭先生の案内で、生徒が各自タブレッ 

トを              トを使って授業をしている様子や施設の状況等を見せて 

ていただきました。その後、塙校長先生から「中学校教 

                育の現状と今後の課題」ということでお話をいただきま 

                した。急激に変化していく時代に対応すべく、ＩＣＴの 

活用も図りながら、時代に即応した教育に努め、変化に 

            柔軟に対応できる力を育むべく努力しているとのことで 

   校長先生からのお話    した。また、教員の長時間労働の問題や多様な子どもた 

                ちへの対処などの課題への対応も伺うことができました 

 

 


