
毎週火・木曜日：18:30～20:00

鹿島中学校武道場

濵名 潤子 090-4633-9779

一本筋(すじ)入りの子に！
明るく・正しく・たくましく！を目標に
保護者と指導者と共に子育てをしています。

会費

毎週火曜日：19:00～20:00

土曜日：18:30～19:30

栄町柔剣道場
山田 文章 090-3125-0882

子どもの成長を願うスポーツ少年団があります！剣剣
道道

小高剣道スポーツ少年団

鹿島剣友会ジュニアスポーツ少年団

原町剣道スポーツ少年団

清剣舘剣道スポーツ少年団

活動日時 毎週土曜日：14:00～16:00

一栄館道場

佐藤 美和 26-9275

初心者大歓迎
大人で始めたい方もOKです。

活動場所

連絡先

コメント

活動日時

活動場所

連絡先

コメント

活動日時

月額 500円
年一回

登録料 1,000円
保険料 800円

清剣舘道場
小林 清利 22-8886

基本の大切な「剣道」
団員の上下関係の充実

毎週木曜日：19:00～21:00

高平生涯学習センター
鈴木 孝洋 090-2027-8201

高平少年剣道クラブスポーツ少年団

各種大会,宿泊研修
クリスマス会等

毎週水曜日：19:00～20:30
土曜日：18:30～20:30

栄町柔剣道場
榎本 敦士 080-1073-4980

（えの接骨院）23-1180
柔道を通じて体力向上、仲間づくり、上達の
喜び、負けのくやしさなど身につけたものは
人生の財産となります。強くなることも大事
ですが、人としての成長を大切にしている道
場です。初心者の方も大歓迎です！

年額 12,000円
入会金 2,000円

原町柔道スポーツ少年団

市スポーツ大会
交流練習会

地区大会、県大会
他団体とのBBQ
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毎週月曜日：18:30～20:00
木曜日：18:00～19:30

市内体育館

松本 敏一 070-3985-4693

柔軟性・敏捷性・活発性を養います。
スラックラインやスポーツチャンバラもやって
います。

みなみそうま空手道スポーツ少年団

わたくしたちは、スポーツをとおして健康なからだと心を養います。

わたくしたちは、ルールを守り、他人に迷惑をかけない、りっぱな人間になります。

わたくしたちは、スポーツによって、自分の力を伸ばす努力をします。

わたくしたちは、スポーツのよろこびを学び、友情と協力を大切にします。

わたくしたちは、スポーツをとおして世界中の友だちと力をあわせ、平和な世界を

つくります。

日本スポーツ少年団団員綱領

わたくしたちは、次の時代を担う子どもたちの健全育成のために努力します。

わたくしたちは、スポーツのもつ教育的役割を果たすために努力します。

わたくしたちは、子どもたちのもつ無限の可能性を開発するために努力します。

わたくしたちは、つねに愛情と英知をもって子どもたちと行動するよう努力します。

わたくしたちは、スポーツを愛する仲間とともに世界の平和を築くために努力します。

日本スポーツ少年団指導者綱領

令和７年度

団員募集中

南南相相馬馬市市ススポポーーツツ少少年年団団本本部部

お問い合わせ先

南相馬市スポーツ少年団本部

（南相馬市スポーツ推進課内）

〒 南相馬市原町区小川町 −

–

「スポーツ少年団」では、子どもたちはスポーツを楽しむ
だけでなく、学習活動、野外活動、レクリエーション活動、
社会活動、文化活動などを通じて協調性や創造性を養い、

社会のルールや思いやりのこころを学びます。

南相馬市

スポーツ少年団

柔柔
道道

南相馬乗馬スポーツ少年団

活動場所

連絡先

コメント

活動日時

活動場所

連絡先

コメント

活動日時
活動場所

連絡先

コメント

活動日時

活動場所

連絡先

コメント

活動日時

活動場所

連絡先

コメント

活動日時

活動場所

連絡先

コメント

活動日時

活動場所

連絡先

コメント

活動日時

活動場所

連絡先

コメント

会費

イベント

月額 1,000円
会費

イベント
団員は小中学生合わせて10名、
イベントもたくさん行っています。
ぜひ一度見学にお越しください。
幼児から大人まで誰でも大歓迎です。

毎週月・水曜日：18:00～20:00
木・土曜日：18:00～19:30

合宿、寒稽古
クリスマス会

部内大会、遠征等

月額 2,500円
入会金 1,000円

会費

イベント

会費

月額
1,000円

できないことをできるように、できなくても
できるように努力する。それが剣道です。
心と体をきたえて、強くたくましい立派な
人に成長することをめざして活動しています。

会費

無料
スポーツ保険
・登録料のみクリスマス会

野外活動等

月額
1,500円

会費

イベント

毎週火・土曜日：18:00～19:30

原町第一小学校 小川町体育館

佐藤 隆伸 090-7527-5674

「元気よく！礼儀よく！」空手道を通して
社会生活のルールを守り、元気に返事・
挨拶ができる子どもの育成をモットーに
稽古しています。

毎毎週週金金曜曜日日：：19:00～21:00
土土曜曜日日：：18:00～21:00
日日曜曜日日：：10:00～12:00

原町空手道スポーツ少年団

日本空手道糸洲会南相馬支部スポーツ少年団

正心館 原ノ町相撲道場スポーツ少年団

市内相撲場

毎週月・水・金曜日：18:00～19:30

きたえよう！！心と身体！！をモットーに、
礼と節が自然と身に付く指導を行います。
4歳～高校生が元気に活躍中！！琉球古武道も
やってます。※※空手着プレゼント中

合同練習会
クリスマス会

等

月額 1,500円
会費

イベント

原原町町三三小小 栄栄町町柔柔剣剣道道場場
ひばり生涯学習センター

中中村村 博博之之 090-6292-8639

合宿、クリスマス会
その他盛りだくさん
詳細はFacebookで！

月額 2,000円
（兄弟割引あり）

会費

イベント

交流練習会
白鵬杯

わんぱく相撲出場

年額 12,000円
会費

イベント
日本の国技、相撲を通じて礼儀作法を学び、
心身ともに成長することを目指しています。
未経験者、男女問わず大歓迎です！
無料体験・見学会もお待ちしてます。

青田 芳文 090-8259-9785

毎週土・日曜日：15:00～18:00

原町コスモ体操スポーツ少年団

毎週月・木曜日：19:00～21:00

まるさん・あったまるアリーナ

濱濱野野 和和人人 090-1069-1426

月月額額
1,000円円

年額
個個人人 2,000円円
家家族族 4,000円円

はらまちふれあいスポーツ少年団

活動日時

活動場所

連絡先

コメント

活動日時

活動場所

連絡先

コメント

会費

年額 12,000円
幼児 2,500円

高校生以上 4,000円
（9月以降割引あり）

入会金 2,000円
（1家族）

会費

エアトラックでマット運動、とび箱、鉄棒、
平均台等の体操の練習を中心にトランポリンで
の空中感覚、スラックラインでバランス感覚、
ブレイキンのダンス、準備運動で体幹トレー
ニングをするなどいろいろな運動をしてます。

まるさん・あったまるアリーナ
小川町体育館

伏伏見見 文文芳芳 090-2994-4613

トランポリン活動をしています。
興味のある方は、一度体験してください。
希望があれば各種大会に参加できるように
指導いたします。

毎週土・日曜日：9:30～12:00

大大滝滝馬馬事事苑苑 南南相相馬馬市市馬馬事事公公苑苑

大大瀧瀧 康康正正 090-3642-1095

活動日時

活動場所

連絡先

コメント 高校生を中心とし、小学5・6年生からの
相馬野馬追祭出場希望者や馬術競技選手を
目指す方を募集しています。

各種競技会前など
市馬事公苑にて
強化練習、合宿等

月額 15,000円
入会金 5,000円

会費

イベント

陸陸
上上

東ヶ丘公園（博物館前）
雲雀ヶ原陸上競技場

無料

野馬追ランニングスポーツ少年団

保保険険・登登録録関関係係
1,800円円

活動日時

活動場所

連絡先

コメント

会費

預り金
ランニングで健康な体と体力づくりを進め、
各自がそれぞれの目標を持って、仲間と共に
楽しく活動しています。

毎毎週週日日曜曜日日：：99::3300～1111::0000

木幡 雅喜 080-6017-5654
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興味のあるスポーツ少年団が
ありましたら、直接各スポーツ少年団
連絡先にお問い合わせください。

※本チラシに掲載されていない
スポーツ少年団も活動しています。

編編集集／／発発行行 南南相相馬馬市市ススポポーーツツ少少年年団団本本部部
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小川町体育館、高平小学校 月額 3,000円
入会金 5,000円

南相馬

各種大会への
参加

活動日時

活動場所

連絡先

コメント

会費

イベント令和7年4月より新設された男子バレーボール
のクラブチームです。中学生を対象として
いますが、中学校に入学してからバレー
ボールをやってみたい小学生も募集中です。
お気軽に見学に来てください。

毎週月・水・金曜日：18:30～21:00

石神第二小学校
八巻 祐二 090-2984-1463

月額 1,000円
他に登録料・
スポーツ保険料

石神女子

クリスマス会
BBQ等

活動日時
活動場所

連絡先

コメント

会費

イベント
市内3校の年長～小学6年生の女子が元気に
楽しく活動しています。運動が好きな子、
バレーボールに興味がある子、見学・体験
いつでも大歓迎！

原町一小、大甕小、上真野小
志賀 舜 090-6687-8943

月額 3,000円

南相馬Ｊｒバレーボールスポーツ少年団

クリスマス会
親子バレー

6年生を送る会

活動日時

活動場所
連絡先

コメント

会費

イベント【笑顔で繋げ😊😊😊😊】をモットーに日々上を
目指して練習を頑張る女子チームです。
イベントあり♪みんなで楽しくバレーを
しませんか？見学・体験大歓迎！！楽しい
バレーボール生活がSTARTしますよ🎵🎵🎵🎵

毎週月・水・木曜日：19:00～21:00
土曜日： 9:00～12:00

原町第三小学校 真野交流センター 他
佐藤 祐一 090-4882-0620

月額 2,000円
第2子以降1,000円
入会金 3,000円

原三バレーボールスポーツ少年団

交流大会
ソフトバレー大会
お楽しみ会 等

活動日時

活動場所
連絡先

コメント

会費

イベント小学2～6年生の男女18名で仲良く活動を
行っています(原三小を主として原一小、
原二小の子達が在籍しています)。運動が
好きな子、バレーボールに興味のある子、
体験など大歓迎です！

毎週月・火・木曜日：18:30～21:00
土曜日：13:30～17:30

石神第二小学校 市内体育館
猪苅 裕志 080-6049-6416

月額 3,000円

みなみそうま男子バレーボール
スポーツ少年団

BBQ
クリスマス会

活動日時

活動場所
連絡先

コメント

会費

イベント
上位大会を目指し、日々元気いっぱい活動中。
みんなで一緒にバレーボールしてみません
か！？いつでも見学お待ちしています。

毎週月・水～金曜日：18:30～21:00
土曜日： 9:00～12:00

毎週月・火・木・金曜日：16:30～18:30
土または日曜日： 9:00～12:00

高平小学校
佐々木 さゆり 090-5599-2814 月額 2,000円

高平ジュニアバレーボールスポーツ少年団

花見・BBQ・合宿
山登り・豆まき
クリスマス会

活動日時

活動場所
連絡先

コメント

会費

イベント男女混合チームです。家でユーチューブや
ゲームばかりになっていませんか？運動が
好きな子、少し苦手な子、スポーツに興味の
ある子、やってみたいの気持ちで大丈夫。
一緒にバレーをしよう！！

毎週月・火・金曜日：18:00～20:30
土曜日： 9:00～12:00

原町第一小学校 市内公共体育館
鈴木 正春 080-1804-3203

月額 1,000円

原一Ｊｒバレーボールクラブ
スポーツ少年団

活動日時

活動場所
連絡先

コメント
会費

楽しく和気あいあい活動しています。
😊😊😊😊常笑軍団 原一jr.
初心者歓迎、まずは見学、体験から

毎週火曜日：18:30～21:00
土曜日： 9:00～12:00

原原町町第第二二中中学学校校 原原町町第第二二小小学学校校
月月額額 1,000円円

保保険険料料等等 4,000円円

年２回公式戦
フレスコカップ
チビッコ大会他

活動日時

活動場所
連絡先

コメント

会費

イベント男子(1～6年生)女子(2～6年生)で活動中。
低学年や初心者は週末のみ参加も可です。
年長～小学生の男女募集中。原町区外も可。
体験や見学随時行います。お問合わせ下さい。

毎毎週週火火曜曜日日：：19:00～21:00
金金曜曜日日：：18:30～21:00
土土曜曜日日：：13:00～17:00

上真野小学校
濱濱名名 完完司司 080-1689-4475

月額 2,500円
入会金 3,000円

（登録料、保険等）

鹿島バスケットボール
スポーツ少年団

クリスマス会など
多数あり

活動日時

活動場所
連絡先

コメント

会費

イベント
小学生のバスケットボールチームです。
体験会など随時開催しています。

毎毎週週火火曜曜日日：：18:30～20:30
土曜曜日日：：13:00～17:00

小高体育センター
原 晃 090-2026-6710

無料

活動日時

活動場所
連絡先

コメント
会費

震災後、令和5年から再開しました。
楽しく仲間と卓球をしましょう。

毎毎週週土土曜曜日日：：9:00～11:30

南相馬市テニスコート
まるさん・あったまるアリーナ

原町ソフトテニススポーツ少年団
活動日時

活動場所

連絡先

コメント 保育園・幼稚園児から中学生まで、実績と
信頼のあるコーチ陣のもと楽しみながら
県大会を目指して頑張っています。

毎週木曜日：19:00～21:00
土曜日：15:00～18:00

月額 1,000円
入会金 4,100円

（JSTA会員登録ほか）

クリスマス会
家族ペア大会

会費

イベント
服部 元一 090-3124-3858

小高卓球スポーツ少年団

青田 和幸 090-5837-8241
kazukunn412003@yahoo.co.jp

鹿島小学校
月額 2,000円
入会金 3,000円

鹿島 スポーツ少年団

遠征、合宿
クリスマス会
卒団式等

活動日時

活動場所

連絡先

コメント

会費

イベント
はじめましての方でも大丈夫です。
みんなで一緒にバスケットボールを
しましょう。
まずは、見学にぜひ来てみてください。

毎週火・木・土曜日：19:00～21:00

石神中学校
矢矢野野馬馬 善善真真 090-9034-5083

原町 （アレス）スポーツ少年団
活動日時
活動場所

連絡先

コメント 小学1年生～6年生までの男の子大歓迎です。
何回でも体験・見学ＯＫ！
随時募集中。

原原町町第第二二小小学学校校

黒川 康敬 070-8909-2323

月額 2,000円
入会金 3,000円
（保険料）

原町 スポーツ少年団

クリスマス会
各種大会出場
卒団式等

活動日時

活動場所

連絡先

コメント

会費

イベント創団28年の女子ミニバス少年団です。テーマ
は「一生懸命を楽しく！」。バスケを通して
心と体の成長に貢献します。インスタグラム
で練習の様子を公開中 @harablueunite
公式ホームページ https://harablueunite.com

毎週火・木曜日：18:30～20:30
土曜日：17:30～20:30

毎週水・金曜日：18:30～20:30
土曜日：13:00～17:00

秋保 直也 090-5836-1025

鹿島体育館 真野交流センター
荒 真弓 46-2425

活動日時

活動場所
連絡先

コメント こどもの居場所つくりを目的として活動を
しています。ドッジボールをメインに
頑張っています。インスタグラムにて活動
やイベントなどもUPしていますので、是非
見てください。

毎週木・金曜日：19:00～21:00

鹿島体育館 原原町町第第二二小小学学校校 他

鹿島文化スポーツ少年団
活動日時

活動場所

連絡先

コメント 小学校でなじみのあるドッジボールですが、
競技ドッジボールは競技時間が5分間です。
5分間の熱いドラマを体験してみませんか？
初心者大歓迎！週1からでもOKです！！

毎週火・水・金曜日：18:45～20:45

月額 2,000円
入会金 1,000円
（保険料）

体験会、交流試合
クリスマス会、合宿
卒業を祝う会 等

会費

イベント

堀 耕平 080-3140-5828
Instagram：＠nansou_phoenix

こどもの居場所 （エーライン）

月額 2,000円

こどもの日のお祝い
夏まつり、BBQ
ハロウィン
クリスマス会

季節に応じてこども達の
思い出作りを楽しみます

会費

イベント

小高小学校グラウンド
大甕小学校グラウンド・体育館

年額 20,000円

大甕サッカースポーツ少年団

BBQ、芋煮会
クリスマス会

親子フットサル等

活動日時

活動場所

連絡先
コメント

会費

イベント市内6校の1年～6年生、総勢26人のメンバー
構成となっています。みんなで楽しく活動
することを目的とし、楽しくボールを追い
かけています。様々な体験や経験を通して
心の成長にも寄与します。

毎毎週週土土曜曜日日：：99::0000～1122::0000 1188::0000～2211::0000
日日曜曜日日：：99::0000～1155::0000  

安安久久津津 禎禎史史 080-5227-0468

活動日時

活動場所

連絡先

コメント サッカーはもちろん、礼儀と挨拶まで指導
します！原一小以外の小学校からも入部可能
です。体験入部や見学希望の方は、お電話
またはinstagramのDMまで。

毎週火・木・金曜日：18:30～20:30

原一サッカースポーツ少年団

2か月額 4,000円
入会金 5,000円

（登録料・保険料）

入団式、遠征
親子サッカー
餅つき大会

会費

イベント

末永 亨 090-3366-1003

石神第二小学校校庭・体育館
小高小学校校庭

月額 2,500円
入会金 4,000円

南相馬 スポーツ少年団

BBQ
親子サッカー

等

活動日時

活動場所

連絡先

会費

イベント

5か所の小学校から子どもたちが集まり
元気に活動しています。初心者・女子
大歓迎。いつでも見学自由です！！

原町サッカークラブスポーツ少年団
活動日時

活動場所

連絡先

コメント 「よくあそび、よくまなぶ」そんなクラブを
めざしています。活動の様子をSNSに記録して
います。原町SCで検索してください。

毎週火・木曜日：18:30～20:30
土曜日：13:00～16:00

松松本本貴貴洋洋 090-8845-2718

コメント

年額 12,000円
入会金 10,000円

（個人ユニフォーム代）

各種大会参加・遠征
市外県外チーム

との交流

会費

イベント

高平小学校 市サッカー場
他市内体育施設

毎週木曜日： 18:00～20:00
土・日曜日： 9:00～12:00

鈴鈴木木 徹徹 090-6783-6174

R7新規

RR77再開

原町第三小学校体育館・校庭、北新田運動場
月額 2,000円

ブルーインパルススポーツ少年団

クリスマス会
BBQ 他

活動日時

活動場所

連絡先

コメント

会費

イベント原三小の生徒を中心に、太田小の生徒もいて
楽しく仲良く活動しています。三小以外の
児童も大歓迎！女の子も大歓迎です！
一緒に楽しく野球をしよう！

毎週木曜日： ～
土・日曜日： ～

千倉グラウンド 北新田グラウンド 原一小

南相馬野球スポーツ少年団
活動日時

活動場所
連絡先

コメント 今年で節目の5年目を迎えることとなり
ました。野球を通しあらゆることを学び、
感謝の気持ちをもち目標に向かって日々
頑張っています！

毎週火・金曜日：17:00～20:00
水曜日：17:00～19:00

土・日曜日： 9:00～15:00 年額 22,000円

クリスマス会
6年生を送る会

会費

イベント菅野 直哉 090-5944-2406

遠遠藤藤 和和之之 080-5576-9573

石石神神第第一一小小学学校校 北北新新田田第第一一運運動動場場 まるさん・あったまるアリーナ

原町レッド スポーツ少年団
活動日時

活動場所

連絡先
コメント 団員は1年生から6年生までが在籍。

明るく！楽しく！元気良く！をモットーに
活動しています。
お気軽に体験しに来てください。

毎毎週週水・木曜曜日日：： 99::0000～ ::0000
土・日日曜曜日日：： ::0000～1155::0000  

各中学校グラウンド 相双地区野球場
松松本本 誠誠喜喜(尚尚英英中中) 62-2052

活動日時

活動場所
連絡先

コメント 相双地区中学野球のレベル向上と8月に実施
される全日本少年大会への出場を目指して
取り組んでいます。また、野球を通して
人格形成や仲間との絆、感謝の心を育てる
ことに重点を置いて活動しています。

毎毎週週日日曜曜日日：：9:00～15:00

相双選抜スポーツ少年団

年額 3,000円

北関東遠征

会費

イベント

伊伊東東 敏敏行行 080-1812-7839

相馬楽天ドーム まるさん・あったまるスタジアム

南東北ヤング南相馬支部スポーツ少年団

月額 8,000円
入会金 15,000円

活動日時

活動場所

連絡先

「超攻撃野球」で
全国制覇を目指します!!

毎週火・木曜日：18:30～21:00

渡渡邉邉 国国弘弘 090-3757-9200

コメント

会費
年額 15,000円

佐々木さゆり 090-5599-2814

月額 1,000円

公式戦
地元カップ参加
チーム親睦会

会費

イベント

原町第一小グラウンド・体育館

▼令和 年度スポーツ少年団合同入団式・運動会


