
令和６年度

団員募集中

剣
道

お問い合わせ先

南相馬市スポーツ少年団本部

（南相馬市スポーツ推進課内）

〒975-0011 福島県南相馬市原町区小川町322－1
FAX:0244-24-5468TEL:0244-24-5280

E‒mail:sports@city.minamisoma.lg.jp

小高剣道スポーツ少年団

鹿島剣友会ジュニア
スポーツ少年団

大甕剣道スポーツ少年団

原町剣道スポーツ少年団

清剣舘剣場スポーツ少年団

活動日時 毎週土曜日：14:00~16:00

一栄館道場

佐藤 美和 26-9275

小さな子どもから大人、初心者
の方まで大歓迎です。ママさん
剣士も所属しています。

無料
（スポーツ保険
・登録料のみ）

活動場所

連 絡 先

コメント

会 費

会 費会 費

活動日時 毎週火・木曜日：18:30~19:50

鹿島中学校武道場

濱名 潤子 090-4633-9779

「たくましく、やさしく、根性
のある子に」親と指導者と一緒
に楽しく子育てしましょう。

年額
12,000円

活動場所

連 絡 先

コメント

会 費

会 費活動日時 毎週火・金曜日：19:00~21:00

大甕小学校・原町第三中学校

小野 幸枝 080-5574-4896

初心者大歓迎‼幼稚園から大人
の方まで大丈夫です。一緒に剣
道を楽しみませんか。

月額 1,000円
入会金 1,500円
（保険料含む）

活動場所

連 絡 先

コメント イベント
各種大会、新年会、

土曜稽古等

活動日時 毎週火曜日：19:00~20:30
（高学年・経験者）

土曜日：18:30~19:30
（幼児・低学年・初心者）

栄町柔剣道場

山田 文章 090-3125-0882

防具代・活動費等、詳しくは
「南相馬 剣道」で検索！

年額
1,500円

（保険料含む）活動場所

連 絡 先

コメント

会 費

ホームページ
https://minamisoma-

kendo.com

活動日時 毎週月･水･土曜日：18:00~20:00
木曜日：18:00~19:30

清剣舘道場

小林 清利 22-8886

基本の大切な「剣道」、団員の
上下関係の充実さ、東京都の少
年団と年1回の交流会

月額 2,500円
入会金 1,000円活動場所

連 絡 先

コメント

会 費

会 費

合宿、寒稽古、クリス
マス会、団内大会、地
区剣道交流会（東京）

等

活動日時 毎週木曜日：19:00~21:00

高平生涯学習センター

鈴木 孝洋 090-2027-8201

週一の活動ですが、楽しく真剣に
やってます。幼児から一般の方まで、
いつでも大歓迎です。

月額 1,000円
活動場所

連 絡 先

コメント

高平少年剣道クラブ
スポーツ少年団

会 費

イベント

イベント

部内大会,夏合宿
豆まき等

活動日時 毎週水曜日：19:00~20:30
土曜日：18:30~20:30

栄町柔剣道場

添田 清広 090-1934-3978

柔道を通じて体力向上、仲間づくり、
上達の喜び、負けるくやしさ、礼儀作
法など、人としての成長を大切にして
います。一度見学に来てください‼

年額 12,000円
入会金 2,000円活動場所

連 絡 先

コメント

会 費

原町柔道スポーツ少年団柔
道

イベント
合同練習
交流大会
暑中稽古
寒稽古

空
手
道

活動日時 毎週火曜日：18:00~19:30
土曜日：18:00~20:00

原町第一小学校 小川町体育館

佐藤 隆伸 090-7527-5674

空手道を通し社会生活のルールを守
り元気に返事・挨拶ができる心身と
もに健康な子供の育成を目標にして
います。空手をはじめてみませんか。

月額
1,500円活動場所

連 絡 先

コメント

原町空手道スポーツ少年団
会 費

イベント

合同練習会
クリスマス会

等

活動日時 毎週金曜日：19:00~21:00
土曜日：18:00~21:00
日曜日：10:00~12:00

原町三小 栄町柔剣道場
ひばり生涯学習センター
中村 博之 090-6292-8639

きたえよう‼心と身体‼をモットーに、
礼と節が自然と身に付く指導。4歳~
高校生が元気に活躍中‼
※空手着プレゼント中

月間 2,000円
（兄弟割引あり）

活動場所

連 絡 先
コメント

会 費

イベント
合宿、クリスマス会
その他盛りだくさん
詳細はFacebookで！

相
撲

活動日時 毎週月・水曜日：18:00~19:30

まるさん・あったまるアリーナ

青田 芳文 090-8259-9785

日本の国技、相撲を通じて礼儀作法を
学び、心身ともに成長することを目指
しています。未経験者、男女問わず大
歓迎です！無料体験・見学会もお待ち
してます。

年額
12,000円

活動場所

連 絡 先

コメント

正心館 原ノ町相撲道場
スポーツ少年団

会 費

白鵬杯
バーベキュー等

キ
ッ
ク
ボ
ク
シ
ン
グ

＆
総
合
格
闘
技

活動日時 毎週月・金曜日：19:00~21:00

栄町柔剣道場

鈴木 亮 090-7567-3512

心身ともに強くなれるような子どもの育成。
格闘技というスポーツを通じしっかりと挨拶のできるこ
どもを育てる。
自分に負けない心と護身技術のサポート。

月額 1,000円
入会金 2,000円

（スポーツ保険込）

活動場所

連 絡 先
コメント

ＫＩＤ‘Ｓ CLUB ＧＡＣＨＩ
スポーツ少年団

会 費

体
操
＆
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

活動日時 毎週土・日曜日：15:00~18:00

まるさん・あったまるアリーナ
小川町体育館

伏見 文芳 090-2994-4613

エアートラックを使ったマット運動、トランポリンで
空中感覚、その他体幹トレーニングなど。
ブレイクダンスも始めました。体験だけでもOK!

年額 12,000円
（入団月により減額）
入会金 1,000円
（１家族）

活動場所

連 絡 先
コメント

原町コスモ体操スポーツ少年団
会 費

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

はらまちふれあいスポーツ少年団
活動日時 毎週月・木曜日：18:30~21:00

まるさん・あったまるアリーナ

濱野 和人 090-1069-1426

トランポリンを通じて楽しく体を動か
すことを覚えていただきたいと思いま
す。希望者は選手として県内外の各種
大会へも参加できます。

年額
個人 2,000円
家族 4,000円

活動場所

連 絡 先

コメント

会 費

1.わたくしたちは、スポーツをとおして健康なからだと心を養います。
1.わたくしたちは、ルールを守り、他人に迷惑をかけない、りっぱな人間になります。
1.わたくしたちは、スポーツによって、自分の力を伸ばす努力をします。
1.わたくしたちは、スポーツのよろこびを学び、友情と協力を大切にします。
1.わたくしたちは、スポーツをとおして世界中の友だちと力をあわせ、平和な世界を
つくります。

日本スポーツ少年団団員綱領

1.わたくしたちは、次の時代を担う子どもたちの健全育成のために努力します。
1.わたくしたちは、スポーツのもつ教育的役割を果たすために努力します。
1.わたくしたちは、子どもたちのもつ無限の可能性を開発するために努力します。
1. わたくしたちは、つねに愛情と英知をもって子どもたちと行動するよう努力します。
1. わたくしたちは、スポーツを愛する仲間とともに世界の平和を築くために努力します。

日本スポーツ少年団指導者綱領

日本空手道糸洲会南相馬支部
スポーツ少年団

イベント

活動日時 毎週月曜日：18:30～20:00
木曜日：18:00～19:30

原町第三小学校体育館
鹿島小学校体育館
松本 敏一 070-3985-4693

柔軟性・敏捷性・活発性を養います。

月額
1,500円

活動場所

連 絡 先

コメント

会 費

イベント

みなみそうま空手道
スポーツ少年団

クリスマス会
野外活動等

mailto:sports@city.minamisoma.lg.jp
https://minamisoma-


バ
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フ
ト
テ
ニ
ス

野
球

ド
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ル

会 費

活動日時 毎週木・金曜日：18:30~21:00

真野交流センター

荒 真弓 46-2425

活動内容やイベントなどを日々
アップしていますので、気になる
方はDMお待ちしております。
【Instagram→a_linea74】

月額 1,000円
他スポーツ保険
８００円

活動場所

連 絡 先

コメント イベント

こどもの居場所 A linea（エーライン）

会 費

季節により楽しめる
イベントあり

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

サ
ッ
カ
ー

卓
球

馬
術

原一Ｊｒバレーボールクラブ
スポーツ少年団

活動日時 毎週火曜日：18:30~20:30
毎週土曜日：9:00~12:00

原町第一小学校体育館

鈴木 正春 080-1804-3203

楽しくわきあいあい活動しています。

月額
1,000円

活動場所

連 絡 先

コメント

会 費

高平ジュニアバレーボール
スポーツ少年団活動日時 毎週月曜日：18:00~20:30

火(水)曜日：18:00~20:30
土曜日： 9:00~12:00

高平小学校 石神第二小学校

佐々木 さゆり 090-5599-2814

幼稚園の子から小学6年生までの男
女が入部しています。子どもたちの
「楽しい」を大切にしています。

月額 2,000円活動場所

連 絡 先

コメント

会 費

イベント
クリスマス会
合宿、お花見

ＢＢＱ等多数あり

みなみそうま男子バレーボール
スポーツ少年団活動日時 毎週月・水～土曜日

：18:30~21:00

石神第一小学校 石神第二小学校 他

猪苅 裕志 080-6049-6416

年長～6年生まで上位大会を目指し日々練習
をしています。バレーボールが大好きな元
気いっぱいのチームです。週2回からOK。
いつでも見学大歓迎！！お待ちしてます。

月額 2,000円
活動場所

連 絡 先

コメント BBQ
クリスマス会

など

会 費

イベント

原三バレーボールスポーツ少年団
活動日時 毎週月・火・木曜日：19:00~21:00

土・日曜日：13:30~17:30

原町第三小学校 他２

佐藤 祐一 090-4882-0620

小学1~6年生の男女19名で元気よく活動し
ています。運動が好きな子ども、興味のあ
る子ども、体験など大歓迎。バレーボール
を通じて、友情・強い心を育みます。

月額 2,000円
第2子以降1,000円
入会金 5,000円

活動場所

連 絡 先

コメント ソフトバレー
お楽しみ会

等

会 費

イベント

南相馬Ｊｒバレーボール
スポーツ少年団

活動日時 毎週月･水･木曜日：19:00~21:00
土曜日： 8:30~12:00

原町第一小 大甕小 上真野小学校
林 充 090-4047-4978

バレーボールができる喜び、友達とプレー
できる楽しさ、仲間が増える喜びを目指し
団員一人一人が夢を叶えることを目標に
頑張っています。市内すべての児童が加入できます。

月額 3,000円活動場所
連 絡 先

コメント
イベント

会 費

クリスマス会
6年生を送る会

原町ソフトテニススポーツ少年団
活動日時 毎週木曜日：19:00~21:00

土曜日：18:00~21:00

南相馬市テニスコート
まるさん・あったまるアリーナ

服部 元一 090-3124-3858

低学年から中学生まで、実績のある
コーチ陣のもと、楽しんで県大会を
目指して頑張っています。

月額 1,000円
入会金 3,800円

（JSTA会員登録ほか）
活動場所

連 絡 先

コメント

イベント

会 費

クリスマス会
家族ペア大会

鹿島バスケットボール
スポーツ少年団

活動日時 毎週火・木曜日：18:30~20:30
土曜日：17:30~20:30

原町第二小学校
黒川 康敬 070-8909-2323

創団26年の女子ミニバス少年団です。テー
マは「一生懸命を楽しく！」。バスケを通
して心と体の成長に貢献します。インスタ
グラムで練習の様子を公開中@harablueunite
公式ホームページ https://harablueunite.com

活動場所
連 絡 先
コメント

イベント

活動日時 毎週火・金曜日：18:30~20:30
土曜日：13:00~17:00

上真野小学校

濱名 完司 080-1689-4475

体験会など随時開催してます。

月額 1,000円
入会金 3,000円

（登録料、保険等）
活動場所
連 絡 先

コメント
イベント

会 費

クリスマス会など多数あり

HARAMACHI BASKETBALL 
CLUB（原町B.C）活動日時 毎週火曜日：19:00~21:00

金曜日：18:30~21:00
土曜日：14:30~17:00

原町第二中学校 原町第二小学校
青田 和幸 090-5837-8241
kazukunn412003@yahoo.co.jp

男子20人、女子15人で活動をしています。
低学年や初心者は週末だけ参加も可。原町
区以外可。年長から募集。体験や見学等随
時行っていますので、問い合わせください。

月額 1,000円
保険料等 4,000円

活動場所
連 絡 先

コメント

会 費

イベント
年２回公式戦
フレスコカップ
チビッコ大会など

原町BLUE UNITE
スポーツ少年団

会 費
月額 1,000円
入会金 3,000円
（保険料）

クリスマス会
各種大会出場
卒団式等

活動日時 毎週月・水・金曜日：18:30~20:30

鹿島小学校

五賀 明日香 080-2820-2410

はじめましての方でも大丈夫です。
みんなで一緒にバスケットボールをし
ましょう。
まずは、見学にぜひ来てみてください。

月額 2,000円
入会金 3,000円

活動場所

連 絡 先

コメント
イベント

鹿島MBCスポーツ少年団
会 費

遠征、合宿
クリスマス会
卒団式等

原町ARES（アレス）スポーツ少年団

活動日時 毎週火・木・土曜日：19:00~21:00

石神中学校

矢野馬 善真 090-9034-5083

小学１年生～６年生まで、どなたでも
大歓迎です。男の子も女の子も、みん
なで楽しくバスケをしよう。

月額
1,000円

活動場所

連 絡 先

コメント

会 費

RISING SUNSスポーツ少年団

活動日時 毎週月・水曜日：19:00~21:00

真野交流センター

青田 健 090-3982-0278

熱量のあるスポーツ少年団です。

月額
4,000円活動場所

連 絡 先

コメント

会 費

バスケクリニック
県内外交流試合有

イベント

南相馬乗馬スポーツ少年団

活動日時 毎週土曜日：9:30~11:30

小高体育センター

原 晃 090-2026-6710

震災後令和5年から再開しました。
楽しく卓球を練習しましょう。

無料

活動場所

連 絡 先

コメント

活動日時 毎週土・日曜日：9:30~12:00

大滝馬事苑 南相馬市馬事公苑

大瀧 康正 090-3642-1095

高校生を中心とし、小学5・6年生から
の相馬野馬追祭出場希望者や馬術競技
選手を目指す方を募集しています。

月額 15,000円
入会金 5,000円

活動場所

連 絡 先

コメント
イベント

会 費

各種競技会前など
市馬事公苑にて
強化練習、合宿等

小高卓球スポーツ少年団

会 費

FC原一サッカースポーツ少年団
活動日時 毎週火・木・金曜日：18:30~20:30

金曜日：19:00~20:30

原町第一小グラウンド 体育館

佐山 飛鳥 080-2037-3715

とにかく楽しくサッカーを！６年生～年
長さんまで楽しくサッカーを学んでいま
す。サッカーを通じて礼儀・挨拶を身に
付けます。体験・見学お待ちしています。

2か月額 3,000円
入会金 5,000円

（登録料・保険料）
活動場所
連 絡 先
コメント

金 額

イベント
入団式、卒団式
親子サッカー等

大甕サッカースポーツ少年団
活動日時 毎週土曜日：9:00~12:00 18:00~21:00

日曜日：9:00~15:00  

小高小学校グラウンド
大甕小学校グラウンド・体育館
末永 亨 090-3366-1003

市内6校の年長~5年生、総勢26人のメンバー
構成となっています。みんなで楽しく
活動することを目的とし、楽しくボールを追いかけています。
様々な体験や経験を通して心の成長にも寄与します。

年額 20,000円活動場所

連 絡 先
コメント

金 額

イベント
BBQ、芋煮会
クリスマス会

親子フットサル等

南相馬FCスポーツ少年団
活動日時 毎週火・木曜日：18:30~20:30

土曜日：13:00~16:00

石神第二小学校校庭・体育館
小高小学校校庭

吉田 茂秋 090-8925-2297

5か所の小学校から子どもたちが集まり
元気に活動しています。初心者・女子
大歓迎。いつでも見学自由です‼

月額 2,500円
入会金 4,000円活動場所

連 絡 先

コメント

金 額

イベント
BBQ

親子サッカー
等

原町サッカークラブスポーツ少年団
活動日時 毎週木曜日：18:00~20:00

土・日曜日： 9:00~12:00

高平小学校 市サッカー場
他市内体育施設
鈴木 徹 090-6783-6174

「よくあそび、よくまなぶ」そんな
クラブをめざしています。
活動の様子をSNSに記録しています。
原町SCで検索してください。

年額 10,000円
入会金 10,000円
（個人ユニフォーム代）

活動場所

連 絡 先

コメント

金 額

イベント
各種大会参加・遠征
市外県外チーム
との交流

活動日時 毎週火・金曜日：17:00~20:00
水曜日：17:00~19:00

土・日曜日： 9:00~15:00
千倉グラウンド 北新田グラウンド
伹野 恵伸 090-7322-3837

団の設立から4年目となり、昨年度は
全国大会にも出場できました。野球を通し
あらゆることを学び、仲間と一つのことを
成しとげる、ということを目標に日々頑張っています。

年額 22,000円
活動場所
連 絡 先
コメント

会 費

活動日時 毎週水・木曜日：19:00~21:00
土・日曜日： 8:00~15:00

原町第二小学校 北新田第一運動場

鈴木 一成 080-5225-4582

団員は1年生から6年生までが在籍。
明るく！楽しく！元気良く！をモットーに活動しています。
気軽に体験しに来てください。

年額 15,000円
活動場所

連 絡 先

コメント

活動日時 毎週日曜日：8:30~15:00

相双地区内中学校グラウンド
相双地区内球場

松本 誠喜(尚英中) 090-1068-4067

◦「感謝・謙虚・思いやり」をもって
全力プレーを心掛けよう。

◦応援される選手、チームになって全
国を目指そう。

年額 10,000円活動場所

連 絡 先

コメント

イベント

活動日時 毎週木曜日：18:00~20:00
土・日曜日： 9:00~15:00

原町第三小学校体育館・校庭 他

遠藤 和之 080-5576-9573

野球に興味がある方は体験に来て下さい！
貸グローブもありますのでご心配なく！
一緒に楽しく野球をやりましょう!!

月額 2,000円活動場所

連 絡 先

コメント

活動日時 毎週水曜日：18:30~20:30
土・日曜日： 9:00~17:00

まるさん・あったまるスタジアム
南東北グラウンド

渡邉 国弘 090-3757-9200

本気で全国制覇を目指す、
中学硬式野球チームです‼

月額 7,000円
入会金 15,000円

活動場所

連 絡 先

コメント

会 費

南相馬野球スポーツ少年団

イベント

クリスマス会
6年生を送る会

南相馬ボーイズスポーツ少年団
活動日時 毎週土・日曜日： 9:00~17:00

火・木曜日：18:30~21:00

北新田野球場
まるさん・あったまるスタジアム

菅野 弘陽 090-3752-0987

中学生硬式野球。
チームは少人数です。少数精鋭で頑張りましょう。

月額 10,000円
入会金 10,000円

活動場所

連 絡 先

コメント

会 費

SFブルーインパルス
スポーツ少年団

会 費

イベント
クリスマス会他

相双選抜スポーツ少年団
会 費

春秋季選抜
野球大会
全日本少年
野球大会

原町レッドBCスポーツ少年団

会 費

南東北ヤング南相馬支部
スポーツ少年団

陸
上

活動日時 毎週日曜日：9:30~11:00

東ヶ丘公園（博物館前）
雲雀ヶ原陸上競技場

木幡 雅喜 080-6017-5654

ランニングで健康な体と体力づくり。
各自がそれぞれの目標を持って、仲
間と共に楽しく活動しています。

1,500円
（保険・スポ少登録料）

活動場所

連 絡 先

コメント
イベント

野馬追ランニングスポーツ少年団

野馬追の里健康
マラソン大会参加

会 費

鹿島文化スポーツ少年団
活動日時 毎週火・金曜日：18:30~20:30

鹿島体育館

堀 耕平 080-3140-5828

体力づくりや体の使い方を覚えな
がら、自主性、向上心、自己責任
やチームワークの心を譲成します。

月額 2,000円
入会金 1,000円活動場所

連 絡 先
コメント

イベント

会 費

体験会、交流試合
クリスマス会、合宿
卒業を祝う会等

興味のあるスポーツ少年団がございま
したら、直接電話で連絡をしてください。
※募集チラシには令和6年度スポ少登録予定の団も含
まれてます。

編集／発行 南相馬市スポーツ少年団本部

https://harablueunite.com
mailto:kazukunn412003@yahoo.co.jp

