
令和５年５月１０日更新 
 
 
 
 
 
 

１．ご来館の方へのお願い 

○入館の際には検温をお願いします。（受付前の検温機器をご利用ください。） 
〇マスク着用の有無については、個人の判断でお願いします。 
 （指定管理者が感染対策又は事業上の理由等により、利用者等にマスクの着用

を求める場合を除く。） 
○新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、手指や機器の消毒、３密（密集、 

密閉、密接）防止にご協力ください。 
 ○休憩所等でご歓談の際、大声での会話はご遠慮ください。 

 
２．浴室・トレーニング室の利用について 

利用方法は以下のとおりです。 
① 表１の利用時間内で、お一人

様１時間以内の利用となりま

す。予約不要です。 

② 同時利用可能な人数は１０人

程度です。（３密防止のため） 

③ トレーニング室利用は、受付時にチェックシートにご記入いただきます。 

※混雑の際は空きが出るまでお待ちいただく場合がございますので、予めお電話 
にて利用状況を確認することをお勧めいたします。 
 

３．貸室の利用について 

○事前予約が必要です。 

○３密防止や消毒等の指定管理者が指定する新型コロナウイルス感染症拡大防

止策を講じた上での利用となります。詳細はお問合せください。 

 
 
 

予約／お問合せ 

南相馬市健康福祉センター ゆらっと  〒975-0011 原町区小川町 668 番地の 1 

電話 0244-26-5711 ／ ファクス 0244-26-5821 

 

【注意】新型コロナウイルス感染症の状況により、施設利用制限が変更となる場

合がありますので予めご了承ください。 

【表１】利用時間について  
 利用時間 最終受付 

浴室 10：00～16：00 15：30 
トレーニング室  9：00～17：00 16：30 
施設開館時間 9：00～17：00 

南相馬市健康福祉センターゆらっと 

施設の利用制限等について 


