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こども食堂立ち上げ講座 in 南相馬 

～地域に愛されるこどもの居場所のつくりかた～ 

開催概要 

 
全国的な広がりを見せる「こども食堂」の取り組み。子どもたちを中心に、地域のさまざま

な人が集う新しいコミュニティが生まれています。 
福島県内でも子どもたちの育ちを支える地域の多様な取り組みを拡充していくため、こども

食堂の立ち上げ及びこどもの居場所支援に関心を持つ方を対象に、こども食堂立ち上げ講座を
実施します。こども食堂の意義や運営ノウハウを共有していくことで、地域の実情に合わせた
こども食堂が南相馬市及び相双地域に増えることを期待しています。 

奮ってご参加くださいますようお願い申し上げます。 
 
１． 実施主体 共 催  ふくしまこども食堂ネットワーク 
            南相馬市こども未来部こども家庭課 
       協 力  南相馬市社会福祉法人連絡会  
            おだか０円食堂 
       後 援  福島県（申請中） 
 
２．日 時  2023年12月2日(土)13:30～16:00 
 
３．会 場  原町生涯学習センター「サンライフ南相馬」 

〒975-0011 南相馬市原町区小川町322-1 
 

４．内 容  第一部 講演会（演題はプログラムをご覧ください） 
こども食堂ってなんだろうと疑問をお持ちの方、こどもの居場所づくりに興味 
のある方、幅広く皆様に知っていただくための講演会となっておりますので、 
どなたでもお気軽にご参加ください。 
 

       第二部 市内の事例紹介・ワークショップ 
実際にこども食堂を立ち上げる場合などを想定したワークショップとなってお 
ります。市内や近隣地域でこども食堂の立ち上げやこどもの居場所づくりを希 
望・検討する方は是非ご参加ください。 
 

５．定 員  第一部 100名  第二部 20名 
       ※託児可能。希望者は申込フォームにて申込み         
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６．プログラム 

日時 
内容 講師 

12月2日(土) 

第
一
部 

13：30－13：45 全国のこども食堂の取り組みについて 
 遠藤 典子 氏 
（認定NPO法人全国こども食堂支援セン
ター・むすびえ） 

13：45－14：45 
こどもたちの居場所の取り組み紹介・
こどもへの寄り添い方について 

鴻巣麻里香 氏 
（非営利任意団体 KAKECOMI） 

14：45－15：00 休憩 

第
二
部 

15：00－16：00 
市内のこども食堂事例紹介 
および参加者ワークショップ 

おだか0円食堂／ふくしまこども食堂ネ
ットワーク 

 
７．参加費  無料 
 
８．参加申込 
（1）申込方法 
       ◆オンライン申込 所定のGoogleフォームより必要事項を記入して送信 
        ※申込は第一部と第二部それぞれありますのでご留意ください。 
       ◆電話申込 090-4888-5373（担当：小林）まで電話 
（2）申込締切日 
       2023年11月22日（水）※ただし、定員になり次第締め切ります 
 
９．問い合わせ先 

ふくしまこども食堂ネットワーク 
hamakodosyoku@gmail.com 
090-4888-5373（担当：小林） 
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会場と駐車場について 
会場名：原町生涯学習センター「サンライフ南相馬」 
    （〒975-0011 南相馬市原町区小川町322-1） 

 
▼外観 

 
※駐車場は会場併設の駐車場を利用ください 


