
学校に入ったら

①就学時健康診断通知書
　小学校入学に先立ち、前の年の9月下旬に就学時健康診断通知書が届きます。お
子さんの健康診断（内科・眼科・耳鼻科・歯科の検診・簡単な知能テスト）を、市内小
学校で、通知に従い10月中に実施します。
②入学通知書
　4月から小・中学校へ新入学するお子さんの保護者へ入学2か月前（1月末）まで
に届きます。
※ お子さんが外国籍である場合や指定校の変更を希望する方、市外へ避難されている方は学校教育課
☎0244-24-5283へご連絡ください。

③入学説明会
　案内文書でお知らせします。入学までの準備物や小学校生活について各学校で
事前に説明します。
　アレルギーなど心配なことがあれば、入学前に各学校へご相談ください。
④入学式
　おめでとうございます！元気いっぱいに学校へ登校しましょう！

■ 経済的理由で、お子さんに義務教育を受けさせることが困難な保護者の方に学
用品費・PTA会費・アルバム代などの援助（就学援助制度）があります。必要な方
は各学校へ申請してください。
■ 市では毎日の給食の放射性物質検査を行っています。また、更なる安全を図る
ため、給食の調理前（前日）に食材全品を測定しています。
　検査結果は「市ホームページ」から見ることができます。

入学までの流れ

こどもとメディアの付き合い方

日本小児科医会より提言 「スマホに子守させないで」
●２歳までのテレビの視聴は控えよう
●授乳中、食事中のテレビの視聴は止めよう
●メディアへ接触する時間を一日２時間までにしよう（ゲームは一日30分まで）
●こども部屋にはテレビを置かないようにしましょう
●保護者とこどもでメディアを上手に利用するルールをつくろう
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　放課後に児童館などを利用して適切な遊び及び生活の場を提供し、こどもの健
全な育成を図っています。

南相馬市　スポーツ少年団　競技種目
柔道 剣道 空手道 硬式野球

軟式野球 サッカー フットサル バレーボール
バスケットボール ミニバスケットボール ドッジボール ソフトテニス
陸上競技 器械体操 馬術 総合格闘技

総合型（複数種目） 水泳 卓球 相撲

放課後児童クラブ入会募集について
問こども家庭課　☎0244-24-5215

スポーツ少年団
問南相馬市スポーツ少年団本部　☎0244-24-5280　℻  0244-24-5468

 〒975-0011　南相馬市原町区小川町322-1　原町保健センター2階　スポーツ推進課内

　小高児童クラブ　鹿島児童クラブ　八沢児童クラブ　上真野児童クラブ　
　東町児童クラブ　原町第一児童クラブ　上町児童クラブ　橋本町児童クラブ
太田児童クラブ　大甕児童クラブ　石神第一児童クラブ　石神第二児童クラブ
● 対　　象　 市に在住・在学の小学校児童で保護者が仕事などで昼間家庭にいな

い世帯の児童
● 活動日時　月曜日から金曜日　下校時～18時
　　　　　　 土曜日及び春・夏・冬休みの期間　7時30分～18時 

（日曜日、祝日、年末年始は休み）
● 申込方法　各施設に申込んでください。申込書は各施設にあります。
　　　　　　申込書類は市のホームページからもダウンロードできます。
● 問  合  せ　こども家庭課　☎0244-24-5215

市が運営する放課後児童クラブ

　高平児童クラブ　☎0244-24-3557
　仲町児童クラブ　☎0244-22-1803

社会福祉協議会が運営する放課後児童クラブ

　錦町児童クラブ　　☎0244-26-6836
　けやき児童クラブ　☎0244-32-1345
※市以外の運営施設をご希望の方は直接お問い合せください。

特定非営利活動法人トイボックスが運営する放課後児童クラブ

　スポーツを通じて心と体を成長させましょう！
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