
概ね20～30代の独身男女 男女各10名程度

日 土

第１部　独身者向けセミナー「顔タイプ診断」
 講師：イメージコンサルタント 高橋 裕子 氏
  内容：「第一印象は”服”で決まる？自己診断でわかる印象の作り方」

　　　   簡単な自己診断を通して、
　　　  ・自分が人にどのような印象を与えやすいか
            ・服や色が無意識に伝えているメッセージ　  などをお伝えします。
           
　　　  「何を着たらよいかわからない」
　　　  「第一印象で損をしている気がする」
             と感じている方にも、男女ともに気軽に参加していただける内容です。　　  

第２部　交流会
　同世代の方と診断結果などお話ししながらスイーツバイキングを楽しみましょう！

2026

3月 7
年

主催・問い合わせ：南相馬市こども未来部こども家庭課
TEL：0244⁻24⁻5229　FAX：0244⁻24‐5740
MAIL：kodomokatei@city.minamisoma.lg.jp

対象者 参加費
1人500円

定　員

内　容

会　場
～四季を味わう彩の宿～ 抱月荘
（南相馬市原町区馬場川久保3）

申込期限・申込方法

申
込
は
コ
チ
ラ

13:30 -15:30（受付 13：00～）

２月２３日(祝・月)　
右下の申請フォームよりお申込みください。

※応募多数の場合は抽選となります。

ほうげつそう

「似合う」で変わる！ 

プロの診断で印象アップ！
スイーツを囲んで楽しく交流しませんか？＼ ／
スイーツ交流会スイーツ交流会


