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新型コロナウイルス感染症
予防接種についてのお知らせ

　市では、国や県と連携して、新型コロナウイ
ルス感染症のワクチンを市民全員が接種できる
よう準備を進めています。
　ワクチン接種は、ワクチンの供給量などを踏
まえ、優先順位を表のとおり設けて行います。
接種の環境が整ったら、対象者区分ごとに郵送
で案内します。接種回数は１人につき２回です。
　優先順位が３位となる65歳以上の方には、

せせせ（２月３日現在）

優先順位

１

2

3

4

３月中旬に案内を行う予定です。
　接種は、原則的に住民票がある市町村で行い
ます。長期間入院している方や災害で被害に
遭った方など、やむを得ない事情がある場合
は、住民票所在地以外で受けられます。
　詳細は、市ホームページや防災メールなどで
随時、お知らせします。
問合せ　健康づくり課☎㉓３６８０

市東日本大震災追悼式
　市では、平成23年３月11日に発生した東日
本大震災によって犠牲となられた方々に哀悼の
意をささげる「市東日本大震災追悼式」を開催
します。
　新型コロナウイルス感染症の感染予防のた
め、参列者はご遺族の方に限らせていただきま
す。マスクを着用して、ご参列ください。ま
た、記帳所は設けません。
　新型コロナウイルス感染症の状況によって式
典の内容を変更する場合があります。その際は
市ホームページや防災メールでお知らせします。
問合せ　社会福祉課☎㉔５２４３

サイレンに合わせて　　　　
　　　黙とうをお願いします
　市では、３月11日㈭に犠牲者のご冥福
を祈って、地震発生時刻の14時46分にサ
イレンを鳴らします。サイレンに合わせて
黙とうをささげましょう。

と　き　３月11日㈭
　　　　14時20分～15時45分
　　　　（受付13時30分～）
ところ　ゆめはっと

対　　象　　者　　区　　分 接種開始のめど

２月中旬～

３月中旬～

４月上旬～

４月以降(未定)

国立病院機構の医療従事者など（先行接種）

医療従事者など（優先接種）

65歳以上の高齢者

上記以外の方

一円融合の
コミュニティ

一円融合の
コミュニティ
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春分の日

市子育て応援Webサイト
「げんきッズ！！ネット」

子どもが病気・けがを
した際の対応方法

新型コロナウイルス感染症の拡大
に伴い、掲載した催しが中止・延期
になる場合があります。

♣こころの健康相談会♣元気モリモリ！もりあげ隊サロン

◆もの忘れ相談会
♥４か月児健診

◆生活困窮者出張相談
★なかよし広場
◆行政相談会
♣元気モリモリ！もりあげ隊サロン

♣元気モリモリ！もりあげ隊サロン
♥４か月児健診

♣元気モリモリ！もりあげ隊サロン
♥3歳児健診

★ぽにたん広場
♥１歳６か月児健診

◆認知症の人と家族のつどい 
♣元気モリモリ！もりあげ隊サロン
♣こころの健康相談会◆生活困窮者出張相談

★マタニティサロン
♥1歳6カ月児健診

◆認知症の人と家族のつどい
２７日㈯１３：３０～１５：３０
原町区福祉会館
認知症の人と家族の会
（荒）☎㉓ ４ ５ １ ９

♣こころの健康相談会
※要予約
４日㈭１３：３０～（精神科医師）
９日㈫１３：１５～（心理職）
原町保健センター
２６日㈮１４：００～（精神科医師）
鹿島保健センター
健康づくり課☎㉓３ ６ ８ ０

♣元気モリモリ！もりあげ隊サロン
１０：００～１１：００
３日㈬小高保健福祉センター
１８日㈭太田生涯学習センター
２３日㈫原町区福祉会館
２６日㈮鹿島保健センター
１３：３０～１４：３０
１０日㈬ひばり生涯学習センター
１１日㈭ひがし生涯学習センター
健康づくり課☎㉓３ ６ ８ ０ 

※対象者に個別通知
♥４か月児健診
１０日㈬鹿島保健センター
１２日㈮原町保健センター
♥１０か月児健診
１５日㈪原町保健センター
♥１歳６か月児健診
１７日㈬原町保健センター
２４日㈬鹿島保健センター
♥３歳児健診
１８日㈭原町保健センター
健康づくり課☎㉓３ ６ ８ ０

★ベビーとママのリフレッシュ体操
※要予約
９日㈫１０：００～１１：３０
原町保健センター
★なかよし広場※要予約
１１日㈭９：３０～１１：００
鹿島保健センター
★マタニティサロン※要予約
２４日㈬１０：００～１１：３０
原町保健センター
★ぽにたん広場※要予約
１７日㈬１０：００～１１：００
鹿島保健センター
健康づくり課☎㉓３ ６ ８ ０

♣ みんなの健康 ♣

★ 子　育　て ★♥ 子どもの健康 ♥
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。
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葛３月14日㈰９時～
第５回復興祈念駅伝「南相馬から浪江へ」
ところ　みちのく鹿島球場前スタート～浪江

町地域スポーツセンターゴール
参加費　2,000円　　定　員　60人（先着順）
問合せ　市民活動サポートセンター
　　　　☎㉓５４２０

生
涯
学
習
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旧避難指示区域旧避難指示区域などのなどの人口人口旧避難指示区域などの人口

鹿
島
駅

小
高
駅

原
ノ
町
駅

0.090

北海老
農村公園

0.073

みちのく
鹿島球場

0.063

大内
公会堂

0.069

金沢
公会堂

0.080

上渋佐
公会堂

0.073

雫集落
センター

0.070

鶴谷生活
改善センター

0.178

片倉
公会堂

金谷
公会堂

羽倉
公会堂
0.095

0.121

川房
公会堂
－ 神山

公会堂
0.128 下浦

公会堂
0.089

女場
公会堂
0.079

大井会場

0.085小高
区役所
0.054

片草集落
センター
0.137

飯崎
公会堂
0.153

0.152

高倉
公会堂

0.116

陣ケ崎
公園墓地

0.092

南相馬
市役所

0.183

馬場
公会堂

0.176
市博物館

0.285
石神公園

0.197

大原
公会堂 0.104

深野
公会堂

0.079

高松
ホーム

0.113

永渡
公会堂

0.099

上栃窪
農村公園

0.112

鹿島公民館
橲原分館

0.117

岡和田
公会堂

0.088

鹿　島
区役所

0.080

上寺内
公民館

0.117

小山田
消防屯所

※市内約270カ所の測定結果が原子力規制委員会ホームページ
　で公開されています。

問合せ 生活環境課緯厩５２３１
市内の空間放射線量率を掲載しています。
※測定日時は１月18日正午、単位はμSv/h、地上１ｍ地点で測定

環境放射線モニタリング結果

問合せ 鹿島区／相馬地方広域水道企業団緯営 １ ０ ２ ０
　　　 小高区・原町区／水道課 緯鰻 ３ ５ ４ ７

※「不検出」とは検出限界値未満を示します。検出限界値は
　おおむね１Bq/kgです。

（単位：Bq/kg)

毅 毅
渡邉正己京都大学名誉教授  　　
（市放射線健康対策委員会委員長）による解説

大気浮遊じんモニタリング結果
問合せ 生活環境課緯厩５２３１

　ちりやほこりに付着した放射性物質の飛散状況を
調べるため、市内10地点で収集した大気１弱あたり
の放射性物質の濃度を測定しました。

水道水のモニタリング結果

　市内の大気浮遊じん中のセシウム137濃度は、平均値
は0.01mBq/逢と極めて低い濃度でした。この濃度の放
射性物質が発する放射線量は、自然にある放射線量の
日々の変動の範囲内ですので、健康への影響について心
配はいりません。
　一方、新型コロナウイルス感染症の緊急事態が発生して
いる状況に日々、心配の種が絶えません。私たちは10年前
の原発事故の経験から、緊急事態下では科学的・論理的に
状況を理解し、自分の身を守る行動を取ることが大切だと
学んだはずです。
　私たちの経験を次の世代に伝えるために何をすべきか
を改めて考えなければなりません。

問合せ 被災者支援課緯厩５２２３
  【令和２年12月31日現在】 （人） 

  

住民登録状況は住民基本台帳、居住状況は避難者情報を基に算出しています。

市 内 居 住 状 況
住民登録区　　域　　名

旧避難指示区域外旧避難指示区域内

1,0124,2937,695旧避難指示区域内

49,354051,317旧避難指示区域外

50,3664,29359,012合　　　　計

※「不検出」とは検出限界値未満を示します。検出限界値は
　おおむね0.02～0.03ｍBq/弱です。

検　　査　　日
対　　象　　施　　設

１月15日１月18日１月20日

不　

検　

出

不　

検　

出

不　

検　

出

第 1 浄 水 場

小高区
第 2 浄 水 場
小高北部簡易水道浄水場
小高西部簡易水道浄水場
牛 越 浄 水 場

原町区 大 谷 浄 水 場
矢 川 原 浄 水 場
大 野 台 浄 水 場

鹿島区
鹿 島 第 2水 源 地

放射能濃度（mBq/弱）
セシウム測　定　地　点

12/28〜１/６１/６〜１/13
不 検 出不 検 出134川 房 公 会 堂

（川　房）小　

高　

区

0.0220.024137
不 検 出不 検 出134金 房 小 学 校

（飯　崎） 不 検 出0.041137
不 検 出不 検 出134塚 原 公 会 堂

（塚　原） 不 検 出不 検 出137
不 検 出不 検 出134鹿 島 区 役 所

（西　町）鹿 
島 
区

不 検 出0.017137
不 検 出不 検 出134鹿島区3−3消防屯所

（南海老） 不 検 出不 検 出137
不 検 出不 検 出134横 川 ダ ム

（馬　場）

原　
　

町　
　

区

0.0160.015137
不 検 出不 検 出134原町保健センター

（小川町） 0.0140.020137
不 検 出不 検 出134高平生涯学習センター

（下高平） 0.0210.030137
不 検 出不 検 出134市立総合病院

（高見町） 0.0150.026137
不 検 出不 検 出134大 原 公 会 堂

（大　原） 不 検 出不 検 出137
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３月７日㈰
 こいずみクリニック ☎㉒  ６００１
 コスモ調剤薬局原町店 ☎㉕  ０１２０

３月１４日㈰
 大 町 病 院 ☎㉔  ２３３３
 調剤薬局けやき原町店 ☎㉕  ７０７１

３月２０日㈷
 田 村 内 科 医 院 ☎㊻  １２３３
 アイン薬局本陣前店 ☎㉔  ３３６９
 そうごう薬局鹿島店 ☎㊻  １４２１

３月２１日㈰
 南相馬市立総合病院 ☎㉒  ３１８１
 アイン薬局南相馬東店 ☎㉓  ７７０９

３月２８日㈰
 三澤内科ハートクリニック ☎㉕  ３５１１
 アイン薬局原町店 ☎㉖  ７８２５

◆公証役場無料相談

★ベビーとママのリフレッシュ体操
♣こころの健康相談会◆認知症の人と家族の会相談会

♥１０か月児健診

♣元気モリモリ！もりあげ隊サロン

◆行政相談会
１１日㈭１０：００～正午
市役所本庁舎１階
◆弁護士何でも相談会
※要予約、祝日を除く
毎週木曜日１７：００～１９：００
市役所本庁舎１階
◆専門家による何でも相談会
毎週火曜日 司法書士・行政書士
毎週水曜日 弁護士・税理士
毎週金曜日 弁護士
各１４：００～１６：００
市役所本庁舎１階
市民課☎㉔５ ２ ３ ５

◆公証役場無料相談
※要予約
１日㈪１０：００～正午
市役所西庁舎１階
相馬公証役場☎㊱ １ ０ ０ ８
◆生活困窮者出張相談
１１日㈭、２５日㈭９：３０～１１：３０
市役所東庁舎１階
市社会福祉協議会☎㉔ ３ ４ １ ５
◆もの忘れ相談会
※要予約
１２日㈮９：３０～１１：３０
市役所東庁舎２階
長寿福祉課☎㉔ ５ ２ ３ ９
◆認知症の人と家族の会相談会
８日㈪１３：３０～１５：３０
原町区福祉会館

◆ 各 種 相 談 ◆
 鹿島区
 ㈱ 公 水 設 備 ☎㊻  ２８２４
 ㈲ 柴 田 設 備 ☎㊻  ２０７５
 堀 内 組 ☎㊻  ３４６０
 多 田 設 備 ☎㊻  ３０３６
 福 相 建 設 ㈱ ☎㊻  ５５３１

 小高区・原町区

市管工事協同組合
☎ ０ ８ ０（１ ８ ４ ９）７ ３ ０ ８

１日～１５日
 ㈲但野設備工業所 ☎㉓  ２８５６

１６日～３１日
 大 福 工 業 ㈱ ☎㉖  ８１６０

水 道 修 理 当 番

休日当番医・薬局
（当番医）９：０ ０～１６：０ ０
（薬　局）９：０ ０～１７：０ ０

休日歯科当番医
９：０ ０～１６：０ ０

３月７日㈰
 草 野 歯 科 （原町区） ☎㉔  ３６６３

３月１４日㈰
 大沼歯科医院 （鹿島区） ☎㊻  ５９７０

３月２０日㈷
 佐藤歯科医院 （相馬市） ☎㊱  ０７０７

３月２１日㈰
 森岡歯科医院 （原町区） ☎㉔  ０８１４

３月２８日㈰
 渡辺病院（歯科） （新地町） ☎6̋3   ２１４１
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フォントを採用しています。

この広報紙は再生紙とエコマーク認定
植物油インキを使用しています。

一円融合の
コミュニティ

一円融合の
コミュニティ

ロボットの実証場所を募集

介護保険運営協議会 被保険者代表委員の募集

　市では、ロボット開発を行う企業の実証試験
に無償でご協力いただける場所を募集します。
ロボットの種類や試験の内容によって適切な場
所の要件が異なるため、土地建物の種別、広さ
などは問いません。平日午後のみの時間帯や農
業の閑散期などご協力いただける時間や時期に
制限がある場合も可能です。
　詳しくは、市ホームページや隣組回覧の「ロ
ボin南相馬かわら版」をご覧ください。
対象場所の事例
　店舗、宿泊施設、医療・福祉施設、工場、事

務所、農地、山林など
企業からの相談例
 ●  業務用掃除ロボットを試験するため、実際の
　商業施設で行いたい
 ● 農地上や山林などでドローンの飛行試験を実
　施したい
 ● 果樹園でロボット運用と果樹に関するデータ
　取得の試験を行いたい
応募方法　電話
募集期限　３月15日㈪
問合せ　商工労政課☎㉔５３３５

　市では、介護保険運営協議会の被保険者代表
委員を募集します。同協議会は、介護サービス
の評価や計画の進行管理などを行います。
　なお、同協議会の委員は、地域包括支援セン
ター運営協議会または地域密着型サービス運営
委員会のどちらかの委員を兼ねます。
応募資格
　市内にお住まいの方で、年４回程度開催され
る会議（夜間を含む）と、地域包括支援センター
運営協議会または地域密着型サービス運営委員
会の会議に出席できる方
報　酬　１回6,500円
（地域包括支援センター運営協議会または地域
密着型サービス運営委員会　１回3,000円）

募集人員
 ●  第１号被保険者（65歳以上の方）３人
 ●  第２号被保険者（40歳から65歳未満の方）３人
任　期　４月１日～令和６年３月31日
応募方法
　窓口、郵送、ファクス、メール（任意の様式
に住所と氏名、年齢、性別、電話番号、職業、
応募の動機を記入）
募集期限　３月１日㈪（必着）
応募先・問合せ
　〒975－8686　原町区本町２丁目27
　健康福祉部長寿福祉課
　☎㉔５３３４　　㉔５７４０
　　chojufukushi@city.minamisoma.lg.jp

こころの健康講演会
　市では、こころの健康講演会を開催します。
　秋田県の最北端に位置する藤里町は、かつて
全国で最も自殺率が高い秋田県の中でも上位に
入るほど自殺率の高い町でした。そのような町
の状況に心を痛めた同町の僧侶・袴田俊英さん
は、平成12年に仲間と共に「心といのちを考
える会」を立ち上げます。
　町民が気軽に立ち寄り、話ができるサロン
「よってたもれ」を設けるなど、自殺予防を通
じて生きることの大切さを分かち合う活動を
行った結果、平成16年には町の自殺率が０ま
で減少しました。
　講演会では袴田さんを講師にお招きし、活動
の紹介などを通じて、住民が孤立することなく

支え合う“安心して悩める社会”をつくるために
必要なことについてご講演いただきます。
と　き　３月３日㈬10時～11時40分
ところ　原町保健センター
テーマ　希望のシグナル
　　　　～自殺防止最前線からの提言～
講　師
　秋田ふきのとう県民運動実行委員会会長代行
　心といのちを考える会会長　袴田　俊英氏
申込方法　電話、窓口
定　員　30人（先着順）
申込期限　３月１日㈪
申込先・問合せ　健康づくり課☎㉓３６８０

はかま た  しゅんえい
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