
　手足口病、ＲＳウイルス感染症、新型コロナ
ウイルス感染症の感染者数が、市内で増加傾向
にあります。気温や湿度が高い日が続くなど、
体調を崩しやすい時期です。健康管理を心がけ
ながら、手洗いや咳エチケット、換気などの基
本的な感染対策を行いましょう。
手足口病　主に夏季に、小児を中心に流行しま
す。飛

ひ
沫
まつ
や接触などで感染し、３～５日、口の

中や手足などに水
すい
疱
ほう
性発疹が現れます。

ＲＳウイルス感染症　飛沫や接触などで感染し、
発熱や鼻水、咳などの症状が数日続きます。多
くは軽症で済みますが、初めて感染する乳幼児
の３割は、重症化することがあります。
新型コロナウイルス感染症　発熱、咳、頭痛な
どの症状が現れます。症状は時間の経過ととも
に改善しますが、一部の方で症状が長引く場合
があります。

　市では、令和７年４月１日採用予定の市職員の採用試験を行います。
　受験案内は、窓口もしくは市ホームページで入手してください。
申込方法　市ホームページから電子申請
申込先・問合せ　総務課☎㉔５２２２

問合せ　健康づくり課☎㉓３６８０

市職員の募集

採用
区分 職　種 募集

人数
受　験　資　格 第１次試験 申込

期限年齢要件（生年月日） 資格要件 とき ところ

高
校
卒
程
度

行政事務
２人
程度

平成15年４月２日
〜

平成19年４月１日

大学（短期大学を除く）を
卒業（見込み）でない方

９
月
29
日
㈰

市
役
所
ま
た
は

市
内
公
共
施
設

９
月
13
日
㈮資

格
免
許
職

保健師
３人
程度 平成２年４月２日

〜
平成15年４月１日

保健師免許
（取得見込みを含む）

管理栄養士
１人
程度

管理栄養士免許
（取得見込みを含む）

手足口病・ＲＳウイルス・新型コロナ感染
拡大
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せ
ら
知
お 情報

暮らし
の

information

文
化
財
の
一
般
公
開

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
文
化
財

の
一
般
公
開
を
行
い
ま
す
。

と　
き　
９
月
８
日
㈰
、
10
月
14

日
㈷
10
時
〜
正
午
、
13
時
〜
15
時

と
こ
ろ

　
旧
武
山
家
住
宅
（
原
町
区
北
原

字
大
塚
）
、
羽
山
横
穴
（
原
町
区

中
太
田
字
天
狗
田
）

問
合
せ

　
文
化
財
課
☎
㉔
５
２
８
４

市
発
明
工
夫
展

　
市
と
市
教
育
委
員
会
で
は
、
発

明
工
夫
展
を
開
催
し
ま
す
。

　
暮
ら
し
を
便
利
に
す
る
ア
イ
デ

ア
作
品
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

作
品
の
募
集

対　
象　
市
内
に
在
住
・
在
勤
・

在
学
し
て
い
る
方

応
募
方
法　
窓
口

応
募
期
限　
８
月
30
日
㈮

応
募
書
類
配
布
先

　
商
工
労
政
課
、
各
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー

作
品
展
示

と　
き

●

９
月
20
日
㈮
15
時
〜
19
時
30
分

●

９
月
21
日
㈯
９
時
30
分
〜
16
時

と
こ
ろ

　
市
民
情
報
交
流
セ
ン
タ
ー

応
募
先
・
問
合
せ

　
商
工
労
政
課
☎
㉔
５
３
３
５

　 ●
●

●
●
●
●
●
●
●
●

Ｊ
ア
ラ
ー
ト

全
国
一
斉
情
報

伝
達
試
験

　
市
で
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
（
全
国

瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
）
を
用
い
た

情
報
伝
達
試
験
を
国
と
連
携
し
て

実
施
し
ま
す
。

　
試
験
放
送
で
す
の
で
お
間
違
え

の
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

と　
き　
８
月
28
日
㈬
11
時
ご
ろ

内　
容

　
チ
ャ
イ
ム
音
と
「
こ
れ
は
、
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」
の
音

声動
作
機
器

　
防
災
行
政
無
線
屋
外
子
局
、
戸

別
受
信
機
、
防
災
メ
ー
ル

問
合
せ

　
危
機
管
理
課
☎
㉔
５
２
３
２

　 ●
●

●
●
●
●
●
●
●
●

都
市
計
画
用
途
地
域

変
更
案
の
縦
覧

　
市
で
は
、
相
馬
地
方
都
市
計
画

用
途
地
域
を
変
更
す
る
た
め
、
変

更
案
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

　
縦
覧
期
間
中
に
、
変
更
案
に
対

す
る
意
見
書
の
提
出
を
受
け
付
け

ま
す
。

と　
き　
８
月
15
日
〜
28
日
㈬

変
更
し
よ
う
と
す
る
土
地
の
区
域

　
原
町
区
小
川
町
・
三
島
町
二
丁

目
、
小
高
区
大
町
二
丁
目
、
上
町

二
丁
目
、
関
場
二
丁
目
、
田
町
一

丁
目
・
二
丁
目
、
仲
町
二
丁
目
、

東
町
二
丁
目
・
三
丁
目
、
南
町
一

丁
目
、
本
町
二
丁
目
、
大
井
字
観

音
前
・
字
深
町
、
岡
田
字
万
ヶ
迫

・
字
養
子
坊
、
吉
名
字
宮
迫
、
字

中
坪
、
字
玉
ノ
木
平
、
字
白
山
、

字
地
蔵
堂
、
字
長
迫
、
字
漆
原
、

字
岩
屋
堂
・
字
宮
迫
台
の
各
一
部

縦
覧
先
・
問
合
せ

　
都
市
計
画
課
☎
㉔
５
２
５
１

こ
ど
も
の
人
権
相
談

強
化
週
間

　
全
国
一
斉
「
こ
ど
も
の
人
権
相

談
」
強
化
週
間
に
合
わ
せ
て
、
福

島
地
方
法
務
局
と
県
人
権
擁
護
委

員
連
合
会
は
、
い
じ
め
や
体
罰
な

ど
、
子
ど
も
の
人
権
に
関
す
る
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。

と　
き　
８
月
21
日
㈬
〜
27
日
㈫

８
時
30
分
〜
19
時

※
24
日
㈯
・
25
日
㈰
は
10
時
〜
17

時
相
談
先

●

こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
☎
０

１
２
０
（
０
０
７
）
１
１
０

●

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ　
法
務
局
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

じ
ん
け
ん
相
談

（
＠linejinkensoudan

）

問
合
せ

　
福
島
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
２
４
（
５
３
４
）
１
９
９
４

人
権
相
談
会

　
市
で
は
、
人
権
擁
護
委
員
に
よ

る
人
権
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き

　
９
月
３
日
㈫
14
時
〜
16
時

と
こ
ろ　
市
役
所
西
庁
舎
１
階

問
合
せ　
市
民
課
☎
㉔
５
２
９
７

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　
市
で
は
、
認
知
症
に
関
す
る
知

識
や
対
応
方
法
な
ど
を
学
ぶ
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
催

し
ま
す
。

と　
き

　
９
月
19
日
㈭
14
時
〜
15
時
30
分

申
込
方
法

　
８
月
26
日
㈪
〜
９
月
13
日
㈮

と
こ
ろ　
サ
ン
ラ
イ
フ
南
相
馬

定　
員　
20
人
（
先
着
順
）

問
合
せ

　
長
寿
福
祉
課
☎
㉔
５
４
０
４

2広報みなみそうま「お知らせ版」令和６年８月号

習
学
涯
生

高
齢
者
向
け
運
動
教
室

　
市
で
は
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器

を
使
っ
て
筋
力
ア
ッ
プ
を
目
指
す
、

高
齢
者
向
け
の
運
動
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ

①
元
気
は
つ
ら
つ
教
室　
は
ら
ま

ちと　
き　
10
〜
12
月
の
火
・
木
曜

ま
た
は
水
・
金
曜
の
９
時
20
分
〜

と
こ
ろ　
ゆ
ら
っ
と

定　
員　
各
12
人
（
先
着
順
）

②
元
気
は
つ
ら
つ
教
室　
か
し
ま

と　
き

　
10
〜
12
月
の
水
・
金
曜
10
時
〜

と
こ
ろ　
ス
キ
ッ
ト
千
倉

定　
員　
８
人
（
先
着
順
）

③
元
気
Ｕ
Ｐ
教
室

と
こ
ろ

　
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
ア
プ
ト
ロ
ン

と　
き

　
10
〜
12
月
の
月
・
木
曜
14
時
〜

定　
員　
10
人
（
先
着
順
）

申
込
期
間

　
８
月
26
日
㈪
〜
９
月
４
日
㈬

対　
象

　
次
の
全
て
を
満
た
す
方

●

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

●

運
動
機
能
の
低
下
に
よ
っ
て
生

活
に
不
自
由
を
感
じ
て
い
る
方

●

介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
て
い

な
い
方

申
込
先
・
問
合
せ

　
長
寿
福
祉
課
☎
㉔
５
４
０
４

健
康
を
守
る

食
生
活
教
室

　
市
で
は
、
健
康
を
守
る
食
生
活

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　
み
そ
作
り
や
減
塩
料
理
な
ど
を

体
験
し
ま
す
。

と　
き　
９
月
18
日
㈬
９
時
30
分

開
講
（
全
６
回
）

と
こ
ろ　
原
町
保
健
セ
ン
タ
ー

申
込
期
間

　
８
月
26
日
㈪
〜
９
月
12
日
㈭

申
込
先
・
問
合
せ

　
健
康
づ
く
り
課
☎
㉓
３
６
８
０

防
衛
大
学
校

防
衛
医
科
大
学
校
の

学
生
募
集

　
防
衛
省
と
自
衛
隊
で
は
、
防
衛

大
学
校
学
生
と
防
衛
医
科
大
学
校

学
生
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
先
・
問
合
せ

　
自
衛
隊
福
島
地
方
協
力
本
部
相

双
地
域
事
務
所
☎
㉓
４
７
１
２

　 ●
●

●
●
●
●
●
●
●
●

子
育
て
応
援
基
金

　
市
で
は
、
地
域
や
家
庭
で
の
子

育
て
支
援
活
動
に
取
り
組
む
団
体

を
支
援
し
ま
す
。

対
象
団
体

　
子
育
て
支
援
活
動
を
行
い
、
次

の
要
件
を
満
た
す
団
体

●

団
体
規
約
を
有
し
、
自
主
的
・

主
体
的
に
活
動
し
て
い
る
こ
と

●

代
表
者
と
会
計
経
理
が
明
確
で
、

市
内
に
活
動
の
拠
点
が
あ
る
こ

と

●

３
人
以
上
で
構
成
さ
れ
、
半
数

以
上
が
市
民
で
あ
る
こ
と

事
業
期
間

　
10
月
〜
令
和
７
年
３
月

補
助
限
度
額　
１
０
０
万
円

応
募
期
間

　
８
月
19
日
㈪
〜
30
日
㈮

応
募
先
・
問
合
せ

　
こ
ど
も
家
庭
課
☎
㉔
５
２
１
５

ふ
っ
く
ら
お
い
し
い

焼
き
た
て
パ
ン
作
り

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
高
等
学

校
開
放
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
生

地
作
り
を
学
び
な
が
ら
、
焼
き
た

て
パ
ン
を
作
り
ま
す
。

と　
き

　
９
月
28
日
㈯
９
時
〜
12
時
30
分

と
こ
ろ　
相
馬
農
業
高

対　
象　
小
学
生
以
上
の
方
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

参
加
費

　
１
０
０
０
円
（
材
料
代
）

定　
員　
18
人
（
抽
選
）

申
込
期
限　
９
月
12
日
㈭

申
込
先
・
問
合
せ

　
生
涯
学
習
課
☎
㉔
５
２
４
９

　 ●
●

●
●
●
●
●
●
●
●

全
国
報
徳
サ
ミ
ッ
ト

バ
ス
ツ
ア
ー

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
全
国
報

徳
サ
ミ
ッ
ト
桜
川
市
大
会
（
茨
城

県
）
へ
の
バ
ス
ツ
ア
ー
を
開
催
し

ま
す
。

　
二
宮
尊
徳
に
ゆ
か
り
の
あ
る
市

町
村
が
集
い
、
こ
れ
か
ら
の
ま
ち

づ
く
り
に
必
要
な
取
り
組
み
を
学

び
ま
す
。

と　
き　
11
月
15
日
㈮
・
16
日
㈯

と
こ
ろ　
大
和
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー
「
シ
ト
ラ
ス
」

参
加
費　
１
万
円

定　
員　
20
人
（
先
着
順
、
最
小

催
行
人
員
10
人
）

申
込
期
間

　
８
月
26
日
㈪
〜
10
月
15
日
㈫

申
込
先
・
問
合
せ　
東
北
ア
ク
セ

ス
（
委
託
先
）
☎
㉓
２
９
６
４

募集種目 応募資格 募集期限

防衛大学校学生（一般） 18歳以上21
歳未満の方、
高卒者・高
専３年次修
了者（見込
み含む）

10月17日㈭

防衛医科大学校医学科学生 10月９日㈬

防衛医科大学校看護学科学
生（自衛官候補看護学生） 10月２日㈬
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習
学
涯
生

高
齢
者
向
け
運
動
教
室

　
市
で
は
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器

を
使
っ
て
筋
力
ア
ッ
プ
を
目
指
す
、

高
齢
者
向
け
の
運
動
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ

①
元
気
は
つ
ら
つ
教
室　
は
ら
ま

ちと　
き　
10
〜
12
月
の
火
・
木
曜

ま
た
は
水
・
金
曜
の
９
時
20
分
〜

と
こ
ろ　
ゆ
ら
っ
と

定　
員　
各
12
人
（
先
着
順
）

②
元
気
は
つ
ら
つ
教
室　
か
し
ま

と　
き

　
10
〜
12
月
の
水
・
金
曜
10
時
〜

と
こ
ろ　
ス
キ
ッ
ト
千
倉

定　
員　
８
人
（
先
着
順
）

③
元
気
Ｕ
Ｐ
教
室

と
こ
ろ

　
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
ア
プ
ト
ロ
ン

と　
き

　
10
〜
12
月
の
月
・
木
曜
14
時
〜

定　
員　
10
人
（
先
着
順
）

申
込
期
間

　
８
月
26
日
㈪
〜
９
月
４
日
㈬

対　
象

　
次
の
全
て
を
満
た
す
方

●

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

●

運
動
機
能
の
低
下
に
よ
っ
て
生

活
に
不
自
由
を
感
じ
て
い
る
方

●

介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
て
い

な
い
方

申
込
先
・
問
合
せ

　
長
寿
福
祉
課
☎
㉔
５
４
０
４

健
康
を
守
る

食
生
活
教
室

　
市
で
は
、
健
康
を
守
る
食
生
活

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　
み
そ
作
り
や
減
塩
料
理
な
ど
を

体
験
し
ま
す
。

と　
き　
９
月
18
日
㈬
９
時
30
分

開
講
（
全
６
回
）

と
こ
ろ　
原
町
保
健
セ
ン
タ
ー

申
込
期
間

　
８
月
26
日
㈪
〜
９
月
12
日
㈭

申
込
先
・
問
合
せ

　
健
康
づ
く
り
課
☎
㉓
３
６
８
０

防
衛
大
学
校

防
衛
医
科
大
学
校
の

学
生
募
集

　
防
衛
省
と
自
衛
隊
で
は
、
防
衛

大
学
校
学
生
と
防
衛
医
科
大
学
校

学
生
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
先
・
問
合
せ

　
自
衛
隊
福
島
地
方
協
力
本
部
相

双
地
域
事
務
所
☎
㉓
４
７
１
２

　 ●
●

●
●
●
●
●
●
●
●

子
育
て
応
援
基
金

　
市
で
は
、
地
域
や
家
庭
で
の
子

育
て
支
援
活
動
に
取
り
組
む
団
体

を
支
援
し
ま
す
。

対
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団
体

　
子
育
て
支
援
活
動
を
行
い
、
次

の
要
件
を
満
た
す
団
体

●

団
体
規
約
を
有
し
、
自
主
的
・

主
体
的
に
活
動
し
て
い
る
こ
と

●

代
表
者
と
会
計
経
理
が
明
確
で
、

市
内
に
活
動
の
拠
点
が
あ
る
こ

と

●

３
人
以
上
で
構
成
さ
れ
、
半
数

以
上
が
市
民
で
あ
る
こ
と

事
業
期
間
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月
〜
令
和
７
年
３
月

補
助
限
度
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１
０
０
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円

応
募
期
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８
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㈪
〜
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応
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問
合
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家
庭
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☎
㉔
５
２
１
５

ふ
っ
く
ら
お
い
し
い

焼
き
た
て
パ
ン
作
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市
教
育
委
員
会
で
は
、
高
等
学

校
開
放
講
座
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開
催
し
ま
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生

地
作
り
を
学
び
な
が
ら
、
焼
き
た

て
パ
ン
を
作
り
ま
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。
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９
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９
時
〜
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時
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と
こ
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相
馬
農
業
高

対　
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小
学
生
以
上
の
方
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

参
加
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１
０
０
０
円
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材
料
代
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人
（
抽
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申
込
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９
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申
込
先
・
問
合
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生
涯
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習
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☎
㉔
５
２
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９

　 ●
●

●
●
●
●
●
●
●
●

全
国
報
徳
サ
ミ
ッ
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バ
ス
ツ
ア
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市
教
育
委
員
会
で
は
、
全
国
報

徳
サ
ミ
ッ
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桜
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市
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（
茨
城

県
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へ
の
バ
ス
ツ
ア
ー
を
開
催
し

ま
す
。

　
二
宮
尊
徳
に
ゆ
か
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あ
る
市

町
村
が
集
い
、
こ
れ
か
ら
の
ま
ち

づ
く
り
に
必
要
な
取
り
組
み
を
学

び
ま
す
。

と　
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月
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日
㈮
・
16
日
㈯

と
こ
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大
和
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー
「
シ
ト
ラ
ス
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参
加
費　
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万
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員　
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人
（
先
着
順
、
最
小

催
行
人
員
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人
）

申
込
期
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８
月
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日
㈪
〜
10
月
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日
㈫

申
込
先
・
問
合
せ　
東
北
ア
ク
セ

ス
（
委
託
先
）
☎
㉓
２
９
６
４

募集種目 応募資格 募集期限

防衛大学校学生（一般） 18歳以上21
歳未満の方、
高卒者・高
専３年次修
了者（見込
み含む）

10月17日㈭

防衛医科大学校医学科学生 10月９日㈬

防衛医科大学校看護学科学
生（自衛官候補看護学生） 10月２日㈬
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日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT

敬老の日

振替休日秋分の日

♣元気モリモリ！もりあげ隊
◆脳いきいき相談会（もの忘れ相談）
◆何でも相談会（弁護士・人権）

◆何でも相談会（税理士） ◆認知症の人と家族のつどい

◆何でも相談会（税理士）

◆生活困窮者出張相談

◆生活困窮者出張相談 ★マタニティサロン

◆行政相談会
★ベビーとママのリフレッシュ体操
♣こころの健康相談会 
◆何でも相談会（行政書士） ◆認知症の人と家族の会相談会

♣こころの健康相談会
◆何でも相談会（司法書士）

♣元気モリモリ！もりあげ隊

◆マイナンバー休日窓口

◆ 各 種 相 談 ◆ ♣ みんなの健康 ♣ ★ 子　育　て ★

9
2024年/令和６

年

水 道 修 理 当 番

休日当番医・薬局
９：００～１６：００

9月1日㈰
こいずみクリニック
コスモ調剤薬局原町店

☎㉒6001
☎㉕0120

9月8日㈰
三澤内科ハートクリニック
アイン薬局原町店

☎㉕3511
☎㉖7825

9月15日㈰
おのだ内科クリニック
大 町 調 剤 薬 局

☎㉒8811
☎㉕3389

9月16日㈷
たなべクリニック
そうごう薬局旭町店

☎㉕4353
☎㉒5666

9月22日㈷
駒 場 内 科 医 院
調剤薬局けやき原町店

☎320226
☎㉕7071

9月23日㉁
三澤整形外科スポーツクリニック
アイン薬局原町店

☎㉕0022
☎㉖7825

9月29日㈰
南相馬市立総合病院
アイン薬局南相馬東店

☎㉒3181
☎㉓7709

9月1日㈰
河田歯科医院（原町区）☎㉔2969 ㈱ 公 水 設 備

多 田 設 備
㈱ 恵 設 備

市管工事協同組合

三 友 住 設 ㈱

☎462824
☎463036
☎㉖5317

9月8日㈰
斎藤歯科医院（相馬市）☎362625

１日～15日

9月15日㈰
かとう歯科医院（原町区）☎㉔3838
9月16日㈷
黒沢歯科医院（相馬市）☎361414

9月23日㉁
新開歯科医院（相馬市）☎363214
9月29日㈰
鈴木歯科医院（原町区）☎㉖3232

9月22日㈷
くまがみ歯科医院（原町区）☎㉕3443

休日歯科当番医
９：００～１６：００ 鹿島区

☎321020

㈱ 公 水 設 備
16日～30日

☎462824

☎080（1849）7308

小高区・原町区

◆行政相談会
10日㈫10:00～正午
市役所西庁舎１階
◆弁護士による何でも相談会
毎週木曜日17:00～19:00
※要予約
市役所西庁舎１階
◆専門家による何でも相談会
毎週金曜日　弁護士
11日㈬弁護士（人権）
14:00～16:00※要予約
4日㈬、18日㈬税理士
10日㈫行政書士

17日㈫司法書士
14:00～16:00※予約優先
市役所西庁舎１階
市民課☎㉔５２９７
◆生活困窮者出張相談
12日㈭9:30～11:30
26日㈭9:30～11:30
市役所東庁舎１階
市社会福祉協議会☎㉔３４１５
◆マイナンバー休日窓口
29日㈰9:00～正午
市役所本庁舎
市民課☎㉔５２３５
◆脳いきいき相談会（もの忘れ相談）
※要予約

11日㈬13:30～15:30
市役所東庁舎１階
長寿福祉課☎㉔５４０４
◆認知症の人と家族の会相談会
9日㈪13:30～15:30
◆認知症の人と家族のつどい
21日㈯13:30～15:30
原町区福祉会館
認知症の人と家族の会☎㉓４５１９

♣こころの健康相談会※要予約
10日㈫13:15～（心理士）
17日㈫13:30～（精神科医師）
各保健（福祉）センター
♣元気モリモリ！もりあげ隊
11日㈬、24日㈫10:00～11:00
原町保健センター
健康づくり課☎㉓３６８０

★ベビーとママのリフレッシュ体操
※要予約
10日㈫10:00～11:30
原町保健センター
こども家庭課☎㉔５２１８
★マタニティサロン※要予約
27日㈮10:00～11:30
こども家庭センター
こども家庭課☎㉔５２１８

　相談会や健康・子育て
サービスなど、毎月実施して
いる事業を掲載していま
す。余白に他の事業や家庭
の予定などを書き込んでご
活用ください。冊子から外し
て使えるページ構成にして
います。
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いる事業を掲載していま
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て使えるページ構成にして
います。
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市役所本庁舎
市民課☎㉔５２３５
◆脳いきいき相談会（もの忘れ相談）
※要予約

11日㈬13:30～15:30
市役所東庁舎１階
長寿福祉課☎㉔５４０４
◆認知症の人と家族の会相談会
9日㈪13:30～15:30
◆認知症の人と家族のつどい
21日㈯13:30～15:30
原町区福祉会館
認知症の人と家族の会☎㉓４５１９

♣こころの健康相談会※要予約
10日㈫13:15～（心理士）
17日㈫13:30～（精神科医師）
各保健（福祉）センター
♣元気モリモリ！もりあげ隊
11日㈬、24日㈫10:00～11:00
原町保健センター
健康づくり課☎㉓３６８０

★ベビーとママのリフレッシュ体操
※要予約
10日㈫10:00～11:30
原町保健センター
こども家庭課☎㉔５２１８
★マタニティサロン※要予約
27日㈮10:00～11:30
こども家庭センター
こども家庭課☎㉔５２１８

　相談会や健康・子育て
サービスなど、毎月実施して
いる事業を掲載していま
す。余白に他の事業や家庭
の予定などを書き込んでご
活用ください。冊子から外し
て使えるページ構成にして
います。
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◆マイナンバー休日窓口
29日㈰9:00～正午
市役所本庁舎
市民課☎㉔５２３５
◆脳いきいき相談会（もの忘れ相談）
※要予約

11日㈬13:30～15:30
市役所東庁舎１階
長寿福祉課☎㉔５４０４
◆認知症の人と家族の会相談会
9日㈪13:30～15:30
◆認知症の人と家族のつどい
21日㈯13:30～15:30
原町区福祉会館
認知症の人と家族の会☎㉓４５１９

♣こころの健康相談会※要予約
10日㈫13:15～（心理士）
17日㈫13:30～（精神科医師）
各保健（福祉）センター
♣元気モリモリ！もりあげ隊
11日㈬、24日㈫10:00～11:00
原町保健センター
健康づくり課☎㉓３６８０

★ベビーとママのリフレッシュ体操
※要予約
10日㈫10:00～11:30
原町保健センター
こども家庭課☎㉔５２１８
★マタニティサロン※要予約
27日㈮10:00～11:30
こども家庭センター
こども家庭課☎㉔５２１８

　相談会や健康・子育て
サービスなど、毎月実施して
いる事業を掲載していま
す。余白に他の事業や家庭
の予定などを書き込んでご
活用ください。冊子から外し
て使えるページ構成にして
います。
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▶９月28日㈯10時～11時
英語の楽しさにふれてみよう
ところ　高平生涯学習センター
対　象　３歳以上の未就学児と保護者
定　員　10組（先着順）
申込期間　８月26日㈪～９月20日㈮
問合せ　高平生涯学習センター☎㉒２３０２

▶９月29日㈰13時30分～15時30分
ハロウィンの
ブックアレンジメント
ところ　石神生涯学習センター
参加費　2000円（材料代）
定　員　12人（先着順）
申込期間　８月26日㈪～９月20日㈮
問合せ　石神生涯学習センター☎㉒３４２１

▶９月12日㈭・13日㈮の９時30分～

子育て支援講習会
ところ　道の駅南相馬
対　象　60歳以上の方
定　員　10人（選考）
申込期限　９月２日㈪
問合せ　市シルバー人材センター☎㉓０８８０

▶９月15日㈰13時～

パークゴルフ初心者講習会
ところ　東武パークゴルフ場
　　　　（市パークゴルフ場）
対　象　16歳以上の方
参加費　500円（資料代）
定　員　40人程度（先着順）
申込期限　８月31日㈯
問合せ　市パークゴルフ協会事務局
　　　　☎０９０（９７４０）４８４３

▶９月28日㈯①10時～、②12時30分～

アロマスプレー作り＆
おしゃべり会
ところ　市民情報交流センター
対　象　ひとり親家庭の親子、寡婦
定　員　20人（先着順）
申込期限　９月20日㈮
問合せ　ＮＰＯ法人しんぐるぺあれんとＦ・
　　　　福島
　　　　☎０９０（２９５２）４１９５

▶10月の毎週土曜19時30分～

たのしいインディアカ教室
ところ　原町二中体育館
参加費　300円（参加賞代）
申込期間　９月１日㈰～30日㈪
問合せ　市インディアカ協会事務局
　　　　☎㉓６６０９

6広報みなみそうま「お知らせ版」令和６年８月号

環境放射線モニタリング結果 大気浮遊じんモニタリング結果
問合せ　環境政策課☎㉔５２５７ 問合せ　環境政策課☎㉔５２５７

市内の空間放射線量率を掲載しています。
※測定日時は７月23日正午、単位はµSv/h、地上１ｍ地点で測定

　ちりやほこりに付着した放射性物質の飛散状況を
調べるため、市内10地点で収集した大気１㎥ あたり
の放射性物質の濃度を測定しました。

※市内約260カ所の測定結果が原子力規制委員会ホームページ
で公開されています。
※鹿島区役所は機器の調整のため、一時停止しています。

※「不検出」とは検出限界値未満を示します。検出限界
値はおおむね0.02～0.03ｍBq/㎥です。
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マチイロ

問合せ　秘書課 ☎ ㉔５２１６

最新号からバックナンバー
まで広報紙をいつでも確認

市からのお知らせやイベント、防災情報を毎日発信

市公式 X（旧ツイッター） 市公式フェイスブック みなみそうまチャンネル

市の出来事を週１回、
動画で配信

市の最新情報を発信中！

測　定　地　点 セシウム
放射能濃度（mBq/㎥）

6/19～6/26 6/12～ 6/19

小
　
高
　
区

川 房 公 会 堂
（川　房）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 7 4 0 . 0 9 5

市就業改善センター
（飯　崎）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 3 5 0 . 0 5 2

塚 原 公 会 堂
（塚　原）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 不 検 出

鹿
　
島
　
区

鹿 島 区 役 所
（西　町）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 不 検 出

鹿島区3-3消防屯所
（南海老）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 不 検 出

原
　
町
　
区

横 川 ダ ム
（馬　場）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 5 7 0 . 0 8 0

原町保健センター
（小川町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 0 0 . 0 2 0

高平生涯学習センター
（下高平）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 1 6 0 . 0 3 2

市 立 総 合 病 院
（高見町）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 0 . 0 2 8

大 原 公 会 堂
（大　原）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 7 0 . 0 4 1
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▶９月28日㈯10時～11時
英語の楽しさにふれてみよう
ところ　高平生涯学習センター
対　象　３歳以上の未就学児と保護者
定　員　10組（先着順）
申込期間　８月26日㈪～９月20日㈮
問合せ　高平生涯学習センター☎㉒２３０２

▶９月29日㈰13時30分～15時30分
ハロウィンの
ブックアレンジメント
ところ　石神生涯学習センター
参加費　2000円（材料代）
定　員　12人（先着順）
申込期間　８月26日㈪～９月20日㈮
問合せ　石神生涯学習センター☎㉒３４２１

▶９月12日㈭・13日㈮の９時30分～

子育て支援講習会
ところ　道の駅南相馬
対　象　60歳以上の方
定　員　10人（選考）
申込期限　９月２日㈪
問合せ　市シルバー人材センター☎㉓０８８０

▶９月15日㈰13時～

パークゴルフ初心者講習会
ところ　東武パークゴルフ場
　　　　（市パークゴルフ場）
対　象　16歳以上の方
参加費　500円（資料代）
定　員　40人程度（先着順）
申込期限　８月31日㈯
問合せ　市パークゴルフ協会事務局
　　　　☎０９０（９７４０）４８４３

▶９月28日㈯①10時～、②12時30分～

アロマスプレー作り＆
おしゃべり会
ところ　市民情報交流センター
対　象　ひとり親家庭の親子、寡婦
定　員　20人（先着順）
申込期限　９月20日㈮
問合せ　ＮＰＯ法人しんぐるぺあれんとＦ・
　　　　福島
　　　　☎０９０（２９５２）４１９５

▶10月の毎週土曜19時30分～

たのしいインディアカ教室
ところ　原町二中体育館
参加費　300円（参加賞代）
申込期間　９月１日㈰～30日㈪
問合せ　市インディアカ協会事務局
　　　　☎㉓６６０９
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環境放射線モニタリング結果 大気浮遊じんモニタリング結果
問合せ　環境政策課☎㉔５２５７ 問合せ　環境政策課☎㉔５２５７

市内の空間放射線量率を掲載しています。
※測定日時は７月23日正午、単位はµSv/h、地上１ｍ地点で測定

　ちりやほこりに付着した放射性物質の飛散状況を
調べるため、市内10地点で収集した大気１㎥ あたり
の放射性物質の濃度を測定しました。

※市内約260カ所の測定結果が原子力規制委員会ホームページ
で公開されています。
※鹿島区役所は機器の調整のため、一時停止しています。

※「不検出」とは検出限界値未満を示します。検出限界
値はおおむね0.02～0.03ｍBq/㎥です。

駅
島
鹿

駅
高
小

駅
町
ノ
原

0.085

高構造
改善センター

片草集落
センター
0.104

小高
区役所
0.053

金谷
公会堂
0.128

大井会場
0.081

飯崎
公会堂
0.149

川房
公会堂
0.201

上浦
公会堂
0.125

女場
公会堂
0.087

下浦
公会堂
0.088

永渡
公会堂
0.103上栃窪

農村公園
0.089 北海老

農村公園
0.094

岡和田
公会堂
0.109

みちのく
鹿島球場
0.07

鹿　島
区役所
－

上寺内
公民館
0.081

鹿島公民館
橲原分館
0.109 大内

公会堂
0.069

小山田
消防屯所
0.115

金沢
公会堂
0.068

高松
ホーム
0.084

深野
公会堂
0.097大原

公会堂
0.182

上渋佐
公会堂
0.071

南相馬
市役所
0.086

石神公園
0.264

高倉
公会堂
0.121

雫集落
センター
0.08片倉

公会堂
0.175 北鳩原

公会堂
0.108

馬場
公会堂
0.186 市博物館

0.151
陣ケ崎
公園墓地
0.124

マチイロ
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最新号からバックナンバー
まで広報紙をいつでも確認

市からのお知らせやイベント、防災情報を毎日発信

市公式 X（旧ツイッター） 市公式フェイスブック みなみそうまチャンネル

市の出来事を週１回、
動画で配信
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放射能濃度（mBq/㎥）

6/19～6/26 6/12～ 6/19

小
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区

川 房 公 会 堂
（川　房）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 7 4 0 . 0 9 5

市就業改善センター
（飯　崎）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 3 5 0 . 0 5 2

塚 原 公 会 堂
（塚　原）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 不 検 出

鹿
　
島
　
区

鹿 島 区 役 所
（西　町）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 不 検 出

鹿島区3-3消防屯所
（南海老）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 不 検 出

原
　
町
　
区

横 川 ダ ム
（馬　場）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 5 7 0 . 0 8 0

原町保健センター
（小川町）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 0 0 . 0 2 0

高平生涯学習センター
（下高平）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 1 6 0 . 0 3 2

市 立 総 合 病 院
（高見町）

134 不 検 出 不 検 出

137 不 検 出 0 . 0 2 8

大 原 公 会 堂
（大　原）

134 不 検 出 不 検 出

137 0 . 0 2 7 0 . 0 4 1
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◆災害復旧・復興義援金
受入額　245万8393円
受入総額　８億179万9295円
主な活用事業
●東日本大震災復旧・復興支援感謝の集い事業　
　（167万円）
●みらい元気挑戦　スポーツ招致事業
　（60万円）

◆みらい夢義援金（旧杉並区民等義援金）
受入額　90万2176円
受入総額　７億6051万4378円
●南相馬市・杉並区スポーツ交流事業補助金
　（436万円）
●みらい夢こども交流事業補助金
　（451万円）
●プログラミング教育推進事業や市内中学校吹
　奏楽部の杉並区荻窪音楽祭への参加など
　（533万円）
※義援金は、掲載事業の財源の一部として活用
しました。

　市では、東日本大震災の復旧・復興のために寄せられた義援金と、次世代育成などのために寄せ
られた「みらい夢義援金」について、令和５年度の受け入れ状況と使い道をお知らせします。
　受入総額は令和６年３月末時点の額です。

　市では、公共事業評価の結果を公表します。
公共事業評価とは、学識経験者や市民で構成す
る委員会が、市が実施する５億円以上の事業に
ついて、その必要性や有効性などを確認し、評
価するものです。
■南相馬市園芸作物集出荷団地整備事業
事業概要
　農業者の経営の安定化と営農意欲の向上を図
るため、生産・流通・販売などの各工程に付加
価値をつけるための拠点施設を整備する。
※令和６年４月に事業費増額に伴う再評価を実
施し、６月定例議会で建築工事の補正予算が
可決されました。
総事業費　71億6373万1000円
　　　　　（前回評価時32億9610万円）
総合評価　必要性は認められ有効性はさらなる
向上が望まれる。
付帯意見
⑴今回の事業拡大に伴う運営事業者のリスク増
を踏まえ、市が運営事業者の収支計画に留意
しつつ、事業継続が担保できるよう、支援す
ること。

⑵新規就農者の確保や農業所得の向上などを図
るため、若者など新規就農者の農業ビジネス
が成り立つよう、市が生産者のレベルアップ
につながる支援やサポートを行うこと。
対応方針の概要 ※
⑴本市では、関係者で組織する運営に関する協
議会などを通じて、今回の事業拡大に伴う運
営事業者のリスク増を踏まえ、各施設の運営
状況について、収支計画に留意しつつ、事業
継続が担保できるよう、当該事業者に対し、
適宜、助言・指導などを行っていきます。
⑵本市では、若者など新規就農者を含め、農業
の担い手を確保するため、新規就農者への給
付金、機械購入支援、経営相談員の配置など、
引き続き、農業者の所得向上や新規就農者の
農業ビジネスが成り立つよう、生産者のレベ
ルアップにつながる総合的な支援やサポート
体制を整えていきます。
※詳細は市ホームページで公表しています。
事業の担当課　農政課☎44６８０９

義援金の受け入れ状況と使い道

公共事業評価の結果公表

問合せ　財政課☎㉔５２２５

問合せ　企画課☎㉔５３５８

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。
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