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◆Horse Value＠川房 撮影

お馬さんを預かる「預託サービス」をスタートしたホースバリューの写真撮影を行いました。預けられ

た馬に丁寧に馬装する様子や馬場でのレッスン風景が伝わる写真を撮るのが難しかったですが、良い瞬

間が撮れた時はガッツポーズ💪今回撮影した写真はホースバリューのホームページに掲載されます。

ホースバリューの環境の良さなどの魅力が伝わり、小高を訪れるきっかけになると嬉しいです🐎

馬装も順番があります 馬場での運動もしっかりと 広い馬場で乗馬トレーニング！

✨ ✨

週末の土日は4時ごろ起床し、4月27日（日）相馬野馬追振興春季競馬大会に向

けた練馬の写真を撮りに行っています🏇🌊海と馬の組み合わせは最高にかっこ

いい！そろそろ相馬野馬追の練馬も始まるので、とてもわくわくしています✨

3月の雪×梅が芸術的✨海もへっちゃらな、お馬さん♩ 2024年の秋季競馬大会の様子

◆五区行政区主催 アロマサロン 取材

3月16日（日）に五区行政区主催でアロマサロン＠浮舟文化会館が行われました。aroma salon SUMIREの水

谷さんを講師にむかえ、オリジナルハンドクリーム作成✨気分をイメージして調合されたアロマオイル

「エレガント」などから好きな香りを選び、クリームと混ぜます。作業中は「良い香りで癒される～😊」

など会話も弾みました。完成したハンドクリームを使い、体の痛みを和らげるポイントをマッサージ。私

は「はつらつ」の香りを選び、仕事前に気分を上げたい時につけて仕事への活力となっています✋✨

クリームをつけて、
指の運動から

良い香りに話も弾みます♩エレガント・はつらつ・やすらぎの
気分をイメージしたアロマオイル


