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◆3月5日（木）地域のお世話人 農業体験

◆3月19日（木）さくらサロン×聖心女子大学 交流会取材
「さくらサロン」は、交流目的のお花見・お買い物などをする南相馬市の団体。今回、さくらサロンと

2017年からご縁がある聖心女子大学との交流会にお邪魔させてもらいました。この日の交流会では、学生

が考えたクイズの珍回答に笑いが起きたり、折り紙で作った動物にチャーミングな目や口を書いたりと笑

顔があふれる時間でした。私も参加した時にペアになった方との何気ない会話が心地よかったです。

交流会の中で教えてもらったのが「こころ通信」。コロナ渦にスタートした取組みで、学生が近況を手紙

にして「さくらサロン」などへ送り、サロンから返事が届きます。この手紙のやりとりが現在も続いてい

ることに感動しました。聖心女子学院出身の私にとっても、母校のぬくもりを思い出すひと時でした。

今までの交流会をきっかけに、大学の学生・先生が相馬野馬追の行列の旗持ちとして参加されているそう

です。野馬追では騎馬武者だけでなく、旗持ち・お供などの参加者にも目を向けてもらいたいです。

みんなで自己紹介 学生に教えてもらいながら
楽しく折り紙

可愛い折り紙が完成！

Aさんも丁寧に出荷作業 とても早い！宮川さんの作業スピード ぽこぽこ、ブロッコリーの山

移住検討者Aさんの農業体験を取材しました。今回は「地域のお世話人」の宮川フジコさんの畑でブロッ

コリーの出荷準備。Aさんと宮川さんは作業しながら農業のこと、小高のこと、穏やかな会話が続きます。

宮川さんからはブロッコリーの質を守るために茎を切りすぎないのがポイントと教えてもらいました。私

も出荷前の大切な作業を知る、よい経験ができました。

「自分が役に立てるか不安だった」と話してくれたAさんですが、体験後、宮川さんから「ありがとう」

の言葉をかけてもらい嬉しかったと話してくれました。取材中、私の移住経験談に興味津々で質問をたく

さんしてくださったのが印象的でした。

3月11日放送のNHKラジオ「ふんわり」に出演させていただきました。とても緊張しま

したが、パーソナリティーの伍代夏子さん・アナウンサーの方などのサポートのおか

げで、記憶に残る濃い体験になりました☺

同日、おれたちの伝承館では、広島の被爆樹の植樹祭が行われ、小高小の6年生が定

植をしました。今回植えた木を地域で見守っていき、子どもたちがどこに行っても木

と一緒に健やかに成長してほしいという想いが込められています。（右写真）


