
 

 

 

・日程： 8/29（木） 午前 10 時から対象別に①部・②部で開催 

・ 対象 ： 未就園児 （ 0 ～ 3 歳 ） ①部  リ ト ル （ 2 ～ 3 歳未就園児対象 ）                

②部 ベビー（0 歳～1歳児対象） 

・時間：①部 リトルリトミック 10：00～10：40 

     ②部 ベビーリトミック 11：10～11：40 

・集合場所：小高交流センター 子育てサロン 

・申込方法：申込はいりません。参加無料！当日、子育てサロンにお越し下さい。 

・講師：西山 聡美 （ピアノ講師、リトミック研究センター指導者会員） 

     ホームページ（https://nishiyamasatomi-piano.jimdofree.com） 

・問い合わせ先：0244-32-1124 小高交流センター（担当：新妻） 

◎リトミックってなんだろう… 

⇒音楽で楽しく遊びながら、子供たち

のもっている力（能力）を伸ばす方法 

音感 
リズム感 

思考力 
表現力 集中力 

即時反応 

創造力 
想像力 

『リトミック研究センター』でご検索ください。 
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