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行程１ 埼玉県川越市・千葉県香取市コース（観光振興と交流人口の増） 
 
【１日目】 
        8:00発        8:15            （途中休憩）    12:15 
  鹿島区生涯学習センター ―――― 南相馬 I.C. ―――― 常磐道・圏央道 ―――― 川島 I.C. ―――― 
 
  （川越市内にて昼食 60分）  13:30 （研修）         15:30  16:40   17:00着 
  ――― 国道 ――――― 川越蔵の会 本町の長屋 ――――― 川越市内散策 ―――― 川越市内ホテル 
 
 
【２日目】 
  8:00発             8:20      （途中休憩）     10:00 
 ホテル ―――― 国道 ―――― 川島 I.C. ―――― 圏央道 ―――― 神崎 I.C. ―――― 国道 ― 
                 10:30               12:00発（途中昼食） 
  ―――― 香取市 ―――― 香取市役所 ――――（研修）―――― 香取市 ―――― 国道 ―――― 
       13:20                    16:50         17:05着（解散） 
  ―――― 神崎 I.C. ―――― 圏央道・常磐道 ―――― 南相馬 I.C. ―――― 鹿島区生涯学習センター 
 
 
【研修内容】１日目：埼玉県川越市 川越蔵の会本町の長屋（まちづくり活性化・交流人口の増加について） 
      ２日目：千葉県香取市 香取市役所     （佐原の山車行事・町並み景観を生かした観光振興について） 
  



 2 / 2 
 

行程２ 岩手県遠野市・紫波町コース（移住・定住人口の増、遠野市は幅広い分野を手掛けている） 
 
 【１日目】 
     8:00発          8:30  （途中休憩） 11:00 
  鹿島生涯学習センター ―――― 相馬 I.C. ―――― 水沢 I.C. ―――― 県道 8号線・県道 179号線 ―― 
 
    11:40   12:00（市内で昼食 60分、ジンギスカンかひっつみ）移動 30分 13:30着 
  ――― 釜石自動車道 ―――― 県道 238号線 ―――――― NPO法人 遠野 山・里・暮らしネットワーク 
 
  13:30   15:00  15:10発     16:20 
  ――（研修）――  遠野市 ―――― （宿泊地）紫波町 オガール・イン（翌日の研修地内）または花巻温泉 
                    
 
【２日目】 
  9:00発               9:30           11:45 11;50      13:20発 
  花巻温泉 ―――― 県道 ―――― オガールプラザ ――（研修）―― プラザ内で昼食・買い物 ―― 
 
             13:30                     （途中休憩）  16:30 
  ――― 県道 ―――― 紫波 I.C. ―――― 東北道・仙台北部道路・常磐道 ―――― 相馬 I.C. ―― 
 
      17:00着（解散） 
  ――― 鹿島区生涯学習センター 
 
【研修内容】１日目：岩手県遠野市 NPO法人遠野山・里・暮らしネットワーク（まちづくり・グリーンツーリズム等） 
      ２日目：岩手県紫波町 オガール紫波（株）         （オガールプラザの成り立ちや施設見学等） 


