
　　　　　　　　　【10月10日から10月13日までの学校給食】

10月10日 10月11日

10月12日 10月13日

鶏南蛮うどん、牛乳、枝豆とツナの
サラダ、梨

麦ご飯、牛乳、サバの味噌煮、卯の花入り、
わかめスープ

食パン、牛乳、ラフランスジャム、ス
イートポテトサラダ、手作り肉団子
スープ。

ごはん、牛乳、麻婆豆腐、中華和え、ビーン
ズカル




