
№ 掲載年月日 タイトル 大分類 小分類 執筆者

114 令和7年5月1日 江戸時代の野馬追はどれくらい有名だった？ 野馬追 － 二上文彦

113 令和7年4月2日 南相馬の金華山信仰 民俗 信仰 佐藤義典

112 令和7年2月1日 パブリック・アート ―金次郎像と野馬追騎馬像― 美術 － 堀　耕平

111 令和6年12月1日 鮭川の道標 歴史 石碑 森　晃洋

110 令和6年11月15日 土偶―女神の盛衰 考古 縄文 森　幸彦

109 令和6年11月7日 南相馬市指定有形文化財「上栃窪遺跡の縄文土器」 考古 縄文 森　幸彦

108 令和6年10月1日 南相馬市でみつけやすいドングリ 自然 植物 仲川邦広

107 令和6年9月1日 土器につけられた顔 考古 縄文 森　幸彦

106 令和6年8月1日 南相馬市の水草―用水路でみられる花ばな 自然 植物 仲川邦広

105 令和6年6月1日 南相馬市の昆虫は「ほたる」です 自然 昆虫 仲川邦広

104 令和6年5月1日 野馬追が行われた「五月中の申」の日っていつ…？ 野馬追 － 二上文彦

103 令和6年4月1日
「しらべてわかった！ おだかの自然」 ―“自然が豊
か”という言葉を追って―

博物館 － 仲川邦広

102 令和6年2月1日 相馬地方の巨人伝説・怪異伝説 民俗 文化・芸能 二本松文雄

101 令和5年12月1日 イチョウの乳信仰 民俗 信仰 二本松文雄

100 令和5年10月1日 南相馬市博物館のウェブコラムをふりかえる 博物館 － 仲川邦広・川崎悠

99 令和5年8月1日 野馬追（のまおい）と妙見信仰（みょうけんしんこう） 民俗 信仰 二本松文雄

98 令和5年7月1日 江戸時代の野馬追グルメ 野馬追 － 二上文彦

97 令和5年6月1日 市庁舎建設エピソード 歴史 町の移り変わり 森　晃洋

96 令和5年4月1日 南相馬市の春の植物をさがそう（＋春の虫も少し） 自然 植物 仲川邦広

95 令和5年2月1日 和物（わもの）にみる小動物の吉祥文様（きっしょうもんよう） 民俗 信仰 二本松文雄

94 令和4年12月1日 人の一生と儀礼（七五三・取子・厄年) 民俗 年中行事 二本松文雄

93 令和4年10月1日 月見と月待（つきまち）信仰 民俗 信仰 二本松文雄

92 令和4年8月1日 文化としての怪談 民俗 文化・芸能 二本松文雄

91 令和4年7月1日 ポスターから見る野馬追　その１ 野馬追 － 二上文彦

90 令和4年6月1日 お浜下り 民俗 信仰 二本松文雄

89 令和4年4月1日 チラシは歴史資料 歴史 古文書 森　晃洋

88 令和4年3月1日 渋沢栄一の孫 敬三と民具 民俗 民具 二本松文雄

87 令和4年2月1日 寄生植物「ヤドリギ」を探そう！ 自然 植物 仲川邦広

86 令和4年1月1日 小正月行事 「墨塗り（すみぬり）」 民俗 年中行事 二本松文雄

85 令和3年12月1日 「納豆ねせ」の日 民俗 郷土料理 川崎　悠

84 令和3年11月1日 「中村藩」という名称 歴史 古文書 森　晃洋

83 令和3年10月1日 佐藤精明と戊辰戦争 歴史 戦争 森　晃洋

82 令和3年9月1日 東ヶ丘公園の紅葉をさがそう！ 自然 植物 仲川邦広
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81 令和3年8月1日 考古学はなぜ年代がわかるのか？ 考古 考古学 荒　淑人

80 令和3年7月1日 「原町無線塔」デビューからちょうど100年 歴史 無線塔 二上文彦

79 令和3年6月1日
よくある野馬追の質問「神旗争奪戦では何かいただける
んですか？」

野馬追 － 二上文彦

78 令和3年5月1日 南相馬市の水辺の生き物たち 自然 環境 樋口晴菜

77 令和3年4月1日 春の夜は○○の匂い？ 自然 植物 仲川邦広

76 令和3年3月1日 柿餅つくり体験記 民俗 郷土料理 川崎　悠

75 令和3年2月1日 小正月行事 民俗 年中行事 二本松文雄

74 令和3年1月1日 丑年と牛 民俗 信仰 二本松文雄

73 令和2年12月1日 古文書ってなんだろう？ 歴史 古文書 森　晃洋

72 令和2年11月1日 むかしの道具 変幻自在な風呂敷 民俗 民具 樋口晴菜

71 令和2年10月1日 桜井古墳公園のあるき方 考古 古墳 荒　淑人

70 令和2年9月1日
疫病除けのお呪い（えきびょうよけのおまじない）―新
型コロナウイルス 村から出ていけ！―

民俗 信仰 二本松文雄

69 令和2年8月1日 さがしてみよう～意外と身近な「マタタビ」～ 自然 植物 仲川邦広

68 令和2年7月1日 苦難の時代の野馬追（2）戦中・戦後 野馬追 － 二上文彦

67 令和2年6月1日 苦難の時代の野馬追（1）天保の飢饉と明治維新 野馬追 － 二上文彦

66 令和2年5月1日 今も昔もアンコウがお好き 民俗 郷土料理 川崎　悠

65 令和2年4月1日 半谷清寿・六郎と桜 ―浜通りの桜の名所を作った人― 歴史 町の移り変わり 二本松文雄

64 令和2年3月1日 西郷隆盛、渋沢栄一 ～報徳仕法を語る～ 歴史 報徳 森　晃洋

63 令和2年2月1日 こんにゃく作り 民俗 郷土料理 川崎　悠

62 令和2年1月1日 南相馬のネズミあれこれ 自然 動物 二上文彦・仲川邦広

61 令和元年12月1日 原町？ それとも 原ノ町？ ～原町の由来～ 歴史 町の移り変わり 森　晃洋

60 令和元年11月1日 イノハナというキノコ 民俗 郷土料理 川崎　悠

59 令和元年10月1日 ワラのおはなし 民俗 民具 板倉世典

58 令和元年9月1日 奥相三十三所観音巡り 民俗 信仰 二本松文雄

57 令和元年8月1日 博物館への「といあわせ」 博物館 － 仲川邦広

56 令和元年7月1日 「甲冑競馬」誕生秘話 野馬追 － 二上文彦

55 令和元年6月1日 “なりかぶと”って何？ ～変り兜の世界～ 歴史 甲冑 二上文彦

54 令和元年5月1日 博物館とレプリカ 博物館 － 川崎　悠

53 令和元年4月1日 「板碑」のお話し 歴史 石碑 森　晃洋

52 平成31年3月1日 雛人形の身の上話 民俗 年中行事 二本松文雄

51 平成31年2月1日 念願の卵 民俗 郷土料理 川崎　悠

50 平成31年1月4日 かきもち 民俗 郷土料理 川崎　悠

49 平成30年12月1日 化石の里・南相馬 自然 化石 二上文彦

48 平成30年11月1日 イナゴノスタルジー 民俗 郷土料理 川崎　悠

47 平成30年10月1日
秋の野馬追祭場に行ってみよう ～花でにぎわう雲雀ヶ原
～

自然 植物 仲川邦広



46 平成30年9月1日 きゅうりの味噌汁 民俗 郷土料理 川崎　悠

45 平成30年8月1日 ベンケイ故郷に帰る 民俗 郷土料理 川崎　悠

44 平成30年7月1日 伊達成実がやってきた! 歴史 甲冑 二上文彦

43 平成30年6月1日 「本陣山」のお話し 野馬追 － 二上文彦

42 平成30年5月1日
薮内(やぶうち)の十一面観音菩薩立像が解体修理されま
した

民俗 信仰 二本松文雄

41 平成30年4月1日 博物館の中で虫さがし ―後編― 博物館 － 仲川邦広

40 平成30年3月1日 博物館の中で虫さがし ―前編― 博物館 － 仲川邦広

39 平成30年2月1日 犬の憩いの場・・・? 博物館 － 川崎　悠

38 平成30年1月4日 博物館の“ワン"ダフルなコレクション 博物館 － 二上文彦・仲川邦広

37 平成29年12月1日 見学以外の博物館のススメ 博物館 － 川崎　悠

36 平成29年11月1日
あなたはどんな「タイプ」が気になる?～「タイプ標本」
のおはなし

自然 化石 二上文彦

35 平成29年10月1日
トンボの秋 ―赤トンボの飛ぶ ふるさとの風景、ふたた
び―

自然 昆虫 稲葉　修

34 平成29年9月1日 新しい仲間が誕生しました 博物館 － 川崎　悠

33 平成29年8月1日 南相馬市博物館の職人さん? 博物館 － 川崎　悠

32 平成29年7月1日 6年越しの地元初公開!野馬追絵巻 野馬追 － 二上文彦

31 平成29年6月1日 「野馬土手」って知ってますか? 野馬追 － 二上文彦

30 平成29年5月1日 タンポポのはなし 自然 植物 仲川邦広

29 平成29年4月1日 館内をちょこっと紹介します 博物館 － 川崎　悠

28 平成29年3月1日 春を告げるガニマキ 民俗 郷土料理 川崎　悠

27 平成29年2月1日 酉年(とりどし)の正月を言祝ぐ(ことほぐ) 民俗 信仰 二本松文雄

26 平成29年1月1日 南相馬市博物館のトリ 博物館 － 川崎　悠

25 平成28年12月1日 冬のサカナたち 民俗 郷土料理 川崎　悠

24 平成28年11月1日 盲目の旅芸人 瞽女(ごぜ)さんを知っていますか? 民俗 文化・芸能 二本松文雄

23 平成28年10月1日 サケ、ふるさとの川に帰る ― 続く命のバトン ― 自然 環境 稲葉　修

22 平成28年9月1日 報徳仕法ってどんなこと? 歴史 報徳 川崎　悠

21 平成28年8月1日 公園内の小さな建築家たち―身近な虫こぶのはなし― 自然 植物 仲川邦広

20 平成28年7月1日 旗のお話 野馬追 － 二上文彦

19 平成28年6月1日 野馬追といえば・・・雨? 野馬追 － 二上文彦

18 平成28年5月2日 カサキ漁に未来はあるのか? 自然 環境 稲葉　修

17 平成28年4月1日 時は流れる 博物館 － 川崎　悠

16 平成28年3月7日 “サッタロウ"という魚 民俗 郷土料理 川崎　悠

15 平成28年2月4日 はてな？むかしの道具 民俗 民具 川崎　悠

14 平成28年1月4日 明けまして おめでたいもの 民俗 年中行事 二本松文雄

13 平成27年12月4日 自然を切り取り 時間を止める 自然 標本 仲川邦広

12 平成27年11月9日 恵みの秋、ミニ展示やってます!! 民俗 郷土料理 川崎　悠



11 平成27年10月1日
南相馬市にアライグマがいる!―南相馬市のアライグマと
その問題点―【後編】

自然 環境 稲葉　修

10 平成27年9月7日 梅干しのおもひで 民俗 郷土料理 川崎　悠

9 平成27年8月10日
南相馬市にアライグマがいる!―南相馬市のアライグマと
その問題点―【前編】

自然 環境 稲葉　修

8 平成27年8月10日 うにの貝焼き 民俗 郷土料理 川崎　悠

7 平成27年7月22日 スバル360 博物館 － 仲川邦広

6 平成27年7月22日 妙見(みょうけん)さまの話 民俗 信仰 二本松文雄

5 平成27年6月24日 夏の味方はカツオの焼き漬け 民俗 郷土料理 川崎　悠

4 平成27年5月20日 端午の節句におもうこと 民俗 年中行事 川崎　悠

3 平成27年4月1日 なんだこれ？――フワフワな物体、市内にあらわる。 自然 植物 仲川邦広

2 平成27年4月1日 三日とろろ知ってますか？ 民俗 郷土料理 川崎　悠

1 平成27年4月1日 “べんけい”ってなぁに？ 民俗 郷土料理 川崎　悠


