
スタート
出陣！

2日目がはじまるよ

お繰り出し

1日目が始まるよ
好きなチーム（郷）から
スタートしてね

す ごう

福島県

相馬野馬追すごろく
野馬追って？

相馬中村神社
そうまなかむらじんじゃ ながたじんや

（相馬市）
永田陣屋

（南相馬市鹿島区）

なみえちゅうおうこうえん

浪江中央公園
（双葉郡浪江町）

相馬太田神社
そうまおおたじんじゃ

（南相馬市原町区）
相馬小高神社
そうまおだかじんじゃ

（南相馬市小高区）

北郷
（南相馬市鹿島区）

きたごう

中ノ郷
（南相馬市原町区）

なかのごう

小高郷
（南相馬市小高区）

標葉郷
（浪江町、双葉町、

大熊町）

しねはごう

宇多郷
（相馬市）

うだごう

それぞれの神社のおみこしを中心に行列を

ととのえて、祭場地の雲雀ヶ原にむかうよ。 

（南相馬市原町区

小川町からスタート）

お行列
ぎょうれつ

みんなから

応援をうける
おうえん

2マスすすむ

宇多郷と北郷が

合流する
ここで止まった人は、

小高郷と標葉郷が

合流する
ここで止まった人は、

1マス
すすむ

4マス
すすむ

2マス
すすむ

2マス
すすむ

1マス
もどる

1マス
もどる

乗っていた馬が
うんちをする

1回休み

馬の喉が

渇いたので、

水飲み場まで

戻る

水飲み場

給水所

Ver.1.２

馬が暴れだした！

が出たら

出た数だけ進む

で

で かず すす

が出たら

サイコロを

もう１回振って、

お行列のマス目まで戻る

で

ぎょうれつ

で

もどめ

ふかい

が出たらこっちへ

国指定の重要無形民俗文化財（国が重要な価値があると指定した伝統的な年中行事）

で、毎年７月最終土・日・月曜日の３日間にわたり、相馬地方（旧中村藩領）の各市町村と、

相馬太田神社、相馬小高神社、相馬中村神社の３つの神社、各地区の騎馬会によって

開催される伝統行事です。

うまの

かいやす

のそう ま おいま

ふくしまけん 

ひばりがはらさいじょうち

く だ

みずの ば

きゅうすいじょ

にちめ はじ
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P

ハワーUP

じんじゃ ちゅうしん ぎょうれつ

うま

かわ

みずの ば

もど

のど

きたごう

ごうりゅう

ひばりがはら

うだごう

おだかごう しねはごう

うま あば

中ノ郷、小高郷、標葉郷、

北郷、宇多郷の順番で

進んでいくよ。

なかのごう おだかごう しねはごう

きたごう うだごう じゅんばん

すす

おだかごう

しゅつじん

雲雀ヶ原までとぶ

ごうりゅう

ひばりがはら

雲雀ヶ原までとぶ

ふつかめ

のりしろ のりしろのりしろ■1枚目 (２枚目の上の余白を切ってつなげてね)
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祭場地

小高区

相馬太田神社

相馬小高神社
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葛尾村
浪江町

双葉町

大熊町

野
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たびしょ

雲雀ヶ原

相馬流れ山踊り
そうま

祭場地に到着！

ひばりがはら

雲雀ヶ原
（南相馬市原町区）

ひばりがはら

のまおいしきてん

野馬追式典
（南相馬市原町区）

1日目おしまい

4マスすすむ

もう１回

サイコロを振る

スタートダッシュがきまった
宵乗り競馬を
かけぬけた

宵乗り競馬
よいの けいば

甲冑競馬

甲冑競馬を
かけぬけた

かっちゅうけいば熱中症で
ダウン

お旅所
（原町区栄町・旭公園）

神社を出たおみこしが

ここに一晩置かれるよ。

1日目の締めくくりに、

軍者会が行われるよ。

馬がやる気を出している

全員必ず止まる

全員必ず止まる
ぜんいんかなら と

このマス目に止まった人は
め と

い

ひと

ほんじんとうちゃく

「本陣到着！」と言って

もう1回

サイコロを振る

なが やまおど

1回休み

かっちゅうけいば

うま き

かい

ふ

だ

たびしょ

かい

ふ

よいの けいば

じんじゃ

ひとばん お

で

ぐんじゃかい

にちめ し

おこな

ねっちゅうしょう

かいやす

ぜんいんかなら と

にちめ

さいじょうち とうちゃく

のりしろ のりしろ (3枚目の上の余白を切ってつなげてね)■２枚目 のりしろ



（雲雀ヶ原にて）

馬場清め

の儀式

ばばきよ

ぎしき

うまく

コーナーを

走れた

２マスすすむ

うまく走れた

２マスすすむ

旗が折れて

順位が下がる

ご神旗をとった人は、本陣山（雲雀ヶ原

祭場地と南相馬市博物館の間にある山）

でお札と褒美を授かるよ。

神旗争奪戦
しんきそうだつせん

お上り行列
あが ぎょうれつ

ご神旗が落ちそうな

ところに走れた

３マスすすむ

神旗争奪戦で

旗をゲット！

はた

じゅんい さ

お

自分の後ろを進んでいる人

とコマの場所を入れ換え、

もう1回サイコロを振る

じぶん

ばしょ い

かい

か

うし すす ひと

1マスすすむ

乾いた馬糞を

踏んでおまじない

足が速くなった気がする

騎馬武者たちとおみこしが

各神社に帰るよ。

（自分の順位が最後だった場合は、

入れ換えはなし）

きよめられた！
２マスすすむ

もう1回

サイコロを振る

３つの神社の神旗を、花火の玉に

詰めて、20発（計40本）を打ちあげて、

落ちてくる神旗を鞭でとるよ。

じんじゃ しんき はなび たま

つ ぱつ けい ぽん う

お しんき むち

神旗争奪戦って？

三社の神旗

ふ

ほんじんやま

みなみそうましはくぶつかん

しんき

さいじょうち

ひと

ふだ

あいだ やま

さずほうび

ひばりがはら

相
馬
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御
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社
御
神
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小
高
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社
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しんきそうだつせん

あし はや

きばむしゃ

じぶん じゅんい さいご ばあい

い か

かくじんじゃ かえ

き

かい

ふ

かわ ばふん

ふ

しんき お

はし

はし

はし

しんきそうだつせん

はた

さんしゃ しんき

のりしろ のりしろのりしろ (4枚目の上の余白を切ってつなげてね)■3枚目



２日目おしまい
帰ってくる騎馬武者

たちの道を松明で

照らしたのが始まり

だよ。

御小人
コース

ひ まつり

のまかけ

火の祭

野馬懸

奉納される馬

御神水舎前で

お水取りの儀

大たらいに

御神水を

移す

お祓いを

受ける

棒の先のワラの

束に御神水を浸し、

当たった裸馬を

捕まえるよ。

（南相馬市小高区・前川堤防沿い）

（相馬小高神社）

裸馬を

相馬小高神社

境内へ追い込む
捕まえた！

ぴったり止まったら

ゴールに進もう

馬が

逃げた！

駒取竿の先を

裸馬に当てる

が出たら
1マスすすむ

もう１回サイコロを振って、

スキップして順番を待ちます
じゅんばん ま

で

御神水をかけてくれた

1マスすすむ

が出たら

もう1度サイコロを振って、

スキップして順番を

待ちます

で おみたらし

ふっかつ

じゅんばん

ま

で

復活！

南相馬市博物館
みなみそうまし はくぶつかん

全員必ず止まる
ぜんいんかなら と

全員必ず止まる
ぜんいんかなら と

全員必ず止まる
ぜんいんかなら と

野馬追のことをもっと知りたい君に！

東ヶ丘公園の中にあり、 相馬野馬追

祭場地の東側にあります。 野馬追を

はじめ、 南相馬を中心に周辺地域の

自然・歴史・民俗をテーマとした展示を

行っています。

あずまがおかこうえん なか

のまおい

みなみそうま ちゅうしん しゅうへんちいき

しぜん れきし

おこな

みんぞく

さいじょうち ひがしがわ

が出たら、そのまま

が出たら、そのまま

1頭目に捕えた馬を神馬（神様の乗る馬）

として奉納して相馬地方が豊かで平和で

ありますように、とお願いするよ。 　　　　　　　

相馬小高神社に集合だ！

２マス
すすむ

うまく

追い込めた

2マス
すすむ

うまく追い込めた

4マスすすむ

追い込み

騎馬コース

お こ

きば
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拝殿前で馬にお米と

塩を食べさせて、たて

がみに垂（しめ縄など

に下げる紙）を

つけるよ。

神馬

そうまのまおい

つか

と

すす

しんめ

はだかうま

お こ

そうまおだかじんじゃ

けいだい

おみたらししゃぜん

みずと ぎ
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う

きばむしゃかえ

みち たいまつ

て はじ

はら

お こ

うま け

お こ

のまおい し きみ

とうめ　 とら うま　　　　　　　　 うましんめ かみさま の

ほうのう そうまちほう へいわゆた

ねが
てんじ

馬に蹴られて

倒れる

コール

たお
そうまおだかじんじゃ しゅうごう

に

うま

ぼう さき

たば ひたおみたらし

あ はだかうま

つか

おこびと

おみたらし

うつ

おお

あ

こまとりざお さき

はだかうま

ふつかめ

3日目
おしまい

みっかめ

うまはいでんまえ こめ

しお た

しで なわ

さ かみ

かい

ど

ふ

ふ

で

好きなコースを

選んでね

す

えら

3日目がはじまるよ
みっかめ

御小人って？

昔、侍につかえて雑用をしていた人たち

のこと。野馬追の時には、野馬を素手で

捕える重要な役目をやったよ。

むかしさむらい

のまおい のま すでとき

とら じゅうよう やくめ

ざつよう ひと

おこびと

２マス
すすむ



くろじ ひ まる はたじるし

コマ

サイコロ

（1） 線にそってハサミで切ります。

（２） 線を山折りにします。

（３） のりしろにのりを塗ります。

サイコロとコマのつくりかた

（４） 組み立てて完成です。

御神水カード

線にそってハサミで切り、1人1枚配ろう。自分の順番が来た時、1回だけならいつでも使うことが出来るお助けカードだよ。

おみたらし ひた

まもふだ

せん

せん やまお

き

ぬ

く た

く た ず

かんせい

おみたらし

ひとりせん き まいくば じぶん じゅんばん き とき かい つか でき たす

コマの組み立て図

山折り
やまお

山折り
やまお

白い方を表に出して、貼ってね。
しろ ほう だ はおもて

御神水を浸した

お札のお守り

山折り
やまお

サイコロとコマとカード

旗印（旗の模様）は様々な願いを込めて作られたようです。

「黒地に日の丸」は殿様の相馬家の旗です。この世の闇を

照らす太陽をあらわすといいます。（『相家故事秘要集』）

はたじるしはた もよう ねが こ つくさまざま

くろじ ひ まる はた よとのさま そうまけ やみ

て たいよう そうけこじひようしゅう

黒地に日の丸の旗印

（　　魔法の水・御神水…大怪我をした時、御神水という水をかけるとたちまち怪我が治って復活すると信じられていたよ。）
まほう みず みず けが なお ふっかつ しんおみたらし おみたらしおおけが とき

自分の順番が来た時、１回だけならいつでも

　　か　　を選んで使うことが出来るよ。
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