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筋力トレーニング機器（原町老人福祉センター）

タ
ー
の
養
成
や
早
期
発
見

の
た
め
の
普
及
啓
発
等
相

談
対
応
を
行
っ
て
い
る
。

問　

認
知
症
に
は
種
類
が

あ
り
、
早
い
対
応
で
良
く

な
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
と
聞

く
。
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

の
現
体
制
に
つ
い
て
伺
う
。

答　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

に
な
る
に
は
、
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受

講
す
る
必
要
が
あ
る
。
現

在
949
名
だ
が
、
引
き
続
き

サ
ポ
ー
タ
ー
の
数
を
増
や

し
て
い
く
。

問　

本
市
が
超
高
齢
社
会

と
な
っ
て
い
る
現
在
、
高

齢
者
の
体
力
向
上
や
介
護

予
防
の
た
め
の
施
設
充
実

に
つ
い
て
伺
う
。

答　

原
町
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
に
お
い
て
筋
力
向
上

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
実
施
し

て
い
る
。
機
器
の
増
設
に

つ
い
て
は
利
用
状
況
に
応

じ
て
検
討
し
て
い
く
。

問　

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

事
業
は
今
後
、
希
望
者
が

多
く
な
る
と
予
想
さ
れ
る

が
、
そ
の
時
に
施
設
を
増

や
す
考
え
に
つ
い
て
伺
う
。

答　

当
面
は
賄
え
る
と
考

え
て
い
る
。
今
後
、
超
高

齢
社
会
の
中
で
希
望
者
が

増
え
れ
ば
検
討
し
て
い
く
。

問　

認
知
症
予
防
対
策
に

つ
い
て
伺
う
。

答　

予
防
は
積
極
的
に
体

を
動
か
し
、
人
と
交
流
す

る
等
脳
機
能
の
活
性
化
が

重
要
で
あ
る
。
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
教
室
を
実
施
し
て
い

る
。
ま
た
認
知
症
サ
ポ
ー

問　

相
談
体
制
の
市
民
へ

の
周
知
は
ど
う
か
。

答　

広
報
誌
で
周
知
し
て

い
る
。
今
後
、
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
を
核
と
し
た
介

護
予
防
事
業
を
展
開
す
る

必
要
性
を
考
え
て
い
る
。

問　

大
手
企
業
が
南
相
馬

の
現
状
を
フ
ィ
ー
ル
ド

ワ
ー
ク
し
、
地
域
の
課
題

を
見
つ
け
、
新
規
事
業
に

結
び
つ
け
る
研
修
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
取
り
組
み
始
め
て

い
る
。
県
の
イ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
バ
レ
ー
構
想
と
連

動
し
、
こ
こ
で
事
業
を
興

し
、
人
が
豊
か
に
暮
ら
せ

る
よ
う
に
し
て
い
く
た
め

に
支
援
す
べ
き
と
考
え
る

が
見
解
を
伺
う
。

答　

南
相
馬
市
の
今
の
復

興
を
考
え
る
と
、
内
向
き

で
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
。

外
部
か
ら
人
材
を
受
け
入

れ
る
こ
と
が
可
能
と
な
る

よ
う
な
受
け
入
れ
体
制
づ

く
り
も
必
要
だ
。
様
々
な

人
が
こ
こ
に
お
い
で
に
な

る
よ
う
な
体
制
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
い
く
。

問　

今
年
３
月
に
取
り
ま

と
め
ら
れ
た
施
設
白
書
に

つ
い
て
、
今
後
30
年
間
で

859
億
円
が
必
要
と
な
る
。

築
30
年
以
上
経
過
で
建
て

替
え
・
大
規
模
改
修
に
さ

し
か
か
る
施
設
が
53
％
に
の

ぼ
る
。
復
興
予
算
の
活
用

も
含
め
、
施
設
整
備
の
見

直
し
や
再
配
置
が
必
要
で

は
な
い
か
。
考
え
を
伺
う
。

答　

厳
し
い
調
査
結
果

で
、
こ
れ
ら
を
順
次
建
て

替
え
、
新
た
な
も
の
に
し

て
い
く
こ
と
は
現
実
的
で

は
な
い
。
施
設
の
目
的
や

利
用
者
の
要
望
等
も
聞
き

な
が
ら
、
今
後
新
設
が
必

要
な
施
設
に
つ
い
て
は
、

統
廃
合
や
廃
止
等
も
含
め

て
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。

　

そ
の
た
め
に
も
、
基
本

的
な
方
針
を
こ
の
公
共
施

設
管
理
計
画
の
中
で
示
し

て
、
全
庁
的
に
公
共
施
設

の
あ
り
方
に
つ
い
て
、
協

議
研
究
し
て
い
く
。

そ
の
他
の
質
問

❶ 

農
家
民
泊
を
活
用
し
た

ツ
ア
ー
支
援
を

❷ 

創
業
支
援
体
制
の
充
実

を

そ
の
他
の
質
問

❶ 

交
通
弱
者
向
け
バ
ス
の

運
行
は

❷ 

本
市
土
砂
災
害
危
険
地

帯
の
対
策
は

❸ 

訴
訟
の
再
発
防
止
と
職

員
の
適
性
管
理
は

南相馬市施設白書

将
来
に
負
担
を
残
さ
ぬ

将
来
に
負
担
を
残
さ
ぬ

施
設
計
画
を

施
設
計
画
を

超
高
齢
社
会
を

超
高
齢
社
会
を

乗
り
切
る
に
は

乗
り
切
る
に
は

但
野 

謙
介 

議
員

田
中 

一
正 

議
員

一
般
質
問

質問を終えて
　一昨年から問題提起して
きた施設白書がまとまり、
課題が明らかになった。

質問を終えて
　高齢化率が人口の 21％
以上が超高齢社会。本市は
33.37％。早急な高齢社会
対策必要。



13 市議会だより　　みなみそうま（Vol.35）

な
ど
、
被
災
後
の
復
旧
・

復
興
情
報
を
紹
介
す
る
メ

ニ
ュ
ー
を
追
加
拡
大
す
る
。

ま
た
、
観
光
交
流
の
仕
組

み
を
再
構
築
し
、
新
た
な

観
光
客
の
誘
致
や
交
流
人

口
拡
大
に
取
り
組
む
。

問　

通
年
で
観
光
客
を
惹

き
付
け
る
目
玉
的
な
も
の

と
し
て
、
馬
文
化
で
の
甲

冑
姿
や
陣
羽
織
姿
で
の
撮

影
企
画
、
古
式
馬
具
に
よ

る
乗
馬
体
験
や
馬
車
を
交

通
手
段
と
し
た
見
学
ツ

ア
ー
な
ど
、
民
間
企
業
や

旅
行
会
社
と
連
携
し
た
新

た
な
観
光
を
考
え
る
べ
き

と
考
え
る
が
。

答　

さ
ま
ざ
ま
な
武
具
・

馬
具
な
ど
、
年
間
を
通
じ

有
効
に
活
用
し
て
い
き
た

い
。
最
近
で
は
銘
醸
館
に

お
い
て
一
般
の
方
に
鎧
を

着
て
い
た
だ
い
た
。
震
災

前
は
乗
馬
体
験
も
あ
り
、

今
後
、
年
間
を
通
じ
た
馬

文
化
の
伝
承
と
観
光
Ｐ
Ｒ

を
行
う
。

問　

相
馬
野
馬
追
の
本
市

に
お
け
る
総
括
と
、
今
後

の
展
望
を
ど
う
描
い
て
い

る
の
か
伺
う
。

答　

従
来
の
固
定
日
開
催

か
ら
７
月
の
最
終
、
土
・

日
・
月
開
催
に
よ
り
、
騎

馬
武
者
が
出
場
し
や
す
い

環
境
と
、
さ
ら
に
は
国
内

団
体
ツ
ア
ー
企
画
が
増
加

す
る
な
ど
、
執
行
側
、
観

覧
側
、
両
面
に
お
い
て
相

乗
効
果
が
あ
っ
た
も
の
と

考
え
る
。

問　

今
年
の
観
光
客
数
は

昨
年
を
大
幅
に
上
回
っ
た

が
、
今
後
多
く
の
来
場
者

や
リ
ピ
ー
タ
ー
を
つ
く
る

た
め
、
通
年
型
観
光
交
流

の
仕
組
み
が
必
要
と
考
え

る
が
。

答　

野
馬
追
に
特
化
し
た

通
年
型
観
光
交
流
の
取
り

組
み
は
難
し
い
と
捉
え
て

い
る
。
幅
広
い
通
年
型
観

光
交
流
を
目
指
し
、
野
馬

追
を
含
む
馬
文
化
に
関
す

る
歴
史
や
史
跡
観
光
資
源

そ
の
他
の
質
問

❶ 

夏
季
特
例
宿
泊
の
実
施

結
果
と
今
後
は

❷ 

農
業
復
興
の
取
組
状
況

と
今
後
の
考
え
は

❸ 

鳥
獣
害
対
策
の
現
状
と

今
後
の
対
策
は

質問を終えて
　「相馬野馬追」世界に
誇れる馬文化。
目指せ「世界無形文化財
遺産」登録へ。

室
を
設
け
、
地
域
住
民
に

寄
り
添
っ
た
支
援
体
制
を

整
え
た
と
こ
ろ
で
あ
る
。

今
後
と
も
、
行
政
区
長
や

関
係
機
関
と
の
連
携
を
図

り
、
即
し
た
賠
償
を
求
め

て
い
く
考
え
で
あ
る
。

問　

地
域
社
会
づ
く
り

は
、
今
、
人
々
は
そ
れ
ぞ

れ
が
自
分
ら
し
い
生
き
方

を
模
索
す
る
よ
う
に
な
っ

て
き
て
い
る
。
人
々
の
暮

ら
し
の
場
で
あ
る
各
地
域

が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
・

独
自
性
を
伸
ば
す
と
と
も

問　

平
成
18
年
に
笑
顔
あ

ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
し
合
併
し
た
。
原
発
事

故
後
30
キ
ロ
圏
外
に
位
置

す
る
鹿
島
区
域
は
、
何
の

区
域
指
定
も
受
け
ら
れ
な

か
っ
た
。
し
か
し
、
福
島

第
一
原
発
か
ら
の
距
離
で

線
引
き
さ
れ
、
一
方
的
に

地
域
が
分
断
さ
れ
た
影
響

は
現
在
も
残
り
続
け
て
い

る
が
考
え
を
伺
う
。

答　

本
市
は
、
こ
れ
ま
で

も
30
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
圏
外

と
旧
緊
急
時
避
難
準
備
区

域
と
の
間
に
、
賠
償
格
差

が
生
じ
て
い
る
こ
と
に
つ

い
て
、
こ
れ
を
同
一
の
基

準
と
し
、
公
平
な
賠
償
を

行
う
よ
う
鹿
島
区
行
政
区

長
会
長
と
と
も
に
、
国
及

び
東
京
電
力
に
対
し
て
重

ね
て
要
望
・
要
求
を
し
て

き
た
。
今
年
の
４
月
か
ら
、

原
子
力
損
害
対
策
課
を

本
庁
に
新
設
す
る
と
と
も

に
、
各
区
に
も
地
域
振
興

課
内
に
原
子
力
損
害
対
策

に
、
多
様
化
し
た
住
民
の

ニ
ー
ズ
に
対
応
で
き
る
、

ゆ
と
り
と
潤
い
の
あ
る
地

域
づ
く
り
が
求
め
ら
れ
て

い
る
が
考
え
は
。

答　

現
在
、
復
興
計
画
、

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
ビ

ジ
ョ
ン
も
含
め
た
環
境
未

来
都
市
の
計
画
を
合
わ
せ
、

南
相
馬
市
復
興
総
合
計
画

を
策
定
中
で
あ
る
。
今
後

は
、
３
区
の
そ
れ
ぞ
れ
の

特
性
、
そ
し
て
地
域
の
い

ま
ま
で
の
歴
史
・
文
化
を

し
っ
か
り
ま
ち
づ
く
り
に

生
か
し
、
着
実
な
復
興
を

果
た
す
考
え
で
あ
る
。

質問を終えて
　外部の目、公開、現場目線
を３本柱としての取り組みで
ある。

災害公営住宅落成（鹿島区西町）

距
離
に
よ
る

距
離
に
よ
る

格
差
解
消
策
は

格
差
解
消
策
は

野
馬
追
の
総
括
と

野
馬
追
の
総
括
と

今
後
の
展
望
は

今
後
の
展
望
は

鈴
木 

貞
正 

議
員

奥
村 

健
郎 

議
員

一
般
質
問

相馬野馬追御行列（7.26）


